
ਸਰਠਿ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਠਜਸੁ ਜਲ ਠਨਠਧ ਕਾਰਠਣ ਤੁਭ ਜਠਗ ਆਏ ਸ ਅੰਠਭਿਤੁ ਗੁਰ ਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
ਛਡਹੁ ਵਸੁ ਬਖ ਚਤੁਰਾਈ ਦੁਠਫਧਾ ਇਹੁ ਪਲੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਭਨ ਰ ਠਥਰੁ ਰਹੁ ਭਤੁ ਕਤ ਜਾਹੀ 
ਜੀਉ ॥ ਫਾਹਠਰ ਢੂਢਤ ਫਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਾਵਠਹ ਘਠਰ ਅੰਠਭਿਤੁ ਘਟ ਭਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਗੁਣ 
ਛਠਡ ਗੁਣਾ ਕਉ ਧਾਵਹੁ ਕਠਰ ਅਵਗੁਣ ਛੁਤਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਸਰ ਅਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਠਹ ਠਪਠਰ 
ਠਪਠਰ ਕੀਚ ਫੁਡਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਅੰਤਠਰ ਭਲੁ ਲਬ ਫਹੁ ਝੂਿ ਫਾਹਠਰ ਨਾਵਹੁ ਕਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
ਠਨਰਭਲ ਨਾਭੁ ਜਹੁ ਸਦ ਗੁਰਭੁਠਖ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਠਤ ਤਾਹੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਰਹਠਰ ਲਬੁ ਠਨੰਦਾ ਕੂੜੁ 
ਠਤਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗੁਰ ਫਚਨੀ ਪਲੁ ਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਠਜਉ ਬਾਵ ਠਤਉ ਰਾਖਹੁ ਹਠਰ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਸਫਠਦ ਸਲਾਹੀ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ {ੰਨਾ 598} 

ਦਅਰਥ:- ਜਲ ਨਨਨਧ—ਾਣੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਨਜਵੇਂ ਅੱਗ ਫੁਝਾਣ ਲਈ ਾਣੀ ਚਾਸੀਦਾ ਸ ਨਤਵੇਂ ਨਤਿਸ਼ਨਾ ਦੀ 

ਅੱਗ ਸ਼ਾਾਂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਭ-ਜਲ ਦੀ ਲੜ ਸ), ਅੰਨਭਿਤ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਜਨਗ—ਜਗਤ ਨਵਚ। ਾਸੀ—ਾ। 

ਵੁ—ਨਸਰਾਵਾ। ਵੁ ਬਖ—ਧਾਰਨਭਕ ਬਖ ਦਾ ਨਸਰਾਵਾ। ਚਤੁਰਾਈ—ਚਲਾਕੀ। ਦੁਨਫਧਾ—ਦ-ਰੁਖ਼ੀ।1।  

ਕਤ—ਨਕਤ ਫਾਸਰ। ਭਤੁ ਜਾਸੀ—ਨਾਸ ਜਾਈਂ। ਘਨਰ—ਘਰ ਨਵਚ। ਘਟ ਭਾਸੀ—ਨਸਰਦ ਨਵਚ। ਰਸਾਉ।  

ਧਾਵਸ—ੁਦੜ, ਜਤਨ ਕਰ। ਕਨਰ—ਕਰ ਕ। ਰ ਅਰ—ਚੰਗਾ ਅਤ ਭੰਦਾ। ਾਰ—ਭਝ। ਕੀਚ—ਨਚੱਕੜ 

ਨਵਚ। ਫੁਡਾਸੀ—ਤੰੂ ਡੁੱਫਦਾ ਸੈਂ।2।  

ਕਾਸੀ—ਕਾਸਦ ਵਾਤ? ਅੰਤਨਰ—ਤਰ ਅੰਦਰ। ਅੰਤਰ ਕੀ—ਅੰਦਰ ਦੀ {ਲਜ਼ ‘ਅੰਤਨਰ’ ਅਤ ‘ਅੰਤਰ’ ਦਾ 

ਰਕ ਚਤ ਰੱਖਣ-ਜਗ ਸ}। ਤਾਸੀ—ਤਦੋਂ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਸੀ।3।  

ਰਸਨਰ—ਨਤਆਗ ਕ। ਚੁ ਪਲੁ—ਦਾ ਨਟਕ ਰਨਸਣ ਵਾਲਾ ਪਲ। ਾਸੀ—ਸਾਲ ਕਰੇਂਗਾ। ਲਾਸੀ—ਭੈਂ 

ਲਾਸੁੰਦਾ ਰਸਾਾਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਰ ਭਨ! (ਅੰਦਰ ਸੀ ਿਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ) ਨਟਨਕਆ ਰਸੁ, (ਵਖੀਂ, ਨਾਭ-ਅੰਨਭਿਤ ਦੀ ਬਾਲ ਨਵਚ) ਨਕਤ 

ਫਾਸਰ ਨਾਸ ਬਟਕਦਾ ਨਪਰੀਂ। ਜ ਤੰੂ ਫਾਸਰ ਢੂੰਢਣ ਤੁਰ ਨਆ, ਤਾਾਂ ਫਸੁਤ ਦੁੱਖ ਾਏਂਗਾ। ਅਟੱਲ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਰ ਤਰ ਘਰ ਨਵਚ ਸੀ ਸ, ਨਸਰਦ ਨਵਚ ਸੀ ਸ। ਰਸਾਉ।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਨਜ ਅੰਨਭਿਤ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਤੁੀ ਜਗਤ ਨਵਚ ਆਏ ਸ ਉਸ ਅੰਨਭਿਤ ਗੁਰ ੂਾੋਂ ਨਭਲਦਾ ਸ; 

ਰ ਧਾਰਨਭਕ ਬਖ ਦਾ ਨਸਰਾਵਾ ਛੱਡ, ਭਨ ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਬੀ ਛੱਡ (ਫਾਸਰੋਂ ਸ਼ਕਲ ਧਰਭੀਆਾਂ ਵਾਲੀ, ਤ ਅੰਦਰ 

ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਠੱਗਣ ਦੀ ਚਲਾਕੀ) ਇ ਦ-ਰੁਖ਼ੀ ਚਾਲ ਨਵਚ ਨਆਾਂ ਇਸ ਅੰਨਭਿਤ-ਪਲ ਨਸੀਂ ਨਭਲ ਕਦਾ।1।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਔਗੁਣ ਛੱਡ ਕ ਗੁਣ ਸਾਲ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ। ਜ ਔਗੁਣ ਸੀ ਕਰਦ ਰਸਗ ਤਾਾਂ ਛੁਤਾਣਾ 

ਏਗਾ। (ਸ ਭਨ!) ਤੰੂ ਭੁੜ ਭੁੜ ਭਸ ਦ ਨਚੱਕੜ ਨਵਚ ਡੁੱਫ ਨਰਸਾ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਚੰਗ ਭੰਦ ਦੀ ਰਖ ਕਰਨੀ ਨਸੀਂ 

ਜਾਣਦਾ।2।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਜ ਅੰਦਰ (ਭਨ ਨਵਚ) ਲਬ ਦੀ ਭਲ ਸ (ਤ ਲਬ-ਅਧੀਨ ਸ ਕ) ਕਈ ਠੱਗੀ ਦ ਕੰਭ ਕਰਦ ਸ, ਤਾਾਂ 

ਫਾਸਰ (ਤੀਰਥ ਆਨਦਕਾਾਂ ਤ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀਸ ਲਾਬ? ਅੰਦਰਲੀ ਉੱਚੀ ਅਵਥਾ ਤਦੋਂ ਸੀ ਫਣਗੀ, ਜ 

ਗੁਰ ੂਦ ਦੱ ਰਤ ਉਤ ਤੁਰ ਕ ਦਾ ਿਬੂ ਦਾ ਨਵਤਿ  ਨਾਭ ਜਗ।3।  

(ਸ ਭਨ!) ਲਬ ਛੱਡ, ਨਨੰਨਦਆ ਤ ਝੂਠ ਨਤਆਗ। ਗੁਰ ੂਦ ਫਚਨਾਾਂ ਤ ਤੁਨਰਆਾਂ ਸੀ ਦਾ-ਨਥਰ ਰਨਸਣ ਵਾਲਾ 

ਅੰਨਭਿਤ-ਪਲ ਨਭਲਗਾ।  



ਸ ਦਾ ਨਾਨਕ! (ਿਬੂ-ਦਰ ਤ ਅਰਦਾ ਕਰ ਕ ਆਖ—) ਸ ਸਰੀ! ਨਜਵੇਂ ਤਰੀ ਰਜ਼ਾ ਸ ਨਤਵੇਂ ਭਨੰੂ ਰੱਖ (ਰ 

ਇਸ ਨਭਸਰ ਕਰ ਨਕ ਗੁਰ ੂਦ) ਸ਼ਫਦ ਨਵਚ ਜੁੜ ਕ ਭੈਂ ਤਰੀ ਨਨਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ ਰਸਾਾਂ।4।9।  

  


