
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੈ ਬਉਰਾ ॥ ਅਹਹਹਨਹਿ ਅਉਧ ਘਟੈ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਭਇਓ 
ਲ੉ਭ ਿੰਹਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ੉ ਤਨੁ ਤੈ ਅ਩ਨ੉ ਕਹਰ ਮਾਹਨਓ ਅਰੁ ਿੁੰਦਰ ਹਗਿਹ ਨਾਰੀ ॥ ਇਨ 
ਮੈੈਂ ਕਛੁ ਤੇਰ੉ ਰੇ ਨਾਹਹਨ ਦੇਖ੉ ਿ੉ਚ ਹਬਚਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅ਩ਨ੉ ਤੈ ਹਾਹਰਓ ਗ੉ਹਬੰਦ ਗਹਤ 
ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਹਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਹਿੈਂਉ ਹਬਰਥਾ ਅਉਧ ਹਿਰਾਨੀ ॥ ੨॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿ੉ਈ ਨਰੁ ਿੁਖੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਅਉਰ ਿਗਲ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮ੉ਹਹਆ ਹਨਰਭੈ ਩ਦੁ 
ਨਹੀ ਩ਾਵੈ ॥੩॥੮॥ {਩ੰਨਾ 220} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਹਾ—ਕਕਥ੃? ਫਉਰਾ—਩ਾਗਲ, ਕਭਲਾ, ਝੱਲਾ। ਅਕਹ—ਕਦਨ {Ahr`}। ਕਨਕਿ—ਰਾਤ {in_`}। 

ਅਉਧ—ਉਭਰ। ਜਾਨ੄—ਜਾਣਦਾ। ਲ੅ਬ ਿੰਕਗ—ਲ੅ਬ ਨਾਲ, ਲ੅ਬ ਕਿਚ ਪਿ ਕ੃। ਹਉਰਾ—ਹ੆ਲਾ, ਹ੆ਲ੃  ਜੀਿਨ 

ਿਾਲਾ, ਕਭਜ਼੅ਰ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਾਲਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਤ੄—ਤੰੂ। ਅ਩ਨ੅  ਕਕਰ—ਆ਩ਣਾ ਕਰ ਕ੃। ਕਗਿਹ ਨਾਰੀ—ਘਰ ਦੀ ਇਿਤਿੀ। ਇਨ ਭੈਂ—ਇਹਨਾਾਂ ਕਿਚ। ਰ੃—ਹ੃ 

(ਭਨ)! ਿ੅ਕਚ—ਿ੅ਚ ਕ੃। ਕਫਚਾਰੀ—ਕਫਚਾਕਰ, ਕਿਚਾਰ ਕ੃।1।  

ਹਾਕਰਓ—(ਜੂਏ ਕਿਚ) ਹਾਰ ਕਲਆ ਹ੄। ਗਕਤ—ਹਾਲਤ, ਅਿਿਥਾ। ਕਿਉ—ਨਾਲ। ਕਿਰਾਨੀ—ਗੁਜ਼ਾਰ 

ਕਦੱਤੀ।2।  

ਅਉਰ—ਹ੅ਰ। ਿਗਲ—ਿਾਰਾ। ਕਨਰਬ੄ ਩ਦੁ—ਉਹ ਆਤਭਕ ਅਿਿਥਾ ਕਜਥ੃ ਕ੅ਈ ਡਰ ਨਹੀਂ ਩੅ਹ ਿਕਦਾ।3।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ! ਤੰੂ ਕਕੱਥ੃ (ਲ੅ਬ ਆਕਦਕ ਕਿਚ ਪਿ ਕ੃) ਩ਾਗਲ ਹ੅ ਕਰਹਾ ਹੈਂ? (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਕਦਨ ਰਾਤ 

ਉਭਰ ਘਟਦੀ ਰਕਹੰਦੀ ਹ੄, ਩ਰ ਭਨੱੁਖ ਇਹ ਗੱਲ ਿਭਝਦਾ ਨਹੀਂ ਤ੃ ਲ੅ਬ ਕਿਚ ਪਿ ਕ੃ ਕਭਜ਼੅ਰ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ 

ਿਾਲਾ ਫਣਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ! ਜ੃ਹੜਾ (ਇਹ) ਿਰੀਰ ਤੰੂ ਆ਩ਣਾ ਕਰ ਕ੃ ਿਭਝ ਕਰਹਾ ਹੈਂ ਅਤ੃ ਘਰ ਦੀ ਿੁੰਦਰ ਇਿਤਿੀ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣੀ ਭੰਨ ਕਰਹਾ ਹੈਂ, ਇਹਨਾਾਂ ਕਿਚੋਂ ਕ੅ਈ ਬੀ ਤ੃ਰਾ (ਿਦਾ ਕਨਬਣ ਿਾਲਾ ਿਾਥੀ) ਨਹੀਂ ਹ੄, ਿ੅ਚ ਕ੃ ਿ੃ਖ ਲ੄ , 

ਕਿਚਾਰ ਕ੃ ਿ੃ਖ ਲ੄।1।  

ਹ੃ (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ! ਕਜਿੇਂ ਜੁਆਰੀਆ ਜੂਏ ਕਿਚ ਫਾਜ਼ੀ ਹਾਰਦਾ ਹ੄, ਕਤਿੇਂ) ਤੰੂ ਆ਩ਣਾ ਕੀਭਤੀ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ ਹਾਰ 

ਕਰਹਾ ਹੈਂ, ਕਕਉਂਕਕ ਤੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਕਭਲਾ਩ ਦੀ ਅਿਿਥਾ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਩ਾਈ। ਤੰੂ ਰਤਾ ਬਰ ਿਭ੃ ਲਈ 

ਬੀ ਗ੅ਕਫੰਦ-਩ਿਬੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਕਿਚ ਨਹੀਂ ਜੁੜਦਾ, ਤੰੂ ਕਿਅਰਥ ਉਭਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਕਰਹਾ ਹੈਂ।2।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਉਹੀ ਭਨੱੁਖ ਿੁਖੀ ਜੀਿਨ ਿਾਲਾ ਹ੄ ਜ੅ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਜ਩ਦਾ ਹ੄, ਜ੅) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ 

ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਫਾਕੀ ਦਾ ਿਾਰਾ ਜਹਾਨ (ਜ੃ਹੜਾ) ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਕਿਚ ਪਕਿਆ ਰਕਹੰਦਾ ਹ੄ (ਉਹ ਿਕਹਕਭਆ 

ਰਕਹੰਦਾ ਹ੄, ਉਹ) ਉਿ ਆਤਭਕ ਅਿਿਥਾ ਉਤ੃ ਨਹੀਂ ਩ਹੁੰਚਦਾ, ਕਜਥ੃ ਕ੅ਈ ਡਰ ਩੅ਹ ਨਹੀਂ ਿਕਦਾ।3।8।  

  


