
ਬ੄ਰਉ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਸਗਲੀ ਰ੄ਣਿ ਸ੅ਵਤ ਗਣਲ ਪਾਹੀ ਣਿਨਸੁ ਜੰਜਾਣਲ ਗਵਾਇਆ ॥ ਣਿਨੁ ਩ਲੁ 
ਘੜੀ ਨਹੀ ਩ਰਬੁ ਜਾਣਨਆ ਣਜਣਨ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਉ਩ਾਇਆ ॥੧॥ ਭਨ ਰ੃ ਣਿਉ ਛੂਟਣਸ ਿੁਿੁ ਬਾਰੀ ॥ 

ਣਿਆ ਲ੃ ਆਵਣਸ ਣਿਆ ਲ੃ ਜਾਵਣਸ ਰਾਭ ਜ਩ਹੁ  ਗੁਿਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਂਧਉ ਿਵਲੁ 
ਭਨਭੁਿ ਭਣਤ ਹ੅ਛੀ ਭਣਨ ਅੰਧ੄ ਣਸਣਰ ਧੰਧਾ ॥ ਿਾਲੁ ਣਫਿਾਲੁ ਸਿਾ ਣਸਣਰ ਤ੃ਰ੄ ਣਫਨੁ ਨਾਵ੄ ਗਣਲ 
ਪੰਧਾ ॥੨॥ ਡਗਰੀ ਚਾਲ ਨ੃ਤਰ ਪੁਣਨ ਅੰਧੁਲ੃ ਸਫਿ ਸੁਰਣਤ ਨਹੀ ਬਾਈ ॥ ਸਾਸਤਰ ਫ੃ਿ ਤਰ੄ ਗੁਿ ਹ੄ 
ਭਾਇਆ ਅੰਧੁਲਉ ਧੰਧੁ ਿਭਾਈ ॥੩॥ ਿ੅ਇਓ ਭੂਲੁ ਲਾਬੁ ਿਹ ਩ਾਵਣਸ ਿੁਰਭਣਤ ਣਗਆਨ ਣਵਹੂਿ੃ 
॥ ਸਫਿੁ ਫੀਚਾਣਰ ਰਾਭ ਰਸੁ ਚਾਣਿਆ ਨਾਨਿ ਸਾਣਚ ਩ਤੀਿ੃ ॥੪॥੪॥੫॥ {਩ੰਨਾ 1126} 

਩ਦਅਯਥ:- ਯ੄ਣਿ—ਯਾਤ। ਷੅ਵਤ—ਕਾਭਾਣਦਕ ਣਵਕਾਯਾਾਂ ਣਵਚ ਭ਷ਤ ਯਣਸਿੰਦਾ ਸ੄। ਗਣਰ—ਗਰ ਣਵਚ। 

ਜਿੰਜਾਣਰ—ਭਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਯਨ ਦ੃ ਧਿੰਧ੃ ਣਵਚ। ਜਾਣਨਆ—਷ਾਾਂਝ ਩ਾਈ। ਣਜਣਨ—ਣਜ਷ (਩ਰਬੂ) ਨ੃।1।  

ਦੁਖ—ੁਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਾ ਦੁੱਖ। ਣਕਆ ਰ੃  ਆਵਣ਷—ਕੀਸ ਨਾਰ ਰ੄  ਕ੃ ਆਉਂਦਾ ਸ੄? ਖ਼ਾਰੀ-ਸੱਥ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। 

ਗੁਿ ਕਾਯੀ—ਆਤਭਕ ਗੁਿ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ।1। ਯਸਾਉ।  

ਊਂਧਉ—ਉਰਟਾ, ਩ੁੱਠਾ। ਕਵਰੁ—ਣਸਯਦਾ-ਕਵਰ। ਸ੅ਛੀ—ਥ੅ੜ-ਣਵਤੀ। ਭਣਨ—ਭਨ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਭਣਨ ਅਿੰਧ੄—

ਅਿੰਨਹ੃  ਭਨ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਧਿੰਧਾ—ਜਿੰਜਾਰ, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਾ ਝਿੰਫ੃ਰਾ। ਣਫਕਾਰੁ—ਣਫ-ਕਾਰੁ, (ਭ੆ਤ ਦ੃ ਉਰਟ) 

ਜਨਭ।2।  

ਡਗਯੀ—ਸੈਂਕੜ-ਬਯੀ। ਪੁਣਨ—ਬੀ। ਅਿੰਧੁਰ੃—(ਣਵਕਾਯਾਾਂ ਣਵਚ) ਅਿੰਨਹ੃ । ਨਸੀ ਬਾਈ—ਚਿੰਗੀ ਨਸੀਂ ਰੱਗੀ। ਤਰ ੄ਗੁਿ 

ਭਾਇਆ—ਣਤਰਗੁਿੀ ਭਾਇਆ ਦਾ (਩ਰਬਾਵ)। ਅਿੰਧੁਰਉ—ਭਾਇਆ ਣਵਚ ਅਿੰਨਹਾ ਸ੅ਇਆ ਜੀਵ। ਧਿੰਧ—ੁਭਾਇਆ 

ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਦ੆ੜ-ਬੱਜ।3।  

ਭੂਰੁ—ਉਸ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਜ੅ ਩ਣਸਰਾਾਂ ਩ੱਰ੃  ਷ੀ। ਕਸ—ਣਕਥੋਂ? ਫੀਚਾਣਯ—ਣਵਚਾਯ ਕ੃। ਷ਾਣਚ—਷ਦਾ-ਣਥਯ 

਩ਰਬੂ (ਦੀ ਮਾਦ) ਣਵਚ। ਩ਤੀਿ੃—਩ਤੀਜ੃ ਸ੅ਏ, ਩ਰ਷ਿੰਨ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਭਨ! ਤੂਿੰ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਾ ਬਾਯੀ ਦੁੱਖ ਷ਸਾਯ ਣਯਸਾ ਸੈਂ (ਜ੃ ਤੂਿੰ ਩ਰਬੂ-ਣ਷ਭਯਨ ਨਸੀਂ ਕਯਦਾ ਤਾਾਂ ਇ਷ 

ਦੁੱਖ ਤੋਂ) ਣਕਵੇਂ ਖ਼ਰਾ਷ੀ ਩ਾਏਂਗਾ? (ਣਦਨ ਯਾਤ ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਬਟਕ ਣਯਸਾ ਸੈਂ, ਦੱ਷, ਜਦੋਂ ਜਿੰਣਭਆ ਷ੀ) 

ਕ੃ਸੜੀ ਭਾਇਆ ਆ਩ਿ੃  ਨਾਰ ਰ੄  ਕ੃ ਆਇਆ ਷ੀ? ਇਥੋਂ ਤੁਯਨ ਰੱਗਾ ਬੀ ਕ੅ਈ ਚੀਜ਼ ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਰ੄  ਕ੃ ਜਾ 

਷ਕੇਂਗਾ। ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩, ਇਸੀ ਸ੄ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਗੁਿ ਩੄ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ਾਯੀ ਯਾਤ ਕਾਭਾਣਦਕ ਣਵਕਾਯਾਾਂ ਦੀ ਨੀਂਦ ਣਵਚ ਯਣਸਿੰਦਾ ਸੈਂ, (ਇਸਨਾਾਂ ਣਵਕਾਯਾਾਂ ਦ੃ ਷ਿੰ਷ਕਾਯਾਾਂ ਦੀ) 

ਪਾਸੀ ਤ੃ਯ੃ ਗਰ ਣਵਚ ਩ੈਂਦੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਷ਾਯਾ ਣਦਨ ਭਾਇਆ ਕਭਾਿ ਦ੃ ਧਿੰਧ੃ ਣਵਚ ਗੁਜ਼ਾਯ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ। ਇਕ ਣਖਨ 

ਇਕ ਩ਰ ਇਕ ਘੜੀ ਤੂਿੰ ਉ਷ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਷ਾਾਂਝ ਨਸੀਂ ਩ਾਾਂਦਾ ਣਜ਷ ਨ੃  ਇਸ ਷ਾਯਾ ਷ਿੰ਷ਾਯ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਿ੃  ਭਨ ਦ੃ ਣ਩ੱਛ੃ ਤੁਯਨ ਦ੃ ਕਾਯਨ ਤ੃ਯਾ ਣਸਯਦਾ-ਕਵਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਵਰੋਂ  ਉਰਣਟਆ ਣ਩ਆ ਸ੄, 

ਤ੃ਯੀ ਷ਭਝ ਥ੅ੜਹ -ਣਵਤੀ ਸ੅ਈ ਩ਈ ਸ੄, (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਣਵਚ) ਅਿੰਨਹ੃  ਸ੅ਏ ਭਨ (ਦੀ ਅਗਵਾਈ) ਦ੃ ਕਾਯਨ ਤ੃ਯ੃ 

ਣ਷ਯ ਉਤ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਜਿੰਜਾਰਾਾਂ ਦੀ ਩ਿੰਡ ਫੱਝੀ ਩ਈ ਸ੄। ਜਨਭ ਭਯਨ (ਦਾ ਗ੃ੜ) ਷ਦਾ ਤ੃ਯ੃ ਣ਷ਯ ਉਤ੃ ਣਟਣਕਆ 

ਣ਩ਆ ਸ੄। ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਣ਷ਭਯਨ ਤੋਂ ਣਫਨਾ ਤ੃ਯ੃ ਗਰ ਣਵਚ ਭ੅ਸ ਦੀ ਪਾਸੀ ਩ਈ ਸ੅ਈ ਸ੄।2।  

ਸੈਂਕੜ-ਬਯੀ ਤ੃ਯੀ ਚਾਰ ਸ੄, ਤ੃ਯੀਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਬੀ (ਣਵਕਾਯਾਾਂ ਣਵਚ) ਅਿੰਨਹੀਆਾਂ ਸ੅ਈਆਾਂ ਩ਈਆਾਂ ਸਨ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ 

ਣ਷੝ਣਤ-਷ਾਰਾਸ ਵਰ ਣਧਆਨ ਦ੃ਿਾ ਤ੄ਨੂਿੰ ਚਿੰਗਾ ਨਸੀਂ ਰੱਗਦਾ। ਵ੃ਦ ਸ਼ਾ਷ਤਰ  ਩ੜਹਦਾ ਬੀ ਤਰ ੄ਗੁਿੀ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ 



ਣਵਚ ਪਣ਷ਆ ਣ਩ਆ ਸੈਂ। ਤੂਿੰ (ਭ੅ਸ ਣਵਚ) ਅਿੰਨਹਾ ਸ੅ਇਆ ਣ਩ਆ ਸੈਂ, ਤ੃ ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਸੀ ਦ੆ੜ-ਬੱਜ ਕਯਦਾ 

ਸੈਂ।3।  

ਸ੃ ਣਗਆਨ-ਸੀਿ ਜੀਵ! ਬ੄ੜੀ ਭੱਤ੃ ਰੱਗ ਕ੃ ਤੂਿੰ ਉਸ ਅਤਭਕ ਜੀਵਨ ਬੀ ਗਵਾ ਫ੄ਠਾ ਸੈਂ ਜ੅ ਩ਣਸਰਾਾਂ ਤ੃ਯ੃ ਩ੱਰ੃  ਷ੀ 

(ਇਥ੃ ਜਨਭ ਰ੄  ਕ੃ ਸ੅ਯ) ਆਤਭਕ ਰਾਬ ਤੂਿੰ ਣਕਥੋਂ ਖੱਟਿਾ ਷ੀ? ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਣਜਨਹਾਾਂ ਫਿੰਣਦਆਾਂ ਨ੃  ਣ਷੝ਣਤ-਷ਾਰਾਸ 

ਦੀ ਫਾਿੀ ਨੂਿੰ ਭਨ ਣਵਚ ਵ਷ਾ ਕ੃ ਩ਰਬੂ-ਨਾਭ (ਦ੃ ਣ਷ਭਯਨ) ਦਾ ਷ੁਆਦ ਚੱਣਖਆ, ਉਸ ਉ਷ ਷ਦਾ-ਣਥਯ ਩ਰਬੂ (ਦੀ 

ਮਾਦ) ਣਵਚ ਭ਷ਤ ਯਣਸਿੰਦ੃ ਸਨ।4। 4।5।  

 


