
ਭ੄ਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਹਰਦ੄ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਩ਾਈਐ ॥ ਅਮਰ ਩ਦਾਰਥ ਤ੃ 
ਹਿਰਤਾਰਥ ਸਹਜ ਹਧਆਹਨ ਹਲਵ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਮਨ ਰ੃ ਰਾਮ ਭਗਹਤ ਹਿਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਹਿ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਹ਩ ਹਹਰਦ੄ ਸਹਜ ਸ੃ਤੀ ਘਹਰ ਜਾਈਐ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਮੁ ਭ੃ਦੁ ਭਉ ਿਬਹੁ ਨ 
ਛੂਟਹਸ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ਹਬਨੁ ਹਹਰ ਨਾਮ ਿ੅ ਮੁਿਹਤ ਨ ਩ਾਵਹਸ ਡੂਹਬ ਮੁਏ ਹਬਨੁ ਩ਾਨੀ 
॥੨॥ ਧੰਧਾ ਿਰਤ ਸਗਲੀ ਩ਹਤ ਿ੅ਵਹਸ ਭਰਮੁ ਨ ਹਮਟਹਸ ਗਵਾਰਾ ॥ ਹਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਿਹਤ ਨਹੀ 
ਿਬ ਹੀ ਅੰਧੁਲ੃ ਧੰਧੁ ਩ਸਾਰਾ ॥੩॥ ਅਿੁਲ ਹਨਰੰਜਨ ਹਸਉ ਮਨੁ ਮਾਹਨਆ ਮਨ ਹੀ ਤ੃ ਮਨੁ ਮੂਆ ॥ 
ਅੰਤਹਰ ਬਾਹਹਰ ਏਿ੅ ਜਾਹਨਆ ਨਾਨਿ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਆ ॥੪॥੬॥੭॥ {਩ੰਨਾ 1127} 

਩ਦਅਯਥ:- ਷ਯਫ—਷ਾਯ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ। ਧਾਯਣੁ—ਆ਷ਯਾ, ਷ਸਾਯਾ। ਩ਯ਷ਾਦੀ—ਕਿਯ਩ਾ ਨਾਰ। ਩ਾਈਐ—

ਕਭਰਦਾ ਸ੄। ਅਭਯ ਩ਦਾਯਥ ਤ੃—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਰੀ ਇ਷ ਿੀਭਤੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਫਯਿਕਤ ਨਾਰ। ਤ੃—

ਤੋਂ, ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਕਿਯਤਾਯਥ—{ਕਿਯਤ-ਅਯਥ} ਕਜ਷ ਦਾ ਭਨ੅ਯਥ ਩ੂਯਾ ਸ੅ ਕਿਆ, ਷ਪਰ, ਿਾਭਮਾਫ ਜੀਵਨ 

ਵਾਰਾ। ਕਧਆਕਨ—ਕਧਆਨ ਕਵਚ, ਷ਭਾਧੀ ਕਵਚ, ਕਿਿਾ਑ ਕਵਚ (ਕਿਿ ਿ੃)। ਷ਸਜ ਕਧਆਕਨ—ਆਤਭਿ 

ਅਡ੅ਰਤਾ ਦ੃ ਕਿਿਾ਑ ਕਵਚ (ਕਿਿ ਿ੃)।1।  

ਿੁਯਭੁਕਿ—ਿੁਯ ੂਵਰ ਭੂੂੰਸ ਿਯ ਿ੃, ਿੁਯ ੂਦ੃ ਦੱ਷੃ ਯਾਸ ਤ੃ ਤੁਯ ਿ੃। ਷ਸਜ—ਅਡ੅ਰਤਾ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ। ਷੃ਤੀ—ਨਾਰ। 

਷ਸਜ ਷੃ਤੀ—ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਵਾਰਾ ਜੀਵਨ ਿੁਜ਼ਾਯਕਦਆਾਂ। ਘਕਯ—ਘਯ ਕਵਚ, ਆ਩ਣ੃  ਭੂਰ ਕਵਚ, ਩ਰਬੂ-

ਚਯਨਾਾਂ ਕਵਚ।1। ਯਸਾਉ।  

ਬਯਭੁ—ਬਿਿਣਾ। ਬ੃ਦੁ—(਩ਰਬੂ ਨਾਰੋਂ) ਕਵੱਥ। ਬਉ—ਡਯ, ਷ਸਭ। ਆਵਤ ਜਾਤ—ਜੂੰਭਕਦਆਾਂ ਭਯਕਦਆਾਂ। 

ਡੂਕਫ ਭੁਏ—(ਕਵਿਾਯਾਾਂ ਦ੃ ਩ਾਣੀਆਾਂ ਕਵਚ) ਿ੅ਤ੃ ਿਾ ਿਾ ਿ੃ ਆਤਭਿ ਭ੆ਤ ਷ਸ੃ੜ ਰਈ। ਕਫਨੁ ਩ਾਨੀ—਩ਾਣੀ ਤੋਂ 

ਖ਼ਾਰੀ ਸੀ ਯਸ੃, ਕਵਕਸ਼ਆਾਂ ਨਾਰ ਕਤਰ਩ਤੀ ਬੀ ਨਾਸ ਸ੅ਈ।2।  

਩ਕਤ—ਇੱਜ਼ਤ। ਧੂੰਧਾ—ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਦ੆ੜ-ਬੱਜ। ਬਯਭੁ—ਬਿਿਣਾ। ਿਵਾਯਾ—ਸ੃ ਭੂਯਿ! ਅੂੰਧੁਰ੃—ਸ੃ 

ਅੂੰਨਹ੃ ! ਩਷ਾਯਾ—ਕਿਰਾਯਾ, ਷ੁਯਕਤ ਦਾ ਕਿੂੰਡਾਉ।3।  

ਅਿੁਰ—ਉਸ ਕਜ਷ ਦੀ ਿ੅ਈ ਖ਼ਾ਷ ਿੁਰ ਨਸੀਂ। ਕਨਯੂੰਜਨ—ਕਜ਷ ਉਤ੃ ਭਾਇਆ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ {ਕਨਯ-

ਅੂੰਜਨ। ਅੂੰਜਨ—ਿਾਰਿ, ਭਾਇਆ ਦੀ ਿਾਰਿ}। ਕ਷ਉ—ਨਾਰ। ਭਾਕਨਆ—ਕਿੱਝ ਕਿਆ। ਭਨ ਤ੃—ਭਨ ਤੋਂ, 

ਭਨ ਦ੃ ਭਾਇਿ ਪੁਯਕਨਆਾਂ ਵਰੋਂ। ਭਨੁ ਭੂਆ—ਭਨ ਭਯ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਭਨ ਦਾ ਚਾਉ-ਉਤਸ਼ਾਸ ਭੁੱਿ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਭਨ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਿਤੀ ਕਵਚ ਜੁੜਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਭਨ! ਿੁਯ ੂਦ੃ ਦੱ਷੃ ਜੀਵਨ-ਯਾਸ ਤ੃ ਤੁਯ ਿ੃ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਕਸਯਦ੃ ਕਵਚ ਕ਷ਭਯ, (ਇ਷ ਤਯਹਾਾਂ) ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਵਾਰਾ ਜੀਵਨ ਿੁਜ਼ਾਯਕਦਆਾਂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ 

ਚਯਨਾਾਂ ਕਵਚ ਩ਸੁੂੰਚ ਜਾਈਦਾ ਸ੄।1। ਯਸਾਉ।  

(ਕਜਵੇਂ ਦੁਨੀਆ ਵਾਰਾ ਧਨ-਩ਦਾਯਥ ਇਨ਷ਾਨ ਦੀਆਾਂ ਷ਯੀਯਿ ਰ੅ੜਾਾਂ ਩ੂਯੀਆਾਂ ਿਯਦਾ ਸ੄, ਕਤਵੇਂ) ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਦਾ ਨਾਭ ਕਸਯਦ੃ ਕਵਚ ਕਿਿਾਣਾ ਷ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਰਈ (ਆਤਭਿ ਰ੅ੜਾਾਂ ਩ੂਯੀਆਾਂ ਿਯਨ ਵਾ਷ਤ੃) ਧਨ ਸ੄ (ਆਤਭਿ 

ਜੀਵਨ ਦਾ) ਷ਸਾਯਾ ਫਣਦਾ ਸ੄, (਩ਯ ਇਸ ਧਨ) ਿੁਯ ੂਦੀ ਕਿਯ਩ਾ ਨਾਰ ਕਭਰਦਾ ਸ੄। ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ 

ਵਾਰ੃  ਇ਷ ਿੀਭਤੀ ਧਨ ਦੀ ਫਯਿਕਤ ਨਾਰ ਿਾਭਮਾਫ ਕਜ਼ੂੰਦਿੀ ਵਾਰਾ ਸ੅ ਜਾਈਦਾ ਸ੄, ਆਤਭਿ ਅਡ੅ਰਤਾ ਦ੃ 

ਕਿਿਾ਑ ਕਵਚ ਕਿਿ੃ ਯਕਸ ਿ੃ ਷ੁਯਕਤ (਩ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਕਵਚ) ਜੁੜੀ ਯਕਸੂੰਦੀ ਸ੄।1।  

(਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਕ਷ਭਯਨ ਤੋਂ ਕਫਨਾ) ਬਿਿਣਾ, ਩ਰਬੂ ਨਾਰੋਂ  ਕਵੱਥ, ਡਯ-਷ਸਭ ਿਦ੃ ਨਸੀਂ ਭੁੱਿਦਾ, ਜਨਭ 

ਭਯਨ ਦਾ ਿ੃ੜ ਫਕਣਆ ਯਕਸੂੰਦਾ ਸ੄, (਷ਸੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਷ਭਝ ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦੀ। ਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਕ਷ਭਯਨ ਤੋਂ ਕਫਨਾ 



ਿ੅ਈ ਫੂੰਦਾ (ਭਾਇਆ ਦੀ ਕਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਖ਼ਰਾ਷ੀ ਨਸੀਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਿਯ ਷ਿਦਾ। (ਕਵਿਾਯਾਾਂ ਦ੃ ਩ਾਣੀ ਕਵਚ) ਿ੅ਤ੃ ਿਾ 

ਿਾ ਿ੃ ਆਤਭਿ ਭ੆ਤ ਷ਸ੃ੜ ਰੈਂਦਾ ਸ੄, ਕਵਕਸ਼ਆਾਂ ਨਾਰ ਕਤਰ਩ਤੀ ਬੀ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦੀ।2।  

ਸ੃ ਭੂਯਿ (ਭਨ)! (ਕਨਯੀ) ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਦ੆ੜ-ਬੱਜ ਿਯਕਦਆਾਂ ਤੂੂੰ ਆ਩ਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਿਵਾ ਰਏਂਿਾ, (ਇ਷ 

ਤਯਹਾਾਂ) ਤ੃ਯੀ ਬਿਿਣਾ ਨਸੀਂ ਭੁੱਿ੃ਿੀ। ਸ੃ ਅੂੰਨਹ੃  (ਭਨ)! ਿੁਯ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ (ਨਾਰ ਕ਩ਆਯ ਿਯਨ) ਤੋਂ ਕਫਨਾ (ਭਾਇਆ 

ਦੀ ਕਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਿਦ੃ ਖ਼ਰਾ਷ੀ ਨਸੀਂ ਸ੅ਵ੃ਿੀ। ਇਸ ਦ੆ੜ-ਬੱਜ ਕਿਿੀ ਯਸ੃ਿੀ, ਷ੁਯਕਤ ਦਾ ਇਸ ਕਿੂੰਡਾਉ ਫਕਣਆ 

ਯਸ੃ਿਾ।3।  

ਜ੃ਸੜਾ ਭਨ ਉ਷ ਩ਰਬੂ ਨਾਰ ਕਿੱਝ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਤੋਂ ਩ਯ੃ ਸ੄ ਅਤ੃ ਕਜ਷ ਦੀ ਿ੅ਈ ਖ਼ਾ਷ ਿੁਰ 

ਨਸੀਂ ਸ੄, ਭਾਇਿ ਪੁਯਕਨਆਾਂ ਵਰੋਂ  ਉ਷ ਭਨ ਦਾ ਚਾਉ-ਉਤਸ਼ਾਸ ਸੀ ਭੁੱਿ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਿ! ਉਸ ਭਨ ਆ਩ਣ੃ 

ਅੂੰਦਯ ਤ੃ ਷ਾਯ੃ ਷ੂੰ਷ਾਯ ਕਵਚ ਇਿ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਸੀ ਩ਛਾਣਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਩ਰਬੂ ਤੋਂ ਕਫਨਾ ਿ੅ਈ ਸ੅ਯ ਉ਷ ਨੂੂੰ ਨਸੀਂ 

਷ੁਝਦਾ।4।6।7।  

 


