
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਨਨਧ ਨਿਨਧ ਨਿਨਧ ਹਨਿ ਹਨਿ ਹਨਿ ਮ੃ਿ੄ ॥ ਜਨਮੁ ਩ਦਾਿਥੁ ਗਨਹਿ ਗੰਭੀਿ੄ ॥ 
ਲਾਖ ਕ੅ਟ ਖੁਿੀਆ ਿੰਗ ਿਾਵ੄ ਜ੅ ਗੁਿ ਲਾਗਾ ਩ਾਈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਦਿਿਨੁ ਩੃ਖਤ ਭ਋ ਩ੁਨੀਤਾ ॥ 
ਿਗਲ ਉਧਾਿ੃ ਭਾਈ ਮੀਤਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗ੅ਚਿੁ ਿੁਆਮੀ ਅ਩ੁਨਾ ਗੁਿ ਨਕਿ਩ਾ ਤ੃ ਿਚੁ ਨਧਆਈ 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਖ੅ਜਨਹ ਿਿਬ ਉ਩ਾ਋ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਦਿਿਨੁ ਕ੅ ਨਵਿਲਾ ਩ਾ਋ ॥ ਊਚ ਅ਩ਾਿ 
ਅਗ੅ਚਿ ਥਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲੁ ਗੁਿੂ ਦ੃ਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਗਨਹਿ ਗੰਭੀਿ ਅੰਨਮਿਤ ਨਾਮੁ ਤ੃ਿਾ ॥ ਮੁਕਨਤ 
ਭਇਆ ਨਜਿੁ ਨਿਦ੄ ਵਿ੃ਿਾ ॥ ਗੁਨਿ ਬੰਧਨ ਨਤਨ ਕ੃ ਿਗਲ੃ ਕਾਟ੃ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਹਨਜ ਿਮਾਈ ਜੀਉ 
॥੪॥੧੬॥੨੩॥ {਩ੰਨਾ 101} 

਩ਦਅਰਥ:- ਨਨਨਧ—ਨ੆  ਨਨਧੀਆਂ, ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਨ੆  ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। ਨਿਧ—ਆਤਭਕ ਤਾਕਤਾਂ (ਜ੅ ਆਭ ਤ੆ਰ ਤ੃ 

ਅਠਾਰਾਂ ਭੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ)। ਨਰਨਧ—ਧਨ ਦੀ ਫਹੁਲਤਾ। ਭ੃ਰ੄—ਭ੃ਰ੃ ਨਹਰਦ੃ ਨਿਚ, ਭ੃ਰ੃ ਿਾਿਤ੃। 

਩ਦਾਰਥ—ੁਕੀਭਤੀ ਸ਼੄। ਗੰਬੀਰ੄— ਿੱਡ੃ ਨਜਗਰ੃ ਿਾਲ੃  ਩ਰਬੂ ਦੀ ਨਭਹਰ ਨਾਲ। ਕ੅ਨਿ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਂ। ਗੁਰ ਩ਾਈ—ਗੁਰ ੂ

ਦੀ ਚਰਨੀਂ।1।  

਩੃ਖਤ—ਿ੃ਖਨਦਆਂ। ਿਗਲ੃—ਿਾਰ੃। ਉਧਾਰ੃—(ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਫਚਾ ਲਏ। ਅਗਭ—ਅ਩ਹੁੰਚ। ਅਗ੅ਚਰ—ੁ

{ਅ-ਗ੅-ਚਰੁ} ਨਜਿ ਤਕ ਨਗਆਨ-ਇੰਨਦਰਆਂ ਦੀ ਩ਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਿਕਦੀ। ਤ੃—ਤੋਂ, ਦੀ ਰਾਹੀਂ, ਨਾਲ।2।  

ਜਾ ਕਉ—ਨਜਿ ਨੰੂ। ਉ਩ਾਏ—਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਹ੅ਏ ਜੀਿ। ਭਹਲੁ—ਨਿਕਾਣਾ।3।  

ਗੰਬੀਰ—ਹ੃ ਿੱਡ੃ ਨਜਗਰ੃ ਿਾਲ੃ ! ਅੰਨਭਰਤ—ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਚਾਣ ਿਾਲਾ। 

ਭੁਕਨਤ—ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਿੀ। ਨਜਿ ੁ ਨਰਦ੄—ਨਜਿ ਦ੃ ਨਹਰਦ੃ ਨਿਚ। ਗੁਨਰ—ਗੁਰੂ ਨ੃। ਿਹਨਜ—ਆਤਭਕ 

ਅਡ੅ਲਤਾ ਨਿਚ। ਿਭਾਈ—ਲੀਨਤਾ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਭ੃ਰ੃ ਿਾਿਤ੃ ਤਾਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਹੀ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਨ੆  ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਹ੄, ਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਹੀ ਆਤਭਕ 

ਤਾਕਤਾਂ ਹ੄, ਩ਰਬ-ਨਾਭ ਹੀ ਧਨ ਦੀ ਫਹੁਲਤਾ ਹ੄। ਡੂੰਘ੃ ਤ੃ ਿੱਡ੃ ਨਜਗਰ੃ ਿਾਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਨਭਹਰ ਨਾਲ ਭ੄ਨੰੂ 

ਭਨੱੁਖਾ-ਜਨਭ (ਦੁਰਲੱਬ) ਩ਦਾਰਥ (ਨਦੱਿ ਨਰਹਾ) ਹ੄। (਩ਰ ਇਹ ਨਾਭ ਗੁਰ ੂਦੀ ਨਕਰ਩ਾ ਨਾਲ ਹੀ ਨਭਲਦਾ ਹ੄) 

ਜ੃ਹੜਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰ੅ੜਾਂ (ਆਤਭਕ) ਖ਼ੁਸ਼ੀਆ ਂਦਾ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਹ੄।1।  

(ਗੁਰ ੂਦਾ) ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕ੃ (ਭ੃ਰਾ ਤਨ ਭਨ) ਩ਨਿਤਰ  ਹ੅ ਨਗਆ ਹ੄, ਭ੃ਰ੃ ਿਾਰ੃ ਬਰਾ ਤ੃ ਨਭੱਤਰ (ਨਗਆਨ-ਇੰਦਰ ੃ ਗੁਰ ੂ

ਨ੃  ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਫਚਾ ਲਏ ਹਨ। ਭੈਂ ਗੁਰ ੂਦੀ ਨਕਰ਩ਾ ਨਾਲ ਆ਩ਣ੃  ਉਿ ਭਾਲਕ ਨੰੂ ਨਿਭਰ ਨਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਜ੅ ਅ਩ਹੁੰਚ 

ਹ੄ ਨਜਿ ਤਕ ਨਗਆਨ-ਇੰਨਦਰਆਂ ਦੀ ਩ਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹ੄ ਤ੃ ਜ੅ ਿਦਾ ਕਾਇਭ ਰਨਹਣ ਿਾਲਾ ਹ੄।2।  

ਨਜਿ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਉਿ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਿਾਰ੃ ਜੀਿ ਬਾਲਦ੃ ਰਨਹੰਦ੃ ਹਨ, ਉਿ ਦਾ ਦਰਿਨ ਕ੅ਈ ਨਿਰਲਾ ਿੱਡ੃ 

ਬਾਗਾਂ ਿਾਲਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਜ੃ਹੜਾ ਩ਰਬੂ ਿਬ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹਿਤੀ ਿਾਲਾ ਹ੄, ਨਜਿ ਦ੃ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਩ਾਰਲਾ 

ਫੰਨਾ ਨਹੀਂ ਲੱਬ ਿਕਦਾ, ਨਜਿ ਤਕ ਨਗਆਨ-ਇੰਨਦਰਆਂ ਦੀ ਩ਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਿਕਦੀ, ਉਿਦਾ ਉਹ ਉੱਚਾ ਥਾਂ-

ਨਿਕਾਣਾ ਗੁਰ ੂ(ਹੀ) ਨਿਖਾਂਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਡੂੰਘ੃ ਩ਰਬੂ! ਹ੃ ਿੱਡ੃ ਨਜਗਰ੃ ਿਾਲ੃  ਩ਰਬੂ! ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ ਹ੄। ਨਜਿ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਨਹਰਦ੃ 

ਨਿਚ ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਿੱਿ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਿੀ (ਿਾਲਾ) ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ੄।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਨਜਨ੍ਾਂ ਦ੃ ਨਹਰਦ੃ ਨਿਚ ਩ਰਬੂ-ਨਾਭ ਿੱਨਿਆ ਹ੄) ਗੁਰ ੂਨ੃  ਉਹਨਾਂ ਦ੃ ਿਾਰ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਪਾਹ੃ ਕੱਿ ਨਦੱਤ੃ 

ਹਨ ਉਹ ਿਦਾ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਨਿਚ ਲੀਨ ਰਨਹੰਦ੃ ਹਨ।4।16। 23। 


