
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਩ੰਚ਩ਦਾ  ॥ ਜਿਹ ਩੄ਡ੄ ਲੂਟੀ ਩ਜਨਹਾਰੀ  ॥ ਸ੅ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਨ ਦੂਰਾਰੀ ॥ ੧॥ 

ਸਜਤਗੁਰ ਩ੂਰ੄ ਸਾਚੁ ਕਜਹਆ ॥ ਨਾਮ ਤ੃ਰ੃ ਕੀ ਮੁਕਤ੃ ਬੀਥੀ ਿਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੂਜਰ ਰਜਹਆ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਿਹ ਲਾਲਚ ਿਾਗਾਤੀ ਘਾਟ ॥ ਦੂਜਰ ਰਹੀ ਉਹ ਿਨ ਤ੃ ਬਾਟ ॥ ੨॥ ਿਹ ਆਵਟ੃ ਬਹੁਤ 
ਘਨ ਸਾਥ ॥ ਩ਾਰਬਰਹਮ ਕ੃ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ ਜਚਤਰ ਗੁ਩ਤੁ ਸਭ ਜਲਖਤ੃ ਲ੃ਖਾ ॥ ਭਗਤ ਿਨਾ ਕਉ 
ਜਦਰਸਜਟ ਨ ਩੃ਖਾ ॥੪॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਜਤਗੁਰੁ ਩ੂਰਾ ॥ ਵਾਿ੃ ਤਾ ਕ੄ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ 
॥੫॥੪੦॥੯੧॥ {਩ੰਨਾ 393} 

ਨ੅ਟ:- ਪੰਚਪਦਾ—ਪੰਜ ਬੰਦਾਾਂ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ।  

ਪਦਅਰਥ:- ਜਜਸ ਪ੄ਡ੄—ਜਜ਷ ਰ਷ਤ੃ ਜਵਚ। ਪਜਨਸਾਰੀ—ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ, ਕਾਮਾਜਦਕ ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 

ਭਰਨ ਵਾਲੀ, ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਜਵਚ ਫ਷ੀ ਸ੅ਈ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ। ਮਾਰਗ—ੁਰ਷ਤਾ।1।  

਷ਾਚ—ੁ਷ਦਾ-ਜਥਰ ਰਜਸਣ ਵਾਲ੃  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ। ਮੁਕਤ੃—ਖੁਲਹ ੀ। ਬੀਥੀ—{vIQI} ਗਲੀ।1।  

ਜਸ—ਜਜਥ੃। ਜਾਗਾਤੀ—ਮ਷ੂਲੀਆ। ਘਾਟ—ਪੱਤਣ। ਬਾਟ—ਵਾਟ, ਰ਷ਤਾ।2।  

ਆਵਟ੃—{AwvÙL` } ਦੁਖੀ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ। ਘਨ—ਬਸੁਤ। ਷ਾਥ—ਕਾਫ਼ਲ੃। ਷ੰਗੀ—਷ਾਥੀ।3।  

ਜਚਤਰ  ਗੁਪਤੁ—ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਕਰਮਾਾਂ ਦ੃ ਗੁਪਤ ਜਚਤਰ  ਜਲਖਣ ਵਾਲ੃ । ਕਉ—ਨੰੂ। ਜਦਰ਷ਜਟ ਨ ਪ੃ਖਾ—ਜਨਗਾਸ ਮਾਰ ਕ੃ 

ਭੀ ਨਸੀਂ ਵ੃ਖ ਷ਕਦ੃।4।  

ਤਾ ਕ੄—ਉ਷ ਦ੃ ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ। ਅਨਸਦ—ਇਕ-ਰ਷। ਤੂਰਾ—ਵਾਜ੃।5।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਪਰਭੂ! ਪੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਤ੃ਰਾ ਷ਦਾ-ਜਥਰ ਨਾਮ ਉਪਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਜਦੱਤਾ, ਜਮ-ਦੂਤਾਾਂ (ਆਤਮਕ 

ਮ੆ਤ) ਵਾਲਾ ਰ਷ਤਾ ਉ਷ ਮਨੱੁਖ ਤੋਂ ਦੂਰ ਪਰ੃ ਰਜਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਨੰੂ ਤ੃ਰ੃ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਜਤ ਨਾਲ ਜੀਵਨ-਷ਫ਼ਰ 

ਜਵਚ ਖੁਲਹ ਾ ਰ਷ਤਾ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਜਵਚ ਫ਷ੀ ਸ੅ਈ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਜਜ਷ ਜੀਵਨ-ਰ਷ਤ੃ ਜਵਚ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾ਷-

ਪੂੰਜੀ) ਲੁਟਾ ਬ੄ਠਦੀ ਸ੄, ਉਸ ਰ਷ਤਾ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦੁਰ੃ਡਾ ਰਜਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਜਜਥ੃ ਲਾਲਚੀ ਮ਷ੂਲੀਆਾਂ ਦਾ ਪੱਤਣ ਸ੄ (ਜਜਥ੃ ਜਮ-ਮ਷ੂਲੀਏ ਕੀਤ੃ ਮੰਦ-ਕਰਮਾਾਂ ਬਾਰ੃ ਤਾੜਨਾ ਕਰਦ੃ 

ਸਨ) ਉਸ ਰ਷ਤਾ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਪਰ੃ ਰਜਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਜਜ਷ ਜੀਵਨ-਷ਫ਼ਰ ਜਵਚ (ਮਾਇਆ-ਵ੃ੜਹ ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃) ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਸੀ ਕਾਫ਼ਲ੃  (ਕੀਤ੃ ਮੰਦ ਕਰਮਾਾਂ ਦ੃ 

ਕਾਰਨ) ਦੁਖੀ ਸੁੰਦ੃ ਰਜਸੰਦ੃ ਸਨ, ਗੁਰਮੁਜਖ ਮਨੱੁਖ (ਉ਷ ਷ਫ਼ਰ ਜਵਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਷ਤ਷ੰਗੀ ਬਣ੃  ਰਜਸੰਦ੃ ਸਨ 

(ਇ਷ ਕਰਕ੃ ਗੁਰਮੁਖਾਾਂ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਦੁੱਖ ਨਸੀਂ ਪੋਂਸਦਾ)।3।  

(ਸ੃ ਭਾਈ! ਮਾਇਆ-ਵ੃ੜਹ ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਕੀਤ੃ ਕਰਮਾਾਂ ਦਾ ਲ੃ਖਾ ਜਲਖਣ ਵਾਲ੃) ਜਚਤਰ  ਗੁਪਤ ਷ਭ ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਕੀਤ੃ 

ਕਰਮਾਾਂ ਦਾ ਜਸ਷ਾਬ ਜਲਖਦ੃ ਰਜਸੰਦ੃ ਸਨ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਜਲਆਾਂ ਬੰਜਦਆਾਂ ਵਲ ਉਸ ਅੱਖ 

ਪੁੱਟ ਕ੃ ਭੀ ਨਸੀਂ ਤੱਕ ਷ਕਦ੃।4।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਜਮਲ ਪੈਂਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਦ੃ ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ ਷ਦਾ ਪਰਭੂ ਦੀ ਜ਷ਫ਼ਜਤ-਷ਾਲਾਸ 

ਦ੃ ਇਕ-ਰ਷ ਵਾਜ੃ ਵੱਜਦ੃ ਰਜਸੰਦ੃ ਸਨ (ਇ਷ ਵਾ਷ਤ੃) ਉ਷ ਨੰੂ ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਪਰ੃ਰਨਾ ਷ੁਣੀ ਸੀ ਨਸੀਂ ਜਾਾਂਦੀ)।5। 

40। 91। 


