
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਰਰ ਆ ਜਗੀ ਡੰਡਾਧਾਰੀ ॥ ਹਰਰ ਆ ਰਰਿ ਰਰਹਆ 
ਬਨਿਾਰੀ ॥ ਹਰਰ ਆ ਤੁ ਤਾ ਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥ ੧॥ ਐਸਾ ਮਰਾ ਰਾਮੁ ਰਰਹਆ ਭਰੂਰਰ ॥ 
ਰਨਕਰਿ ਿਸ ਨਾਹੀ ਹਰਰ  ਦੂਰਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਰ ਆ ਸਬਦੁ ਸੁਰਰਤ ਧੁਰਨ ਆ ॥ ਹਰਰ 
ਆ ਿਖ ਰਿਗਸ ਆ ॥ ਹਰਰ ਆਰ ਜਾਇ ਆ ਹਰਰ ਜਾ ॥ ੨॥ ਹਰਰ ਆ ਸਾਰਰੰਗ 
ਅੰਰਮਿਤਧਾਰਾ ॥ ਹਰਰ ਅੰਰਮਿਤੁ ਆਰ ੀਆਿਣਹਾਰਾ ॥ ਹਰਰ ਆਰ ਕਰ ਆ ਰਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ 

ਹਰਰ ਆ ਬੜੀ ਤੁਲਹਾ ਤਾਰਾ ॥ ਹਰਰ ਆ ਗੁਰਮਤੀ ਰਨਸਤਾਰਾ ॥ ਹਰਰ ਆ ਨਾਨਕ ਾਿ  
ਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥ {ੰਨਾ 165} 

ਦਅਰਥ:- ਆ—ਆ ਹੀ। ਡੰਡਾਧਾਰੀ—ਡੰਡਾ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਿਾਲਾ। ਫਨਿਾਰੀ—{vnmwlI—

ਜੰਗਲ ਦ ਪੁਲਾਾਂ ਦੀ ਭਾਲਾ ਵਹਨਣ ਿਾਲਾ, ਵਿਸ਼ਨ} ਰਭਾਤਭਾ। ਤਾਰੀ—ਤਾੜੀ, ਸਭਾਧੀ।1।  

ਬਰੂਵਰ—ਵਿਆਕ, ਹਰ ਥਾਾਂ ਭਜੂਦ। ਵਨਕਵਿ—ਨੜ।1। ਰਹਾਉ।  

ਧੁਵਨ—ਲਗਨ। ਵਿਗਸ—ਵਖੜਦਾ ਹ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਜਾ—ਜਦਾ ਹ।2।  

ਸਾਵਰੰਗ—ੀਹਾ। ਕਰ—(ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਦਾ) ਕਰਦਾ ਹ। ਵਨਸਤਾਰਾ—ਾਰ-ਉਤਾਰਾ।3।  

ਤੁਲਹਾ—ਦਰੀਆ ਵਿਚੋਂ ਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ ਲੱਕੜਾਾਂ ਦਾ ਫੱਧਾ ਹਇਆ ਗੱਠਾ। ਤਾਰਾ—ਤਾਰਨ ਿਾਲਾ, ਾਰ 

ਲੰਘਾਣ ਿਾਲਾ। ਾਿ ਾਰਾ—ਾਰ ਲੰਘਾਾਂਦਾ ਹ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ ਬਾਈ!) ਭਰਾ ਰਾਭ ਇਹ ਵਜਹਾ ਹ ਵਕ ਉਹ ਹਰ ਥਾਾਂ ਭਜੂਦ ਹ। ਉਹ (ਹਰਕ ਜੀਿ ਦ) ਨੜ ਿੱਸਦਾ ਹ 

(ਵਕਸ ਬੀ ਥਾਾਂ ਤੋਂ) ਉਹ ਹਰੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡਾ ਰੱਖਣ ਿਾਲਾ ਜਗੀ ਬੀ ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ ਹ ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਹਰੀ-ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ (ਹਰ 

ਥਾਾਂ) ਵਿਆਕ ਹ ਵਰਹਾ ਹ (ਤੀਆਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਕ ਹ ਕ) ਹਰੀ ਆ ਹੀ ਤਾੜੀ ਲਾ ਕ ਤ-ਸਾਧਨ ਕਰ ਵਰਹਾ 

ਹ।1।  

ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ ਸ਼ਫਦ ਹ ਆ ਹੀ ਸੁਰਵਤ ਹ ਆ ਹੀ ਲਗਨ ਹ। ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ (ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਵਿਚ 

ਫਠਾ ਇਹ ਜਗਤ-ਤਭਾਸ਼ਾ) ਿਖ ਵਰਹਾ ਹ (ਤ, ਆ ਹੀ ਇਹ ਤਭਾਸ਼ਾ ਿਖ ਕ) ਖ਼ੁਸ਼ ਹ ਵਰਹਾ ਹ। ਰਭਾਤਭਾ 

ਆ ਹੀ (ਸਬ ਵਿਚ ਫਠ ਕ ਆਣਾ ਨਾਭ) ਜ ਵਰਹਾ ਹ।2।  

ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ ੀਹਾ ਹ (ਤ ਆ ਹੀ ਉਸ ੀਹ ਿਾਸਤ) ਿਰਖਾ ਦੀ ਧਾਰ ਹ। ਰਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਾਲਾ ਨਾਭ-ਰਸ ਹ, ਤ ਆ ਹੀ ਉਹ (ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਅੰਵਭਿਤ) ਵਲਾਣ ਿਾਲਾ ਹ। ਿਬੂ ਆ 

ਹੀ (ਜਗਤ ਦ ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ) ਦਾ ਕਰਦਾ ਹ ਤ ਆ ਹੀ (ਜੀਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਾਰ ਲੰਘਾਾਂਦਾ ਹ।3।  

ਰਭਾਤਭਾ ਆ (ਜੀਿਾਾਂ ਦ ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ) ਫੜੀ ਹ ਤੁਲਹਾ ਹ, ਤ ਆ ਹੀ ਾਰ 

ਲੰਘਾਣ ਿਾਲਾ ਹ। ਿਬੂ ਆ ਹੀ ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਵਤ ਤ ਤਰ ਕ ਵਿਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਾਂਦਾ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! ਰਭਾਤਭਾ ਆ 

ਹੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੰਘਾਾਂਦਾ ਹ।4।6। 44।  

ਨਿ: 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਭ: 4 — 6 ਸ਼ਫਦ 

ਗਉੜੀ ਭ: 1 ———— 20 ਸ਼ਫਦ 

ਗਉੜੀ ਭ: 3 ———— 18 ਸ਼ਫਦ 
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