
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ ਅਪ੍ੁਨੇ ਪ੍ਰੀਿਮ ਤਸਉ 
ਲਾਤਗ ਰਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ੉ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਤਰ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਚੈ 
॥੧॥ ਪ੍ਰਭ ਸੰਤਗ ਤਮਲੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਅਪ੍ਨੀ ਿਇਆ ਕਰਹੁ 
॥੨॥੧॥੧੫੦॥ {ਪ੍ੰਨਾ 407-408} 

ਪਦਅਰਥ:- ਨ੃ਹ—ੁਪਪਆਰ। ਨਵ੃ਲਾ—ਨਵਾਾਂ, ਸੱਜਰਾ। ਪਸਉ—ਨਾਲ।1। ਰਹਾਉ।  

ਪਰਭ ਭਾਵ੄—ਪਰਭੂ ਨੂੂੰ ਪਪਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹ੄। ਜਨਪਮ—(ਮੁੜ ਮੁੜ) ਜਨਮ ਪਵਚ। ਰਚ੄—ਮਸਤ ਰਪਹੂੰਦਾ ਹ੄।1।  

ਸੂੰਪਗ—ਨਾਲ। ਪਮਲੀਜ੄—ਪਮਲ ਸਕੀਦਾ ਹ੄। ਦੀਜ੄—ਜ੃ ਪਦੱਤਾ ਜਾਏ। ਨਾਨਕ—ਨਾਨਕ ਨੂੂੰ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਜ੃ਹੜਾ ਪਪਆਰ ਪਪਆਰ੃ ਪਰੀਤਮ ਪਰਭੂ ਨਾਲ ਬਪਿਆ ਰਪਹੂੰਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਪਪਆਰ ਸਦਾ ਨਵਾਾਂ 

ਰਪਹੂੰਦਾ ਹ੄ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲ੃  ਪਪਆਰ ਛ੃ਤੀ ਹੀ ਪ ੱਕ੃ ਪ੄ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਜ੃ਹੜਾ ਮਨੱੁਖ ਪਰਭੂ ਨੂੂੰ ਪਪਆਰਾ ਲੱਗਿ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹ੄ (ਉਹ ਉਸ ਪਪਆਰ ਦੀ ਬਰਕਪਤ ਨਾਲ ਮੁੜ ਮੁੜ) 

ਜਨਮ ਪਵਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਜਸ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਪਰ੃ਮ ਪਰਾਪਤ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪਰਾਪਤ ਹ੅ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹ੄ ਉਹ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਦੀ ਪਰੀਪਤ ਪਵਚ ਮਸਤ ਰਪਹੂੰਦਾ ਹ੄।1।  

(ਪਰ, ਹ੃ ਭਾਈ! ਇਸ ਪਪਆਰ ਦਾ ਮੁੱਲ ਭੀ ਦ੃ਿਾ ਪੈਂਦਾ ਹ੄) ਪਰਭੂ (ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ) ਪਵਚ (ਤਦੋਂ ਹੀ) ਪਮਲ ਸਕੀਦਾ ਹ੄ 

ਜ੃ (ਆਪਿਾ) ਇਹ ਮਨ ਹਵਾਲ੃  ਕਰ ਦ੃ਈਏ, (ਇਹ ਗੱਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮ੃ਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹ੅ ਸਕਦੀ ਹ੄, ਤਾਾਂ ਤ੃) 

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤ੃ ਆਖ—ਹ੃ ਪਰਭੂ!) ਆਪਿੀ ਮ੃ਹਰ ਕਰ (ਤਾ ਪਕ ਤ੃ਰ੃ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ ਨੂੂੰ ਤ੃ਰਾ ਨਾਮ 

(ਤ੃ਰ੃ ਨਾਮ ਦਾ ਪਪਆਰ) ਪਰਾਪਤ ਹ੅ ਜਾਏ।2।1। 150।  

 


