
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕ ਤੁਕੀਆ ॥ ਮਤੁ ਭਸਮ ਅੰਧੂਲ੃ ਗਰਬਬ ਜਾਬਹ ॥ ਇਨ ਬਬਬਧ ਨਾਗ੃ ਜ੅ਗੁ ਨਾਬਹ 
॥੧॥ ਮੂੜ੍ਹ੍ਹ੃ ਕਾਹ੃ ਬਬਸਾਬਰਓ ਤ੄ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ ਅੰਤ ਕਾਬਲ ਤ੃ਰ੄ ਆਵ੄ ਕਾਮ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ 
਩ੂਬਿ ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਜਹ ਦ੃ਖਉ ਤਹ ਸਾਬਰਗ਩ਾਬਿ ॥੨॥ ਬਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਜਾਂ ਕਿੂ ਨਾਬਹ 
॥ ਜਾਬਤ ਩ਬਤ ਸਭ ਤ੃ਰ੄ ਨਾਇ ॥ ੩॥ ਕਾਹ੃ ਮਾਲੁ ਦਰਬੁ ਦ੃ਬਖ ਗਰਬਬ ਜਾਬਹ ॥ ਚਲਤੀ ਬਾਰ ਤ੃ਰ੅ 
ਕਿੂ ਨਾਬਹ ॥੪॥ ਩ੰਚ ਮਾਬਰ ਬਚਤੁ ਰਖਹੁ ਥਾਇ ॥ ਜ੅ਗ ਜੁਗਬਤ ਕੀ ਇਹ੄ ਩ਾਂਇ ॥੫॥ ਹਉਮ੄ ਩੄ਖੜ੍ਹ੍ੁ 
ਤ੃ਰ੃ ਮਨ੄ ਮਾਬਹ ॥ ਹਬਰ ਨ ਚ੃ਤਬਹ ਮੂੜ੍ਹ੍੃ ਮੁਕਬਤ ਜਾਬਹ ॥੬॥ ਮਤ ਹਬਰ ਬਵਸਬਰਐ ਜਮ ਵਬਸ ਩ਾਬਹ 
॥ ਅੰਤ ਕਾਬਲ ਮੂੜ੍ਹ੍੃ ਚ੅ਟ ਖਾਬਹ ॥੭॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਬਹ ਆ਩ੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾਚ ਜ੅ਗੁ ਮਬਨ ਵਸ੄ 
ਆਇ ॥੮॥ ਬਜਬਨ ਜੀਉ ਬ਩ੰਡੁ ਬਦਤਾ ਬਤਸੁ ਚ੃ਤਬਹ ਨਾਬਹ ॥ ਮੜ੍ਹ੍ੀ ਮਸਾਿੀ ਮੂੜ੍ਹ੍੃ ਜ੅ਗੁ ਨਾਬਹ ॥ ੯॥ 

ਗੁਿ ਨਾਨਕੁ ਬ੅ਲ੄ ਭਲੀ ਬਾਬਿ ॥ ਤੁਮ ਹ੅ਹੁ ਸੁਜਾਖ੃ ਲ੃ਹੁ ਩ਿਾਬਿ ॥੧੦॥੫॥ {਩ੰਨਾ 1189} 

ਇਕ ਤੁਕੀਆ—ਉਹ ਅਸਟ਩ਦੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਂ ਦ੃ ਹਰ੃ਕ ਬੰਦ ਜਿਚ ਇਕ ਇਕ ਤੁਕ ਹ੄।  

਩ਦਅਰਥ:- ਭਸਮ—ਸੁਆਹ। ਅੰਧੂਲ੃—ਹ੃ ਅੰਧੁਲ੃ ! ਹ੃ ਅਕਲੋਂ  ਅੰਨ੍੃ ! ਮਤੁ ਗਰਜਬ ਿਹਜਹ—ਮਤਹਂ ਤੰੂ ਅਹੰਕਹਰ 

ਜਿਚ ਆ ਿਹਏਂ। ਗਰਜਬ—ਅਹੰਕਹਰ ਜਿਚ। ਗਰਜਬ ਿਹਹ—ਤੰੂ ਅਹੰਕਹਜਰਆ ਿਹਏਂ। ਇਨ ਜਬਜਧ—ਇਹਨਹ ਂ

ਤਰੀਜਕਆਂ ਨਹਲ। ਿ੅ਗ—ੁ਩ਰਮਹਤਮਹ ਨਹਲ ਜਮਲਹ਩।1।  

ਮੂੜ੃—ਹ੃ ਮੂਰਖ! ਕਹਹ੃—ਕਹਹਦ੃ ਿਹਸਤ੃? ਜਕਉਂ? ਅੰਤ ਕਹਜਲ—ਅਖ਼ੀਰਲ੃  ਸਮ੃।1। ਰਹਹਉ।  

਩ੂਜਿ—਩ੁੁੱਿ ਕ੃, ਜਸੁੱਜਖਆ ਲ੄  ਕ੃। ਦ੃ਖਉ—ਮੈਂ ਿ੃ਖਦਹ ਹਹਂ। ਸਹਜਰਗ ਩ਹਜਣ—ਉਹ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਜਿਸ ਦ੃ ਹੁੱਥ 

ਜਿਚ ਧਨੁਖ ਹ੄। ਸਹਜਰਗ—ਧਨਖ। ਩ਹਜਣ—ਹੁੱਥ।2।  

ਆਖਹ—ਮੈਂ ਆਖਹਂ, ਮਹਣ ਕਰਹਂ। ਜਕਆ ਹਉ ਆਖਹ—ਮੈਂ ਕੀਹ ਮਹਣ ਕਰ ਸਕਦਹ ਹਹਂ? ਩ਜਤ—ਇੁੱਜ਼ਤ। ਤ੃ਰ੄ 

ਨਹਇ—ਤ੃ਰ੃ ਨਹਮ ਜਿਚ (ਲੀਨ ਹ੅ਣਹ)।3।  

ਦਰਬੁ—ਧਨ। ਦ੃ਜਖ—ਿ੃ਖ ਕ੃। ਚਲਤੀ ਬਹਰ—ਸੰਸਹਰ ਤੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨ ਿ੃ਲ੃ ।4।  

਩ੰਚ—ਕਹਮਹਜਦਕ ਩ੰਿ੃ ਜਿਕਹਰ। ਥਹਇ—ਥਹਂ ਜਿਚ, ਿੁੱਸ ਜਿਚ। ਩ਹਂਇ—ਨੀਂਹ। ਿ੅ਗ ਿੁਗਜਤ—਩ਰਮਹਤਮਹ 

ਨਹਲ ਜਮਲਹ਩ ਦਹ ਤਰੀਕਹ।5।  

਩੄ਖੜੁ—ਢੰਗਹ, ਩ਸ਼ ੂਦ੃ ਜ਩ਿਲ੃  ਩੄ਰਹਂ ਨਹਲ ਬੁੱਧਹ ਹ੅ਇਆ ਰੁੱਸਹ ਿ੅ ਉਸ ਨੰੂ ਦ੆ੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਹ। ਮੁਕਜਤ ਿਹਜਹ—

ਜਿਕਹਰਹਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹ੅ ਸਕੇਂ।6।  

ਮਤ—ਮਤਹਂ ਜਕਤ੃। ਿਮ ਿਜਸ—ਿਮਹ ਂਦ੃ ਿੁੱਸ ਜਿਚ। ਩ਹਜਹ—਩੄ ਿਹਏਂ। ਚ੅ਟ—ਮਹਰ-ਕੁਟਹਈ।7।  

ਆ਩—ੁਆ਩ਹ-ਭਹਿ। ਸਹਚ ਿ੅ਗ—ੁਸਦਹ-ਜਥਰ ਰਜਹਣ ਿਹਲ੃  ਩ਰਭੂ ਦਹ ਜਮਲਹ਩।8।  

ਜਿਜਨ—ਜਿਸ (਩ਰਭੂ) ਨ੃। ਿੀਉ—ਜਿੰਦ। ਜ਩ੰਡੁ—ਸਰੀਰ। ਮੂੜ੃—ਹ੃ ਮੂਰਖ!।9।  

ਗੁਣ ਬਹਜਣ—ਗੁਣਹਂ ਿਹਲੀ ਬਹਣੀ, ਩ਰਭੂ ਦੀ ਜਸ੝ਜਤ-ਸਹਲਹਹ ਿਹਲੀ ਬਹਣੀ। ਭਲੀ—ਚੰਗੀ, ਸ੅ਹਣੀ। ਸੁਿਹਖਹ—

ਿ੃ਖ ਸਕਣ ਿਹਲੀਆਂ ਅੁੱਖਹਂ ਿਹਲਹ।10।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਮੂਰਖ! ਤੰੂ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਨਹਮ ਜਕਉਂ ਜਿਸਹਰ ਜਦੁੱਤਹ ਹ੄? ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਨਹਮ ਹੀ ਅੰਤ ਸਮ੃ ਤ੃ਰ੃ ਕੰਮ 

ਆ ਸਕਦਹ ਹ੄।1। ਰਹਹਉ।  



ਹ੃ ਅਕਲੋਂ  ਅੰਨ੍੃ ! ਜ਩ੰਡ੃ ਤ੃ ਸੁਆਹ ਮਲ ਕ੃ ਮਤਹਂ ਤੰੂ ਅਹੰਕਹਰ ਜਿਚ ਆ ਿਹਏਂ (ਜਕ ਤੰੂ ਕ੅ਈ ਬੜਹ ਹੀ ਉੱਤਮ ਕਰਮ 

ਕਰ ਜਰਹਹ ਹੈਂ) ਨੰਗ੃ ਰਜਹ ਕ੃ (ਤ੃ ਜ਩ੰਡ੃ ਉਤ੃ ਸੁਆਹ ਮਲ ਕ੃) ਇਹਨਹਂ ਤਰੀਜਕਆਂ ਨਹਲ (਩ਰਮਹਤਮਹ ਨਹਲ) 

ਜਮਲਹ਩ ਨਹੀਂ ਹ੅ ਸਕਦਹ।1।  

ਗੁਰ ੂਦੀ ਜਸੁੱਜਖਆ ਲ੄  ਕ੃ ਸ੅ਚ੅ ਸਮਝ੅ (ਘਰ-ਘਹਟ ਿੁੱਡ ਕ੃ ਬਹਹਰ ਭਟਜਕਆਂ ਰੁੱਬ ਨਹੀਂ ਜਮਲਦਹ)। ਮੈਂ ਤਹਂ ਜਿੁੱਧਰ 

ਿ੃ਖਦਹ ਹਹ ਂਉਧਰ ਹੀ (ਹਰ ਥਹਂ) ਩ਰਮਹਤਮਹ ਮ੆ਿੂਦ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਩ਰਭੂ! (ਜਗਰਹਸਤ ਜਿਚ ਰਜਹ ਕ੃ ਉੱਚੀ ਿਹਜਤ ਿਹਂ ਦੁਨੀਆਿੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਦਹ ਮਹਣ ਕਰਨਹ ਭੀ ਿੀਿ ਦੀ ਭਹਰੀ ਭੁੁੱਲ 

ਹ੄) ਤ੃ਰ੃ ਨਹਮ ਜਿਚ ਿੁੜਨਹ ਹੀ ਉੱਚੀ ਿਹਜਤ ਹ੄ ਤ੃ਰ੃ ਨਹਮ ਜਿਚ ਿੁੜਨਹ ਹੀ ਦੁਨੀਆ ਜਿਚ ਇੁੱਜ਼ਤ-ਮਹਣ ਹ੄। ਹ੃ 

਩ਰਭੂ! ਮੈਂ ਮਹਣ ਭੀ ਜਕਸ ਚੀਜ਼ ਦਹ ਕਰਹ?ਂ ਿ੅ ਕੁਝ ਭੀ ਮੈਂ ਆ਩ਣਹ ਸਮਝਦਹ ਹਹ ਂਇਹ ਮ੃ਰਹ ਆ਩ਣਹ ਨਹੀਂ, (ਸਭ ਕੁਝ 

ਤ੃ਰਹ ਹੀ ਜਦੁੱਤਹ ਹ੅ਇਆ ਹ੄, ਤ੃ ਹ੄ ਭੀ ਨਹਸਿੰਤ)।3।  

(ਹ੃ ਭਹਈ! ਜਗਰਹਸਤ ਨੰੂ ਜਤਆਗ ਿਹਣ ਿਹਲਹ ਜਨਰ੃ ਨੰਗ੃ ਰਜਹਣ ਤ੃ ਜ਩ੰਡ੃ ਤ੃ ਸੁਆਹ ਮਲਣ ਦਹ ਮਹਣ ਕਰਦਹ ਹ੄। 

ਇਹ ਭੁੁੱਲ ਹ੄। ਩ਰ ਜਗਰਹਸਤੀ ਧਨ ਦਹ ਅਹੰਕਹਰ ਕਰਦਹ ਹ੄। ਇਹ ਭੀ ਮੂਰਖਤਹ ਹ੄) ਮਹਲ ਧਨ ਿ੃ਖ ਕ੃ ਤੰੂ 

ਅਹੰਕਹਰ ਕਰਦਹ ਹੈਂ। ਸੰਸਹਰ ਤੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨ ਿ੃ਲ੃  (ਧਨ ਮਹਲ ਜਿਚੋਂ) ਕ੅ਈ ਭੀ ਚੀਜ਼ ਤ੃ਰੀ ਨਹੀਂ ਹ੅ਿ੃ਗੀ।4।  

(ਹ੃ ਭਹਈ!) ਕਹਮਹਜਦਕ ਩ੰਿਹਂ ਨੰੂ ਮਹਰ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਨੰੂ ਿੁੱਸ ਜਿਚ ਰੁੱਖ। ਩ਰਮਹਤਮਹ ਨਹਲ ਜਮਲਹ਩ ਩੄ਦਹ ਕਰਨ 

ਿਹਲ੃  ਤਰੀਕ੃ ਦੀ ਇਹੀ ਨੀਂਹ ਹ੄।5।  

ਹ੃ ਮੂਰਖ! (ਿ੃ ਤੰੂ ਜਤਆਗੀ ਹੈਂ ਤਹਂ ਜਤਆਗ ਦਹ, ਤ੃, ਿ੃ ਤੰੂ ਜਗਰਹਸਤੀ ਹ੄ ਤਹਂ ਧਨ ਮਹਲ ਦਹ ਤ੄ਨੰੂ ਮਹਣ ਹ੄, ਇਹ) 

ਹਉਮ੄ ਤ੃ਰ੃ ਮਨ ਜਿਚ ਹ੄ ਿ੅ ਤ੃ਰ੃ ਮਨ ਨੰੂ ਅਟਕਹਈ ਬ੄ਠੀ ਹ੄ ਜਿਿੇਂ ਩ਸ਼ ੂਦੀ ਜ਩ਿਲੀ ਲੁੱਤ ਨਹਲ ਬੁੱਧਹ ਹ੅ਇਆ 

ਢੰਗਹ ਉਸ ਨੰੂ ਦ੆ੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਹ। ਤੰੂ (ਇਸ ਹਉਮ੄ ਦ੃ ਢੰਗ੃ ਦ੃ ਕਹਰਨ) ਩ਰਮਹਤਮਹ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਜਸਮਰਦਹ। ਤ੃, 

ਜਿਕਹਰਹਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਹਸੀ ਜਸਮਰਨ ਨਹਲ ਹੀ ਹ੅ ਸਕਦੀ ਹ੄।6।  

(ਹ੃ ਮੂਰਖ! ਸੁਚ੃ਤ ਹ੅) ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਨਹਮ ਭੁਲਹਇਆਂ ਮਤਹਂ ਿਮਹਂ ਦ੃ ਿੁੱਸ ਜਿਚ ਩੄ ਿਹਏਂ, ਤ੃ ਅਖ਼ੀਰਲ੃  ਸਮ੃ 

(਩ਿਤਹਿ੃ ਦੀ) ਮਹਰ-ਕੁੁੱਟ ਖਹਏਂ।7।  

(ਹ੃ ਭਹਈ!) ਿ੃ ਤੰੂ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਸੁਰਜਤ ਜਿਚ ਜਟਕਹ ਰੁੱਖੇਂ, ਤਹਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਂ ਆ਩ਹ-ਭਹਿ ਦੂਰ ਹ੅ 

ਸਕ੃ਗਹ। (ਗੁਰ ੂਦਹ ਸ਼ਬਦ ਜਿਚਹਰਨ ਦੀ ਬਰਕਜਤ ਨਹਲ ਉਹ ਩ਰਭੂ-ਨਹਮ) ਮਨ ਜਿਚ ਆ ਿੁੱਸਦਹ ਹ੄ ਿ੅ ਸਦਹ-ਜਥਰ 

਩ਰਭੂ ਨਹਲ ਸਦਹ ਦਹ ਜਮਲਹ਩ ਬਣਹ ਦੇਂਦਹ ਹ੄।8।  

ਹ੃ ਮੂਰਖ! ਜਿਸ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਨ੃  ਤ੄ਨੰੂ ਜਿੰਦ ਜਦੁੱਤੀ ਹ੄ ਸਰੀਰ ਜਦੁੱਤਹ ਹ੄ ਉਸ ਨੰੂ ਤੰੂ ਚ੃ਤ੃ ਨਹੀਂ ਕਰਦਹ (ਤ੃ ਸੁਆਹ 

ਮਲ ਕ੃ ਮੜ੍ੀਆ ਂਮਸਹਣਹਂ ਜਿਚ ਿਹ ਡ੃ਰਹ ਲਹਂਦਹ ਹੈਂ) ਮੜ੍ੀਆਂ ਮਸਹਣਹਂ ਜਿਚ ਬ੄ਜਠਆ ਂ਩ਰਮਹਤਮਹ ਨਹਲ ਜਮਲਹ਩ 

ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਹ।9।  

ਨਹਨਕ ਤਹਂ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦੀਆ ਂ ਜਸ੝ਤਹਂ ਦੀ ਬਹਣੀ ਉਚਹਰਦਹ ਹ੄, ਩ਰਭੂ ਦੀ ਜਸ੝ਜਤ-ਸਹਲਹਹ ਿਹਲੀ ਬਹਣੀ ਹੀ 

ਸੁੰਦਰ ਬਹਣੀ ਹ੄ (ਇਹੀ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦ੃ ਚਰਨਹਂ ਜਿਚ ਿ੅ੜ ਸਕਦੀ ਹ੄) ਇਸ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਸਮਝ (ਿ੃ ਤੰੂ ਭੀ ਩ਰਭੂ ਦੀ 

ਜਸ੝ਜਤ-ਸਹਲਹਹ ਕਰੇਂਗਹ ਤਹ)ਂ ਤ੄ਨੰੂ ਭੀ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਦੀਦਹਰ ਕਰਹਣ ਿਹਲੀਆਂ ਆਤਮਕ ਅੁੱਖਹਂ ਜਮਲ 

ਿਹਣਗੀਆਂ।10।5।  

 


