
਩ਉੜੀ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਸਭ ਤੂੂੰ ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਤੂੂੰ ਗਣਤ੄ ਕਿਨ੄ ਨ ਩ਾਇਓ ਸਚ੃ ਅਲਖ 
ਅ਩ਾਰਾ ॥ ਩ਕੜਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਕਿਸੁ ਲਬੁ ਲ੅ਭੁ ਅਹੂੰਿਾਰਾ ॥ ਨਾਉ ਩ੜੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ 
ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਖਕਿਆ ਭਗਤੀ ਭਰ੃ ਭੂੰਡਾਰਾ ॥ ਕਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਮੂੰਕਨਆ 
ਦਕਰ ਸਚ੄ ਸਕਚਆਰਾ ॥ ਕਿਸ ਦਾ ਿੀਉ ਩ਰਾਣੁ ਹ੄ ਅੂੰਤਕਰ ਿ੅ਕਤ ਅ਩ਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇਿੁ ਤੂੂੰ 
ਹ੅ਰੁ ਿਗਤੁ ਵਣਿਾਰਾ ॥੬॥ {਩ੂੰਨਾ 140} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਾਸਾ—ਭਸੀਨ੃। ਭੂਰਤ—ਭੁਸੂਰਤ। ਵੀਚਾਰਾ—ਵਵਚਾਵਰਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ, ਵਧਆਨ ਧਵਰਆ ਜਾ 

਷ਕਦਾ ਸ੄। ਤੂੂੰ—ਤ੄ਨੂੂੰ। ਗਣਤ੄—(ਵਥਿੱਤਾਾਂ ਦ੃) ਲ੃ਖ੃ ਕਰਨ ਨਾਲ। ਅਲਖ—ਅਵਦਿਸ਼ਟ। ਷ਵਚਆਰਾ—਷ੁਰਖ਼ਰੂ, 

ਉੱਜਲ ਭੁਖ। ਷ਚਾ—਷ਦਾ ਵਟਕ੃ ਰਵਸਣ ਵਾਲਾ। ਵਣਜਾਰਾ—ਪ੃ਰੀ ਲਾ ਕ੃ ਷ਉਦਾ ਵ੃ਚਣ ਵਾਲਾ।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਩ਿਬੂ!) ਷ਬ ਭਸੀਵਨਆਾਂ ਰੁਿੱਤਾਾਂ ਘੜੀਆਾਂ ਤ੃ ਭੁਸੂਰਤਾਾਂ ਵਵਚ ਤ੄ਨੂੂੰ ਵ਷ਭਵਰਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ (ਬਾਵ, ਤ੃ਰ੃ 

ਵ਷ਭਰਨ ਲਈ ਕ੅ਈ ਖ਼ਾ਷ ਰੁਿੱਤ ਜਾਾਂ ਵਥਿੱਤ ਨਸੀਂ ਸ੄)। ਸ੃ ਅਵਦਿਸ਼ਟ ਤ੃ ਫ੃ਅੂੰਤ ਩ਿਬੂ! ਵਥਿੱਤਾਾਂ ਦਾ ਲ੃ਖਾ ਵਗਣ ਕ੃ ਵਕ਷੃ 

ਨ੃  ਬੀ ਤ੄ਨੂੂੰ ਨਸੀਂ ਲਿੱਵਬਆ, ਇਸ੅ ਵਜਸੀ (ਵਥਿੱਤਾਾਂ ਦੀ ਵਵਿੱਵਦਆ) ਩ੜਹ ੃ ਸ੅ਏ ਨੂੂੰ ਭੂਰਖ ਆਖਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄ ਵਕਉਂਵਕ 

ਉ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਲ੅ਬ ਤ੃ ਅਸੂੰਕਾਰ ਸ੄।  

(ਵਕ਷੃ ਵਥਿੱਤ ਭੁਸੂਰਤ ਦ੃ ਬਰਭ ਦੀ ਲ੅ੜ ਨਸੀਂ, ਵ਷ਰ੝) ਷ਵਤਗੁਰੂ ਦੀ ਵਦਿੱਤੀ ਭਵਤ ਨੂੂੰ ਵਵਚਾਰ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਨਾਭ ਜ਩ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄ ਤ੃ (ਉ਷ ਵਵਚ) ਷ੁਰਵਤ ਜ੅ੜਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄। ਵਜਨਹਾਾਂ ਨ੃  ਗੁਰੂ ਦੀ ਵ਷ਿੱਵਖਆ ਤ੃ ਤੁਰ ਕ੃ 

ਨਾਭ-ਰੂ਩ ਧਨ ਕਭਾਇਆ ਸ੄, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਬਗਤੀ ਨਾਲ ਬਰ ਗਏ ਸਨ। ਵਜਨਹਾਾਂ ਩ਿਬੂ ਦਾ ਩ਵਵਤਿ  ਨਾਭ 

ਕਫੂਲ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਉਸ ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃ ਷ੁਰਖ਼ਰੂ ਸੁੂੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤੂੂੰ ਷ਦਾ ਵਟਕ੃ ਰਵਸਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਸ ਸੈਂ, ਸ੅ਰ 

਷ਾਰਾ ਜਗਤ ਵਣਜਾਰਾ ਸ੄ (ਬਾਵ, ਸ੅ਰ ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ ਇਥ੃, ਭਾਨ੅ , ਪ੃ਰੀ ਲਾ ਕ੃ ਷ਉਦਾ ਕਰਨ ਆਏ ਸਨ)। ਤ੃ਰ੃ ਸੀ 

ਫਖ਼ਸ਼੃ ਸ੅ਏ ਵਜੂੰਦ ਩ਿਾਣ ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ ਨੂੂੰ ਵਭਲ੃  ਸਨ, ਤ੃ਰੀ ਸੀ ਅ਩ਾਰ ਜ੅ਵਤ ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਸ੄।6।  

 


