
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਰੀਬਾ ਉਪਰਰ ਰਿ ਰ ੰਿ੄ ਦਾੜੀ ॥ ਪਾਰਬਰਹਰਮ ਸਾ ਅਗਰਿ ਮਰਹ ਸਾੜੀ ॥੧॥ 

ਪੂਰਾ ਰਿਆਉ ਕਰ੃ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਅਪੁਿ੃ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾ ਿਹਾਰੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਰਦ ਿੁਗਾਰਦ 
ਪਰਗਰਿ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਰਿੰਦਕੁ ਮੁਆ ਉਪਰਿ ਵਡ ਤਾਪੁ ॥ ੨॥ ਰਤਰਿ ਮਾਰਰਆ ਰਿ ਰ ੄ ਿ ਕ੅ਇ ॥ 
ਆਗ੄ ਪਾਛ੄ ਮੰਦੀ ਸ੅ਇ ॥੩॥ ਅਪੁਿ੃ ਦਾਸ ਰਾ ੄ ਕੰਰਿ ਲਾਇ ॥ ਸਰਰਿ ਿਾਿਕ ਹਰਰ ਿਾਮੁ ਰਿਆਇ 
॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ {ਪੰਿਾ 199} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਜ ਦਾੜੀ—ਜੇਹੜੀ ਦਾੜਹੀ। ਜ ਿੰਜ—ੈਜ ਿੱਝਦੀ ਹੈ। ਩ਾਰਬ੍ਰਹਜਿ—਩ਾਰਬ੍ਰਹਿ ਨੇ। ਸਾ—ਉਹ ਦਾੜਹੀ 

{ਲ੝ਜ਼ ‘ਸਾ’ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਲਿੰਗ ਹੈ}।1।  

਩ੂਰਾ—ਜਜਸ ਜਿਚ ਕ੉ਈ ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰਦੀ। ਰਾ ਨਹਾਰ —ਰਿੱ ਣ ਦੀ ਤ੍ਾਕਤ੍ ਿਾਲਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਆਜਦ—ਸ਼ ਰੂ ਤ੍ੋਂ। ਜ ਗਾਜਦ—ਜ ਗਾਾਂ ਦੇ ਸ਼ ਰੂ ਤ੍ੋਂ। ਩ਰਗਜਿ—਩ਰਗਿ,ੈ ਩ਰਗਿ ਹ ਿੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਿ ਆ—ਆਤ੍ਿਕ 

ਿ੊ਤੇ੍ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਉ਩ਜਜ—ਉ਩ਜ ਕੇ। ਤ੍ਾ਩ —ਦ ਿੱ -ਕਲੇਸ਼।2।  

ਜਤ੍ਜਨ—ਉਸ (਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ) ਨੇ। ਜਜ—ਜਜਸ ਦੇ ਿਾਰੇ ਨੂਿੰ। ਆਗ—ੈ਩ਰਲ੉ਕ ਜਿਚ। ਩ਾਛ—ੈਇਸ ਲ੉ਕ ਜਿਚ। 

ਿਿੰਦੀ ਸ੉ਇ—ਬ੍ਦਨਾਿੀ।3।  

ਕਿੰਜਿ—ਗਲ ਨਾਲ। ਲਾਇ—ਲਾ ਕੇ। ਨਾਨਕ—ਹੇ ਨਾਨਕ!।4।  

ਅਰਥ:- (ਹੇ ਭਾਈ!) ਜੀਿਾਾਂ ਨੂਿੰ ਩ੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ (ਸਦਾ) ਜਨਆਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਐਸਾ ਜਨਆਾਂ) ਜਜਸ 

ਜਿਚ ਕ੉ਈ ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰਦੀ। ਉਹ ਕਰਤ੍ਾਰ ਆ਩ਣੇ ਸੇਿਕਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤ੍ਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਰਿੱਥਾ ਿਾਲਾ ਹੈ।1। 

ਰਹਾਉ।  

(ਹੇ ਭਾਈ! ਿੇ  ਉਸ ਦਾ ਜਨਆਾਂ!) ਜੇਹੜੀ ਦਾੜਹੀ ਗਰੀਬ੍ਾਾਂ ਉਤੇ੍ ਜ ਿੱਝਦੀ ਰਜਹਿੰਦੀ ਹੈ ਩ਾਰਬ੍ਰਹਿ-਩ਰਭੂ ਨੇ ਉਹ ਦਾੜਹੀ 

ਅਿੱਗ ਜਿਚ ਸਾੜ ਜਦਿੱਤ੍ੀ (ਹ ਿੰਦੀ) ਹੈ (ਭਾਿ, ਜੇਹੜਾ ਿਨ ਿੱ  ਅਹਿੰਕਾਰ ਜਿਚ ਆ ਕੇ ਦੂਜਜਆਾਂ ਨੂਿੰ ਦ ਿੱ ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਆ਩ ਭੀ ਕ੍ਰ੉ਧ-ਅਿੱਗ ਜਿਚ ਸੜਦਾ ਰਜਹਿੰਦਾ ਹੈ)।1।  

(ਹੇ ਭਾਈ! ਜਗਤ੍ ਦੇ) ਸ਼ ਰੂ ਤ੍ੋਂ, ਜ ਗਾਾਂ ਦੇ ਸ਼ ਰੂ ਤ੍ੋਂ ਹੀ ਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਦਾ ਤ੍ੇਜ-਩ਰਤ੍ਾ਩ ਩ਰਗਿ ਹ ਿੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ 

(ਜਕ ਦੂਜਜਆਾਂ ਦੀ) ਜਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਿਨ ਿੱ  (ਆ਩) ਆਤ੍ਿਕ ਿ੊ਤੇ੍ ਿਜਰਆ ਰਜਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਆ਩ਣੇ 

ਅਿੰਦਰ ਜਨਿੰਦਾ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਬ੍ੜਾ ਦ ਿੱ -ਕਲੇਸ਼ ਬ੍ਜਣਆ ਰਜਹਿੰਦਾ ਹੈ।2।  

(ਹੇ ਭਾਈ! ਗਰੀਬ੍ਾਾਂ ਉਤੇ੍ ਿਧੀਕੀ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿਨ ਿੱ  ਨੂਿੰ) ਉਸ ਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਨੇ (ਆ਩) ਆਤ੍ਿਕ ਿ੊ਤੇ੍ ਿਾਰ ਜਦਿੱਤ੍ਾ 

ਹ ਿੰਦਾ ਹੈ ਜਜਸ ਤ੍ੋਂ (਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਤ੍ੋਂ ਜਬ੍ਨਾ) ਹ੉ਰ ਕ੉ਈ ਬ੍ਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਅਜੇਹ ੇਿਨ ਿੱ  ਦੀ) ਇਸ ਲ੉ਕ ਜਿਚ ਭੀ 

ਤੇ੍ ਩ਰਲ੉ਕ ਜਿਚ ਭੀ ਬ੍ਦਨਾਿੀ ਹੀ ਹ ਿੰਦੀ ਹੈ।3।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਆ —) ਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਆ਩ਣੇ ਸੇਿਕਾਾਂ ਨੂਿੰ ਆ਩ਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਰਿੱ ਦਾ ਹੈ (ਭਾਿ, ਉਹਨਾਾਂ ਦ ੇ

ਉੱਚ ੇਆਤ੍ਿਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਩ੂਰਾ ਜਧਆਨ ਰਿੱ ਦਾ ਹੈ)। (ਹੇ ਭਾਈ!) ਉਸ ਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਦੀ ਸਰਨ ਩ਉ, ਤੇ੍ ਉਸ 

਩ਰਿਾਤ੍ਿਾ ਦਾ ਨਾਿ (ਸਦਾ) ਜਸਿਰ।4। 98। 167।  

 


