
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਭਾਤ ਪਤਾ ਸੰਜਪਿ ਉਾਏ ਰਕਤੁ ਪਫੰਦੁ ਪਭਪਲ ਪੰਡੁ ਕਰ ॥ ਅੰਤਪਰ ਿਰਬ 
ਉਰਪਧ ਪਲਵ ਲਾਿੀ ਸ ਰਬੁ ਸਾਰ ਦਾਪਤ ਕਰ ॥ ੧॥ ਸੰਸਾਰੁ ਬਵਜਲੁ ਪਕਉ ਤਰ ॥ ਿੁਰਭੁਪਿ ਨਾਭੁ 
ਪਨਰੰਜਨੁ ਾਈਐ ਅਪਪਰ ਬਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਟਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤ ਿੁਣ ਪਵਸਪਰ ਿਏ ਅਰਾਧੀ ਭ 
ਫਉਰਾ ਪਕਆ ਕਰਉ ਹਰ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਸਬ ਪਸਪਰ ਅਪਹਪਨਪਸ ਦਾਪਤ ਸਭਾਪਰ ਕਰ ॥੨॥ 

ਚਾਪਰ ਦਾਰਥ ਲ ਜਪਿ ਜਨਪਭਆ ਪਸਵ ਸਕਤੀ ਘਪਰ ਵਾਸੁ ਧਰ ॥ ਲਾਿੀ ਬੂਿ ਭਾਇਆ ਭਿੁ ਜਹ 
ਭੁਕਪਤ ਦਾਰਥੁ ਭਪਹ ਿਰ ॥੩॥ ਕਰਣ ਲਾਵ ਕਰ ਨਹੀ ਾਵ ਇਤ ਉਤ ਢੂਢਤ ਥਾਪਕ ਰ ॥ 
ਕਾਪਭ ਕ੍ਰਪਧ ਅਹੰਕਾਪਰ ਪਵਆ ਕੂੜ ਕੁਟੰਫ ਪਸਉ ਰੀਪਤ ਕਰ ॥ ੪॥ ਿਾਵ ਬਿ ਸੁਪਣ ਸੁਪਣ ਦਿ 
ਪਹਪਰ ਪਦਿਾਵ ਕਾਲ ਘਰ ॥ ਪਫਨੁ ਿੁਰ ਸਫਦ ਨ ਆੁ ਛਾਣ ਪਫਨੁ ਹਪਰ ਨਾਭ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰ 
॥੫॥ ਜਤਾ ਭਹੁ ਹਉਭ ਕਪਰ ਬੂਲ ਭਰੀ ਭਰੀ ਕਰਤ ਛੀਪਨ ਿਰ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਪਫਨਸ ਸਹਸ ਸਹਸਾ 
ਪਪਪਰ ਛੁਤਾਵ ਭੁਪਿ ਧੂ ਪਰ ਰ ॥ ੬॥ ਪਫਰਪਧ ਬਇਆ ਜਫਨੁ ਤਨੁ ਪਿਪਸਆ ਕਪੁ ਕੰਠੁ ਪਫਰੂਧ 
ਨਨਹੁ ਨੀਰੁ ਢਰ ॥ ਚਰਣ ਰਹ ਕਰ ਕੰਣ ਲਾਿ ਸਾਕਤ ਰਾਭੁ ਨ ਪਰਦ ਹਰ ॥ ੭॥ ਸੁਰਪਤ ਿਈ 
ਕਾਲੀ ਹੂ ਧਉਲ ਪਕਸ ਨ ਬਾਵ ਰਪਿ ਘਰ ॥ ਪਫਸਰਤ ਨਾਭ ਐਸ ਦਿ ਲਾਿਪਹ ਜਭੁ ਭਾਪਰ ਸਭਾਰ 
ਨਰਪਕ ਿਰ ॥੮॥ ੂਰਫ ਜਨਭ ਕ ਲਿੁ ਨ ਪਭਟਈ ਜਨਪਭ ਭਰ ਕਾ ਕਉ ਦਸੁ  ਧਰ ॥ ਪਫਨੁ ਿੁਰ 
ਫਾਪਦ ਜੀਵਣੁ ਹਰੁ ਭਰਣਾ ਪਫਨੁ ਿੁਰ ਸਫਦ ਜਨਭੁ ਜਰ ॥੯॥ ਿੁਸੀ ਿੁਆਰ ਬਏ ਰਸ ਬਿਣ ਪਕਟ 
ਕਰਭ ਪਵਕਾਰ ਕਰ ॥ ਨਾਭੁ ਪਫਸਾਪਰ ਲਪਬ ਭੂਲੁ ਿਇ ਪਸਪਰ ਧਰਭ ਰਾਇ ਕਾ ਡੰਡੁ ਰ ॥ ੧੦॥ 

ਿੁਰਭੁਪਿ ਰਾਭ ਨਾਭ ਿੁਣ ਿਾਵਪਹ ਜਾ ਕਉ ਹਪਰ ਰਬੁ ਨਦਪਰ ਕਰ ॥ ਤ ਪਨਰਭਲ ੁਰਿ ਅਰੰਰ 
ੂਰ ਤ ਜਿ ਭਪਹ ਿੁਰ ਿਪਵੰਦ ਹਰ ॥੧੧॥ ਹਪਰ ਪਸਭਰਹੁ ਿੁਰ ਫਚਨ ਸਭਾਰਹੁ ਸੰਿਪਤ ਹਪਰ ਜਨ 
ਬਾਉ ਕਰ ॥ ਹਪਰ ਜਨ ਿੁਰੁ ਰਧਾਨੁ ਦੁਆਰ ਨਾਨਕ ਪਤਨ ਜਨ ਕੀ ਰਣੁ ਹਰ ॥ ੧੨॥੮॥ {ੰਨਾ 
1013-1014} 

ਦਅਯਥ:- ੰਜਗਿ—ੰਜਿ ਦੀ ਯਾਸੀਂ, ਭਰ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਯਕਤੁ—ਯੁੁੱਤ, ਰਸੂ। ਗਫੰਦੁ—ਵੀਯਜ। ਗੰਡੁ—

ਯੀਯ। ਕਯ—ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ। ਅੰਤਗਯ ਿਯਬ—ਭਾਾਂ ਦ ਟ ਗਵਚ। ਉਯਗਧ—ਊਂਧਾ, ਉਰਟਾ। ਾਯ—ੰਬਾਰ 

ਕਯਦਾ ਸ।1।  

ਬਵਜਰੁ—ਭੰੁਦਯ। ਿੁਯਭੁਗਿ—ਿੁਯ ੂਦੀ ਯਾਸੀਂ, ਿੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ। ਗਨਯੰਜਨੁ—{ਗਨਯ-ਅੰਜਨੁ} ਗਜ ਉਤ 

ਭਾਇਆ ਦੀ ਕਾਰਿ ਅਯ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦੀ। ਅਪਗਯਓ ਬਾਯ—ੁਆਪਯ ਸਏ ਦਾ ਬਾਯ, ਸੰਕਾਯ ਸਏ ਦਾ ਾਾਾਂ 

ਦਾ ਬਾਯ। ਅਪਾਯ—ੁਅਗਸ। ਟਯ—ਟਰ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਦੂਯ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਫਉਯਾ—ਕਭਰਾ, ਝੁੱਰਾ। ਸਯ—ਸ ਸਯੀ! ਬ ਗਗਯ—ਸਯਕ ਜੀਵ ਦ ਗਯ ਤ। ਅਗਸ—ਗਦਨ। ਗਨਗ—ਯਾਤ। 

ਭਾਗਯ—ੰਬਾਰ ਕਯ ਕ।2।  

ਚਾਗਯ ਦਾਯਥ—{1. ਧਯਭ—ਸ਼ੁਬ ਕਯਭ। 2. ਅਯਥ—ਦਾਯਥ। 3. ਕਾਭ—ਕਾਭਨਾ, ਇੁੱਗਿਆ। 4. ਭਿ—

ਭੁਕਤੀ}। ਰ—ਰ  ਕ। ਜਗਿ—ਜਿਤ ਗਵਚ। ਗਵ ਕਤੀ ਘਗਯ—ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਚੀ ਭਾਇਆ ਦ ਘਯ 

ਗਵਚ। ਬੂਿ—ਰਾਰਚ। ਭਿ—ੁਯਤਾ। ਜਸ—ਤੁੱਕਦਾ ਸ। ਭਗਸ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਗਵਚ। ਿਯ—ਿਗੜਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਿਵਾਚ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।3।  



ਕਯਣ ਰਾਸ—{k{xwpRlwp} ਤਯ ਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰ  ਗਵਯਰਾ, ਕੀਯਨ , ਤਯਰ। ਇਤ ਉਤ—ਇਧਯ 

ਉਧਯ, ਸਯ ਾ। ਕਾਗਭ—ਕਾਭ ਗਵਚ। ਗਵਆ—ਦਫਾਇਆ ਸਇਆ।4।  

ਕਾਰੁ ਘਯ—ਕਾਰ ਦ ਘਯ ਗਵਚ। ਆ—ੁਆਣ  ਆ ਨੰੂ। ਟਯ—ਟਾਰਦਾ।5।  

ਿੀਗਨ ਿਯ—ਕਭਜ਼ਯ ਸੁੰਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਸ ਸਾ—ਗਸਭ ਸੀ ਗਸਭ। ਭੁਗਿ—ਭੂੰਸ ਉਤ। ਧੂਗਯ—ਗਭੁੱਟੀ, 

ੁਆਸ, ਗਪਟਕਾਯ।6।  

ਗਫਯਗਧ—ਫੁੁੱਢਾ। ਗਿਗਆ—ਗਿਗਕਆ, ਘਟ ਗਿਆ। ਕਿੁ—ਫਰਗ਼ਭ। ਕੰਠੁ—ਿਰਾ, ੰਘ। ਗਫਯੂਧ—ਯੁਕ 

ਗਿਆ। ਨਨਸ—ੁਅੁੱਿਾਾਂ ਤੋਂ। ਢਯ—ਢਰਦਾ ਸ, ਵਿਦਾ ਸ। ਕਯ—ਸੁੱਥ।7।  

ਕਾਰੀ ਸੂ—ਕਾਗਰਆਾਂ (ਕਾਾਂ) ਤੋਂ। ਨ ਬਾਵ—ਚੰਿਾ ਨਸੀਂ ਰੁੱਿਦਾ। ਭਾਗਯ—ਭਾਯ ਕ। ਨਯਗਕ—ਨਯਕ ਗਵਚ। 

ਿਯ—ਰ  ਜਾਾਂਦਾ ਸ।8।  

ਕ—ਦਾ। ਕਾ ਕਉ—ਗਕ ਨੰੂ? ਫਾਗਦ—ਗਵਅਯਥ।9।  

ਪਕਟ—ਪਕ। ਰ ਗਬ—ਰਬ ਗਵਚ ( ਕ)। ਗਗਯ—ਗਯ ਉਤ। ਡੰਡੁ—ਡੰਡਾ।10।  

ਜਾ ਕਉ—ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਉਤ। ਤ—ਉਸ ਫੰਦ। ਗਨਯਭਰ—ਗਵਤਰ।11।  

ਭਾਯਸ—ੁਮਾਦ ਯੁੱਿ। ਬਾਉ—ਰਭ। ਕਯ—ਕਗਯ, ਕਯ ਕ। ਯਣੁ—ਚਯਨ-ਧੂੜ।12।  

ਅਯਥ:- (ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਗਫਨਾ) ੰਾਯੀ ਜੀਵ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ ਗਕ ਸਾਰਤ ਗਵਚ ਾਯ ਨਸੀਂ ਰੰਘ 

ਕਦਾ ਗਕਉਂਗਕ ਜੀਵ ਭਾਇਆ ਆਗਦਕ ਦ ਅਸੰਕਾਯ ਨਾਰ ਆਪਗਯਆ ਯਗਸੰਦਾ ਸ। ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ, ਗਜ 

ਉਤ ਭਾਇਆ-ਕਾਰਿ ਦਾ ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ  ਕਦਾ, ਿੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਗਆਾਂ ਗਭਰਦਾ ਸ, (ਗਜ ਭਨੁੁੱਿ ਨੰੂ ਨਾਭ 

ਰਾਤ ਸੁੰਦਾ ਸ) ਉ ਦਾ (ਅਸੰਕਾਯ ਆਗਦਕ ਦਾ) ਅਗਸ ਬਾਯ ਦੂਯ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਇਸ ਅਸੰਕਾਯ ਆਗਦਕ ਸੀ 

ਬਾਯ ਫਣ ਕ ਜੀਵ ਨੰੂ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਗਵਚ ਡਗਫਆ ਕਯਦਾ ਸ)।1। ਯਸਾਉ।  

ਭਾਾਂ ਤ ਗਉ ਦ (ਯੀਯਕ) ੰਜਿ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਯਭਾਤਭਾ ਜੀਵ ਦਾ ਕਯਦਾ ਸ, ਭਾਾਂ ਦਾ ਰਸੂ ਤ ਗਉ ਦਾ ਵੀਯਜ 

ਗਭਰਣ ਤ ਯਭਾਤਭਾ (ਜੀਵ ਦਾ) ਯੀਯ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ। ਭਾਾਂ ਦ ਟ ਗਵਚ ਉਰਟ ਏ ਸਏ ਦੀ ਰਿਨ ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ 

ਗਵਚ ਰੁੱਿੀ ਯਗਸੰਦੀ ਸ। ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਇ ਦੀ ਸਯ ਤਯ੍ਾਾਂ ੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਸ (ਤ ਰੜ ਅਨੁਾਯ ਦਾਯਥ) 

ਦੇਂਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਸਯੀ! ਭਨੰੂ ਿੁਨਸਿਾਯ ਨੰੂ ਤਯ ਉਸ ਉਕਾਯ ਬੁੁੱਰ ਿਏ ਸਨ, ਭੈਂ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਗਵਚ) ਝੁੱਰਾ ਸਇਆ ਗਆ 

ਸਾਾਂ (ਤਯਾ ਗਭਯਨ ਕਯਨ ਤੋਂ) ਫ-ਵੁੱ ਸਾਾਂ। ਯ ਤੰੂ ਦਇਆ ਦਾ ਭਾ ਸੈਂ, ਸਯਕ ਜੀਵ ਦ ਗਯ ਤ (ਯਾਿਾ) ਸੈਂ, ਤ 

ਬ ਨੰੂ ਦਾਤਾਾਂ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਦਇਆਰ ਰਬੂ ਗਦਨ ਯਾਤ (ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਸ ਤ ਦਾਤਾਾਂ ਦੇਂਦਾ ਸ।2।  

(ਜੀਵ ਯਭਾਤਭਾ ਾੋਂ) ਚਾਯ ਸੀ ਦਾਯਥ ਰ  ਕ ਜਿਤ ਗਵਚ ਜੰਗਭਆ ਸ (ਗਪਯ ਬੀ ਰਬੂ ਦੀ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਬੁਰਾ ਕ 

ਦਾ) ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਦਾ ਕੀਤੀ ਭਾਇਆ ਦ ਘਯ ਗਵਚ ਗਨਵਾ ਯੁੱਿਦਾ ਸ। ਦਾ ਇ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬੁੁੱਿ 

ਸੀ ਚੰਫੜੀ ਯਗਸੰਦੀ ਸ, ਦਾ ਭਾਇਆ ਦਾ ਯਾਸ ਸੀ ਤੁੱਕਦਾ ਯਗਸੰਦਾ ਸ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਗਵਚ (ਪ ਕ ਚਸਾਾਂ 

ਦਾਯਥਾਾਂ ਗਵਚੋਂ) ਭੁਕਗਤ-ਦਾਯਥ ਿਵਾ ਰੈਂਦਾ ਸ।3।  

(ਾਯੀ ਉਭਯ ਜੀਵ ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਸੀ) ਤਯਰ  ਰੈਂਦਾ ਯਗਸੰਦਾ ਸ (ਭਨ ਦੀ ਤੁੱਰੀ ਜਿੀ ਭਾਇਆ) ਰਾਤ 

ਨਸੀਂ ਸੁੰਦੀ, ਸਯ ਾ ਭਾਇਆ ਦੀ ਢੂੰਢ-ਬਾਰ ਕਯਦਾ ਕਯਦਾ ਥੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਕਾਭ ਗਵਚ, ਕ੍ਰਧ ਗਵਚ, ਅਸੰਕਾਯ 



ਗਵਚ ਨੁੱਗਆ ਸਇਆ ਜੀਵ ਦਾ ਨਾਵੰਤ ਦਾਯਥ ਨਾਰ ਸੀ ਰੀਗਤ ਕਯਦਾ ਸ, ਦਾ ਆਣ  ਯਵਾਯ ਨਾਰ 

ਸੀ ਭਸ ਜੜੀ ਯੁੱਿਦਾ ਸ।4।  

(ਦੁਨੀਆ ਦ ਚੰਿ ਚੰਿ ਦਾਯਥ) ਿਾਾਂਦਾ ਸ (ਗਵਸ਼) ਬਿਦਾ ਸ, (ਬਾ ਗਨੰਦਾ ਆਗਦਕ ਦ ਫਚਨ) ਭੁੜ ਭੁੜ 

ੁਣਦਾ ਸ, (ਦੁਨੀਆ ਦ ਯੰਿ ਤਭਾਸ਼) ਵਿਦਾ ਸ, (ਸਣ  ਸਣ  ਕੁੱੜ ਆਗਦਕ) ਗਸਨ ਕ (ਰਕਾਾਂ ਨੰੂ) 

ਗਵਿਾਾਂਦਾ ਸ—(ਫੁੱ! ਇਸਨਾਾਂ ਸੀ ਆਸਯਾਾਂ ਗਵਚ ਭਤ ਸ ਕ) ਆਤਭਕ ਭਤ ਦ ਘਯ ਗਵਚ ਗਟਗਕਆ ਯਗਸੰਦਾ ਸ 

(ਆਤਭਕ ਭਤ ਸੜੀ ਯੁੱਿਦਾ ਸ)। ਿੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਵਾਾਂਗਜਆ ਸਇਆ ਆਣ  ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਿਾਣ 

ਨਸੀਂ ਕਦਾ। ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਿੁੰਗਝਆ ਸਣ ਕਯਕ ਆਤਭਕ ਭਤ (ਇ ਦ ਗਯ ਤੋਂ) ਨਸੀਂ ਟਰਦੀ।5।  

ਗਜਤਨਾ ਸੀ ਭਸ ਤ ਸਉਭ ਕਯ ਕ ਜੀਵ ਸੀ ਜੀਵਨ-ਯਾਸ ਤੋਂ ਬੁੁੱਰਦਾ ਸ, ਗਜਤਨਾ ਸੀ ਵਧੀਕ ‘ਭਯੀ (ਭਾਇਆ) 

ਭਯੀ (ਭਾਇਆ)’ ਕਯਦਾ ਸ, ਉਤਨਾ ਸੀ ਇਸ ਸਉਭ ਭਭਤਾ ਇ ਦ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਿਸ ਕ ਰ  ਜਾਾਂਦ ਸਨ। 

ਆਖ਼ਯ ਇਸ ਯੀਯ ਤ ਇਸ ਧਨ, (ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਸਯ ਵਰ  ਗਸਭ ਗਵਚ ਯਗਸੰਦਾ ੀ, ਨਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। 

ਤਦੋਂ ਜੀਵ ਿੁਤਾਾਂਦਾ ਸ, (ਯ ਉ ਵਰ  ਿੁਤਾਇਆਾਂ ਕੁਝ ਨਸੀਂ ਫਣਦਾ) ਇ ਦ ਭੂੰਸ ਉਤ ਗਪਟਕਾਯ ਸੀ ੈਂਦੀ 

ਸ।6।  

ਭਨੁੁੱਿ ਫੁੁੱਢਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਜਵਾਨੀ ਗਿਕ ਜਾਾਂਦੀ ਸ ਯੀਯ ਕਭਜ਼ਯ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ੰਘ ਫਰਗ਼ਭ ਨਾਰ ਯੁਗਕਆ 

ਯਗਸੰਦਾ ਸ, ਅੁੱਿਾਾਂ ਤੋਂ ਾਣੀ ਵਿਦਾ ਯਗਸੰਦਾ ਸ, ਯ (ਤੁਯਨੋਂ) ਯਗਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਸੁੱਥ ਕੰਫਣ ਰੁੱਿ ੈਂਦ ਸਨ, (ਗਪਯ 

ਬੀ) ਭਾਇਆ-ਵੜ੍ ਜੀਵ ਦ ਗਸਯਦ ਗਵਚ ਸਯੀ ਯਭਾਤਭਾ (ਦਾ ਨਾਭ) ਨਸੀਂ (ਵੁੱਦਾ)।7।  

(ਫੁੁੱਢਾ ਸ ਜਾਣ ਤ) ਅਕਰ ਗਟਕਾਣ ਨਸੀਂ ਯਗਸੰਦੀ, ਕ ਕਾਰ  ਤੋਂ ਗਚੁੱਟ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਘਯ ਗਵਚ ਯੁੱਗਿਆ ਸਇਆ 

ਗਕ ਨੰੂ ਚੰਿਾ ਨਸੀਂ ਰੁੱਿਦਾ (ਗਪਯ ਬੀ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਨੰੂ ਬੁਰਾਈ ਯੁੱਿਦਾ ਸ) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ 

ਗਵਾਯੀ ਯੁੱਿਣ ਤ ਅਜਸ ਬੜ ਇ ਨੰੂ ਚੰਫੜ ਯਗਸੰਦ ਸਨ ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਕਯ ਕ ਜਭਯਾਜ ਇ ਨੰੂ ਭਾਯ ਕ ਨਯਕ ਗਵਚ 

ਰ  ਜਾਾਂਦਾ ਸ।8।  

(ਯ ਜੀਵ ਦ ਬੀ ਵੁੱ ਦੀ ਿੁੱਰ ਨਸੀਂ) ੂਯਫਰ  ਜਨਭਾਾਂ ਦ ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਦ ੰਕਾਯਾਾਂ ਦਾ ਰਿਾ ਗਭਟਦਾ ਨਸੀਂ 

(ਗਜਤਨਾ ਗਚਯ ਉਸ ਰਿਾ ਭਜੂਦ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਰਬਾਵ ਸਠ ਕੁਕਯਭ ਕਯ ਕਯ ਕ) ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਿੜ ਗਵਚ 

ਗਆ ਯਗਸੰਦਾ ਸ। ਜੀਵ ਗਵਚਾਯਾ ਸਯ ਗਕ ਨੰੂ ਦ ਦਵ? (ਅਰ ਿੁੱਰ ਇਸ ਸ ਗਕ) ਿੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਤੋਂ ਗਫਨਾ 

ਗਜ਼ੰਦਿੀ ਗਵਅਯਥ ਜਾਾਂਦੀ ਸ (ਗਵਕਾਯਾਾਂ ਗਵਚ  ਕ ਭਨੁੁੱਿ) ਸਯ ਆਤਭਕ ਭਤ ਸਯ ਆਤਭਕ ਭਤ ਸੜਦਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਿੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਿੁੰਝਣ ਕਯਕ ਗਜ਼ੰਦਿੀ (ਗਵਕਾਯਾਾਂ ਗਵਚ) ੜ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।9।  

ਜੀਵ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਾਂ ਭਾਣਨ ਗਵਚ, ਯ ਬਿਣ ਗਵਚ, ਤ ਸਯ ਪਕ ਤ ਭੰਦ ਕਯਭ ਕਯਨ ਗਵਚ  ਕ 

ਖ਼ੁਆਯ ਸੁੰਦਾ ਸ। ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਬੁਰਾ ਕ, ਰਬ ਗਵਚ ਪ ਕ ਭੂਰ ਬੀ ਿਵਾ ਰੈਂਦਾ ਸ, ਆਖ਼ਯ ਇ ਦ 

ਗਯ ਉਤ ਧਯਭਯਾਜ ਦਾ ਡੰਡਾ ੈਂਦਾ ਸ।10।  

ਿੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਣ ਵਾਰ  ਭਨੁੁੱਿ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦ ਿੁਣ ਿਾਾਂਦ ਸਨ। ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਉਤ ਸਯੀ-ਰਬੂ ਭਸਯ ਦੀ 

ਗਨਿਾਸ ਕਯਦਾ ਸ ਉਸ ਜਿਤ ਗਵਚ ਸਯੀ ਿਗਫੰਦ ਫਅੰਤ ੂਯਨ ਯਫ-ਗਵਆਕ ਨੰੂ ਗਭਯ ਕ ਗਵਤਰ  ਜੀਵਨ 

ਵਾਰ  ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।11।  

ਸ ਬਾਈ! ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ੰਿਗਤ ਗਵਚ ਰਭ ਜੜ ਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਗਭਯ, ਿੁਯ ੂਦ ਫਚਨ (ਗਸਯਦ ਗਵਚ) 

ੰਬਾਰ ਯੁੱਿ। ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਦਯ ਤ ਿੁਯ ੂ(ਦਾ ਫਚਨ) ਸੀ ਆਦਯ ਾਾਂਦਾ ਸ, ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ੰਿਗਤ ਸੀ ਕਫੂਰ 

ੈਂਦੀ ਸ।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਅਯਦਾ ਕਯ—) ਸ ਸਯੀ! (ਭਨੰੂ) ਉਸਨਾਾਂ ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ (ਦਸ)।12।8। 


