
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਭਤਰ ਜਬਤਨ ਮ ਮਤ ਈਅੜ ਘਤਰ 
ਾਹੁਣੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਮਲੀ ਅਵਗਤਣ ਤਿਤਤ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਵਨੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ਗੁਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ਜਬਨੁ ਬਾਤਦ ਗਵਾਇਆ ॥ ਵਰੁ ਘਰੁ ਦਰੁ ਦਰਸਨੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ 
ਤਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਤਤਗੁਰ ੂਤਛ ਨ ਮਾਰਤਗ ਿਾਲੀ ਸੂਤੀ ਰਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਬਾਲਤਤਣ ਰਾਡਾ ਤਬਨੁ ਤਰ ਧਨ ਕੁਮਲਾਣੀ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮ ਵਰੁ ਦਤਹ ਮ ਹਤਰ ਵਰੁ ਭਾਵ ਤਤਸ ਕੀ 
ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੁਗ ਿਾਤਰ ਤਤਰਭਵਣ ਬਾਣੀ ਤਜਸ ਕੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ਤਤਰਭਵਣ ਕੰਤੁ ਰਵ ਸਹਾਗਤਣ ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਦੂਰ ॥ ਜਸੀ ਆਸਾ ਤਸੀ ਮਨਸਾ ੂਤਰ ਰਤਹਆ 
ਭਰੂਰ ॥ ਹਤਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸੁ ਸਰਬ ਸੁਹਾਗਤਣ ਰਾਂਡ ਨ ਮਲ ਵ ਸ ॥ ਨਾਨਕ ਮ ਵਰੁ ਸਾਿਾ ਭਾਵ 
ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਰੀਤਮ ਤਸ ॥੨॥ ਬਾਬਾ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਸਾਹੁਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸਾਹਾ 
ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ਸ ਨ ਟਲ ਜ ਰਭੁ ਕਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਤਕਰਤੁ ਇਆ ਕਰਤ ਕਤਰ ਾਇਆ 
ਮਤਟ ਨ ਸਕ ਕਈ ॥ ਜਾਞੀ ਨਾਉ ਨਰਹ ਤਨਹਕਵਲੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਤਹੁ ਲਈ ॥ ਮਾਇ ਤਨਰਾਸੀ 
ਰਇ ਤਵਛੁੰਨੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲ ਹਤ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿ ਸਬਤਦ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ਿਰਣੀ ਰਭੁ ਿਤ ॥ ੩॥ 

ਬਾਬੁਤਲ ਤਦਤੜੀ ਦੂਤਰ ਨਾ ਆਵ ਘਤਰ ਈਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਰਹਸੀ ਵਤਖ ਹਦੂਤਰ ਤਤਰ 
ਰਾਵੀ ਘਤਰ ਸਹੀਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸਾਿ ਤਰ ਲੜੀ ਰੀਤਮ ਜੜੀ ਮਤਤ ੂਰੀ ਰਧਾਨ ॥ 
ਸੰਜਗੀ ਮਲਾ ਥਾਤਨ ਸੁਹਲਾ ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤਖੁ ਸਦਾ ਸਿੁ ਲ ਸਿੁ ਬਲ ਤਰ 
ਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਵਛੁਤੜ ਨਾ ਦੁਖੁ ਾਏ ਗੁਰਮਤਤ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 763-764} 

ਦਅਯਥ:- ਬਰਯ ਜਫਰਨ—ਬਯੀ ਜਵਾਨੀ ਰਵਚ, ਬਯ-ਜਵਾਨੀ ਦ ਭ। ਭ—ਸ਼ਯਾਫ। ਭਤ—ਭੱਤ, ਭਤ। 

ਈਅੜ ਘਰਯ—ਕ ਘਯ ਰਵਚ। ਾਸੁਣੀ—ਰਾਸੁਣੀ। ਫਰਰ—ਦਕ। ਯਾਭ—ਸ ਯਾਭ! ਅਵਗਰਣ—ਔਗੁਣ 

ਦ ਕਾਯਨ। ਰਚਰਤ—ਰਚੱਤ ਰਵਚ। ਨ ਭਾਵਨੀ—ਨਸੀਂ ਭਾਾਂਦ। ਾਯ—ਕਦਯ। ਬਯਰਭ—ਬਟਕਣਾ ਰਵਚ। 

ਫਾਰਦ—ਰਵਅਯਥ। ਵਯੁ—ਖਭ-ਰਬੂ। ਸਜ—ੁੁਬਾਉ। ਬਾਇਆ—ਚੰਗਾ ਰੱਗਾ। ੂਰਿ—ੁੱਿ ਕ। 

ਭਾਯਰਗ—(ਸੀ) ਯਤ ਉਤ। ਯਰਣ—(ਰ ੰਦਗੀ ਦੀ) ਯਾਤ। ਫਾਰਤਣ—ਫਾਰ-ਉਭਯ ਰਵਚ (ਸੀ)। ਧਨ—

ਜੀਵ-ਇਤਰੀ।1।  

ਫਾਫਾ—ਸ ਗੁਯ!ੂ ਭ—ਭਨੰੂ। ਵਯੁ—ਰਬੂ-ਤੀ। ਦਰਸ—ਰਭਰਾ। ਬਾਵ—ਰਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਸ। ਭ ਰਤ ਕੀ ਫਰਰ 

ਯਾਭ—ਭੈਂ ਉ ਯਾਭ ਤੋਂ ਦਕ ਸਾਾਂ। ਯਰਵ ਯਰਸਆ—ਭਜੂਦ ਸ, ਸਯ ਥਾਾਂ ਰਵਆਕ ਸ। ਜੁਗ ਚਾਰਯ—ਦਾ ਸੀ। 

ਰਤਰਬਵਣ—ਰਤੰਨਾਾਂ ਬਵਨਾਾਂ ਰਵਚ, ਾਯ ਜਗਤ ਰਵਚ। ਫਾਣੀ—ਸੁਕਭ। ਯਵ—ਰਆਯ ਕਯਦਾ ਸ। ਭਨਾ—

{mnI—w} ਇੱਿਾ। ਯਫ—ਦਾ ਸੀ। ਯਾਾਂਡ—ਯੰਡੀ। ਤ—ਇਕ-ਭਾਨ।2।  

ਰਗਨੁ—ਭੁਸੂਯਤ। ਰਗਨੁ ਗਣਾਇ—ਭੁਸੂਯਤ ਕਢਾ ਕ। ਸੰਬੀ—ਭੈਂ ਬੀ। ਵੰਞਾ—ਸੁੰਚ ਕਾਾਂ। ਾਸੁਯ—ਤੀ 

ਦ ਘਯ ਰਵਚ, ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ। ਾਸਾ—ਰਗਨ, ਭੁਸੂਯਤ। ਯਜਾਇ—ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਭਯ ੀ ਅਨੁਾਯ। ਨ 

ਟਰ—ਅਗਾਾਂਸ ਰਿਾਾਂਸ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦਾ। ਰਕਯਤੁ ਇਆ—ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਦ ੰਕਾਯਾਾਂ ਅਨੁਾਯ ਰਭਰਰਆ 

ਸਇਆ। ਰਕਯਤ—{øq} ਕੀਤ ਸਏ ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ। ਕਯਤ—ਕਯਤਾਯ ਨ। ਜਾਞੀ—ਜੰਞ ਦਾ ਭਾਰਕ, 

ਰਾੜਾ। ਰਨਸਕਵਰ—{inÕkYvÑX} ਰਵਤਰ, ੁਤੰਤਯ। ਨਯਸ ਰਨਸਕਵਰੁ—ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਤੋਂ ੁਤੰਤਯ। ਰਤਸ ੁ

ਰਈ—ਰਤੰਨਾਾਂ ਰਕਾਾਂ ਰਵਚ। ਭਾਇ—ਭਾਇਆ। ਰਨਯਾੀ—ਆ-ਸੀਣੀ। ਯਇ—ਯ ਕ। ਰਵਿੰੁਨੀ—ਰਵੱਿੁੜ 

ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਫਾਰੀ—ਕੁੜੀ। ਫਾਰ—ਭੁੰਡ ਦਾ। ਸਤ—ਰਆਯ ਦ ਕਾਯਨ। ਫਾਰੀ ਫਾਰ  ਸਤ—ਕੁੜੀ ਭੁੰਡ ਦ 



ਰਆਯ ਦ ਕਾਯਨ। ਫਰਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ। ੁਖ—ਆਨੰਦ। ਭਸਰੀ—ਰਬੂ ਦ ਘਯ ਰਵਚ।3।  

ਫਾਫੁਰਰ—ਰਉ ਨ , ਰਤਗੁਯੂ ਨ। ਰਦਤੜੀ—ਬਜ ਰਦੱਤੀ। ਦੂਰਯ—(ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ ਤੋਂ) ਦੂਯ ਯ। ਘਰਯ—

ਘਯ ਰਵਚ। ਈਐ ਘਰਯ—ਕ ਘਯ ਰਵਚ, ਜਨਭ ਭਯਨ ਰਵਚ। ਯਸੀ—ਰੰਨ ਸੁੰਦੀ ਸ। ਵਰਖ—ਵਖ ਕ। 

ਸਦੂਰਯ—ਆਣ  ਾਸਭਣ। ਰਰਯ—ਰਯ ਨ , ਰਬੂ-ਤੀ ਨ। ਯਾਵੀ—ਰਆਯ ਕੀਤਾ। ਘਰਯ—ਘਯ ਰਵਚ, ਰਬੂ 

ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ। ਸੀਐ—ਬਦੀ ਸ, ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਣਾ ਫਣਾ ਰੈਂਦੀ ਸ। ਯਧਾਨ—ਭੰਨੀ-ਰਭੰਨੀ। 

ੰਜਗੀ—ਚੰਗ ਬਾਗਾਾਂ ਨਾਰ। ਥਾਰਨ—ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ। ੁਸਰਾ—ਖਾ (ਜੀਵਨ)। ਚੁ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦਾ 

ਨਾਭ। ਰ—ੱਰ  ਰਵਚ, ਉ ਦ ਾ। ਫਰ—ਰਭਯਦੀ ਸ। ਰਯ ਬਾਏ—ਤੀ ਨੰੂ ਰਆਯੀ ਰੱਗਦੀ ਸ। 

ਅੰਰਕ—ਅੰਕ ਰਵਚ, ਜੱਪੀ ਰਵਚ। ਭਾਏ—ਰੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਰਬੂ ਜੀ! ਭੈਂ ਤਥੋਂ ਦਕ ਸਾਾਂ (ਤੰੂ ਕੀ ਅਚਯਜ ਰੀਰਾ ਯਚਾਈ ਸ!) ਜੀਵ-ਇਤਰੀ (ਤਯੀ ਯਚੀ 

ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ ਸਠ) ਜਵਾਨੀ ਦ ਭ ਇਉਂ ਭਤ ਸ ਰਜਵੇਂ ਸ਼ਯਾਫ ੀ ਕ ਭਦ ਸਸ਼ ਸ, (ਇਸ ਬੀ ਨਸੀਂ 

ਭਝਦੀ ਰਕ) ਇ ਕ-ਘਯ ਰਵਚ (ਇ ਜਗਤ ਰਵਚ) ਉਸ ਇਕ ਰਾਸੁਣੀ ਸੀ ਸ। ਰਵਕਾਯਾਾਂ ਦੀ ਕਭਾਈ ਨਾਰ 

ਰਚੱਤ ਰਵਚ ਉਸ ਭਰੀ ਯਰਸੰਦੀ ਸ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਤ) ਗੁਯ ੂ(ਦੀ ਯਨ ਣ) ਤੋਂ ਰਫਨਾ (ਰਸਯਦ 

ਰਵਚ) ਗੁਣ ਰਟਕ ਨਸੀਂ ਕਦ।  

(ਭਾਇਆ ਦੀ) ਬਟਕਣਾ ਰਵਚ  ਕ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨ  (ਰਬੂ ਦ) ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਕੀਭਤ ਨਾਸ ਭਝੀ, ਕੁਯਾਸ ਈ 

ਯਸੀ, ਤ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਭਾ ਰਵਅਯਥ ਗਵਾ ਰਰਆ। ਨਾਸ ਉ ਨ  ਖਭ-ਰਬੂ ਨਾਰ ਾਾਂਝ ਾਈ, ਨਾਸ ਉ ਦ 

ਦਯ ਨਾਸ ਉ ਦ ਘਯ ਤ ਨਾਸ ਸੀ ਉ ਦ ਦਯਨ ਦੀ ਕਦਯ ਿਾਣੀ। (ਬਟਕਣਾ ਰਵਚ ਸੀ ਯਰਸ ਕ) ਜੀਵ-

ਇਤਰੀ ਨੰੂ ਰਬੂ-ਤੀ ਦਾ ੁਬਾਉ ਬੀ ੰਦ ਨਾਸ ਆਇਆ।  

ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਰਵਚ ੁੱਤੀ ਸਈ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦੀ ਰ ੰਦਗੀ ਦੀ ਾਯੀ ਯਾਤ ਫੀਤ ਗਈ, ਰਤਗੁਯੂ ਦੀ ਰੱਰਖਆ 

ਰ  ਕ ਜੀਵਨ ਦ ਠੀਕ ਯਤ ਉਤ ਕਦ ਬੀ ਨਾਸ ਤੁਯੀ। ਸ ਨਾਨਕ! ਅਜਸੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨ  ਤਾਾਂ ਫਾਰ-ਉਭਯ ਸੀ 

ਯੰਡਾ ਸੜ ਰਰਆ, 

ਤ ਰਬੂ-ਤੀ ਦ ਰਭਰਾ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਉ ਦਾ ਰਸਯਦਾ-ਕਭਰ ਕੁਭਰਾਇਆ ਸੀ ਰਯਸਾ।1।  

ਸ ਰਆਯ ਰਤਗੁਯੂ! ਭਨੰੂ ਖਭ-ਰਬੂ ਰਭਰਾ। (ਭਸਯ ਕਯ) ਭਨੰੂ ਉਸ ਰਬੂ-ਤੀ ਰਆਯਾ ਰੱਗ, ਭੈਂ ਉ ਤੋਂ 

ਦਕ ਜਾਵਾਾਂ, ਜ ਦਾ ਸੀ ਸਯ ਥਾਾਂ ਰਵਆਕ ਸ, ਰਤੰਨਾਾਂ ਸੀ ਬਵਨਾਾਂ ਰਵਚ ਰਜ ਦਾ ਸੁਕਭ ਚੱਰ ਰਯਸਾ ਸ।  

ਰਤੰਨਾਾਂ ਬਵਨਾਾਂ ਦਾ ਭਾਰਕ ਰਬੂ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨਾਰ ਰਆਯ ਕਯਦਾ ਸ, ਯ ਰਜ ਨ  ਔਗੁਣ ਸੀ 

ਔਗੁਣ ਸੜ ਉਸ ਉ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਤੋਂ ਰਵਿੁੜੀ ਯਰਸੰਦੀ ਸ। ਉਸ ਭਾਰਕ ਸਯਕ ਦ ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਰਵਆਕ ਸ 

(ਉਸ ਸਯਕ ਦ ਰਦਰ ਦੀ ਜਾਣਦਾ ਸ) ਰਜਸ ਰਜਸੀ ਆ ਧਾਯ ਕ ਕਈ ਉ ਦ ਦਯ ਤ ਆਉਂਦੀ ਸ ਉਸ ਰਜਸੀ 

ਇੱਿਾ ਉਸ ੂਯੀ ਕਯ ਦੇਂਦਾ ਸ।  

ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਰਬੂ-ਤੀ ਦੀ ਫਣੀ ਯਰਸਦੰੀ ਸ ਉਸ ਦਾ ੁਸਾਗ-ਬਾਗ ਵਾਰੀ ਸ, ਉਸ ਕਦ ਯੰਡੀ ਨਸੀਂ 

ਸੁੰਦੀ, ਉ ਦਾ ਵ ਕਦ ਭਰਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ (ਉ ਦਾ ਰਸਯਦਾ ਕਦ ਰਵਕਾਯਾਾਂ ਨਾਰ ਭਰਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ)।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਅਯਦਾ ਕਯ ਤ ਆਖ—ਸ ਰਤਗੁਯੂ! ਤਯੀ ਭਸਯ ਸਵ ਤਾਾਂ) ਉਸ ਦਾ-ਰਥਯ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਰਬੂ-

ਤੀ ਭਨੰੂ (ਦਾ) ਰਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਯਸ ਜਸੜਾ ਰੀਤਭ ਸਯਕ ਜੁਗ ਰਵਚ ਇਕ-ਭਾਨ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਸ।2।  

ਸ ਰਤਗੁਯੂ! (ਉਸ) ਭੁਸੂਯਤ ਕਢਾ (ਉਸ ਅਵਯ ਦਾ ਕਯ, ਰਜ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ) ਭੈਂ ਬੀ ਰਬੂ-ਤੀ ਦ 

ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਜੁੜ ਕਾਾਂ। (ਸ ਗੁਯ!ੂ ਤਯੀ ਰਕਯਾ ਨਾਰ) ਯ ਾ ਦ ਭਾਰਕ ਰਬੂ ਜ ਸੁਕਭ ਕਯਦਾ ਸ ਉਸ ਭਰ ਦਾ 

ਅਵਯ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਕਈ ਅਗਾਾਂਸ ਰਿਾਾਂਸ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦਾ (ਉ ਰਵਚ ਕਈ ਰਵਘਨ ਨਸੀਂ ਾ 



ਕਦਾ)।  

ਜੀਵਾਾਂ ਦ ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਾਯ ਕਯਤਾਯ ਨ  (ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਰਭਰਾ ਜਾਾਂ ਰਵਿੜ ਦਾ) ਜ ਬੀ ਸੁਕਭ ਰਦੱਤਾ ਸ ਉ ਨੰੂ 

ਕਈ ਉਰੰਘ ਨਸੀਂ ਕਦਾ।  

(ਗੁਯ ੂਰਵਚਰ  ਦੀ ਰਕਯਾ ਨਾਰ) ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਜ ਰਤੰਨਾਾਂ ਰਕਾਾਂ ਰਵਚ ਰਵਆਕ ਸ ਤ (ਰਪਯ ਬੀ ਆਣ  ਦਾ 

ਕੀਤ) ਫੰਰਦਆਾਂ ਤੋਂ ੁਤੰਤਯ ਸ (ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨੰੂ ਆਣ  ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਜੜਨ ਰਈ) ਰਾੜਾ ਫਣ ਕ ਆਉਂਦਾ ਸ। 

(ਰਜਵੇਂ ਧੀ ਨੰੂ ਤਯਨ ਰੱਗੀ ਭਾਾਂ ਭੁੜ ਰਭਰਣ ਦੀਆਾਂ ਆਾਾਂ ਰਾਸ ਕ ਯ ਕ ਰਵਿੁੜਦੀ ਸ, ਰਤਵੇਂ) ਭਾਇਆ ਜੀਵ-

ਇਤਰੀ ਦ ਰਬੂ-ਤੀ ਨਾਰ ਰਭ ਦ ਕਾਯਨ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨੰੂ ਆਣ  ਕਾਫ ੂਰਵਚ ਯੱਖ ਕਣ ਦੀਆਾਂ ਆਾਾਂ ਰਾਸ 

ਕ (ਭਾਨ) ਯ ਕ ਰਵਿੁੜਦੀ ਸ।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਗੁਯ ੂਦ ਚਯਨਾਾਂ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਵਾਾਂਦੀ ਸ, ਤ ਦਾ-

ਰਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਫ਼ਰਤ-ਾਰਾਸ ਵਾਰ  ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਰਬੂ ਦੀ ਸ ੂਯੀ ਰਵਚ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦੀ ਸ।3।  

ਰਤਗੁਯੂ ਨ  (ਭਸਯ ਕਯ ਕ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ ਤੋਂ ਇਤਨੀ) ਦੂਯ ਅੜਾ ਰਦੱਤੀ ਰਕ ਉਸ ਭੁੜ 

ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਰਵਚ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਰਬੂ-ਤੀ ਦਾ ਰਤੱਖ ਦੀਦਾਯ ਕਯ ਕ ਉਸ ਰੰਨ-ਰਚੱਤ ਸੁੰਦੀ ਸ। 

ਰਬੂ-ਤੀ ਨ  (ਜਦੋਂ) ਉ ਨਾਰ ਰਆਯ ਕੀਤਾ, ਤਾਾਂ ਉ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਜੁੜ ਕ ਉਸ ਆਣਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ 

ੰਵਾਯਦੀ ਸ।  

ਦਾ-ਰਥਯ ਰੀਤਭ ਰਬੂ ਨੰੂ ਉ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦੀ ਰੜ ਈ (ਬਾਵ, ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਉ ਦ ਰਖ ਰਵਚ ਆ ਗਈ) 

ਉ ਨ  ਉ ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਰ ਰਭਰਾ ਰਰਆ। (ਇ ਰਭਰਾ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ) ਉ ਦੀ ਭਰਤ ਉਕਾਈ-ਸੀਣ 

ਸ ਗਈ, ਉਸ ਭੰਨੀ-ਰਭੰਨੀ ਗਈ। ਚੰਗ ਬਾਗਾਾਂ ਨਾਰ ਉ ਦਾ ਰਭਰਾ ਸ ਰਗਆ, ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਉ ਦਾ 

ਜੀਵਨ ੁਖੀ ਸ ਰਗਆ, ਉਸ ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਰੀ ਸ ਗਈ, ਗੁਯ ੂਦ ਰਦੱਤ ਰਗਆਨ ਵਾਰੀ ਸ ਗਈ।  

ਤ ੰਤਖ ਤ ਦਾ-ਰਥਯ ਮਾਦ ਉ ਦ ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਰਟਕ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਉਸ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਨੰੂ ਦਾ ਰਭਯਦੀ ਸ, 

ਉਸ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ ਰਆਯੀ ਰੱਗਣ ਰੱਗ ੈਂਦੀ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਜੀਵ-ਇਤਰੀ (ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਤੋਂ) ਰਵਿੁੜ ਕ ਦੁੱਖ 

ਨਸੀਂ ਾਾਂਦੀ, ਗੁਯ ੂਦੀ ਰੱਰਖਆ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ ਉਸ ਰਬੂ ਦੀ ਗਦ ਰਵਚ ਸੀ ਰੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।4।1।  

  


