
ਗਉੜੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸ ਰਚਉ ਾਇ ॥ ਕਰੀ ਕ੍ਰਿਾ ਦਇਆਲ ਫੀਠੁਲੈ ਸਕ੍ਰਿਗੁਰ ਭੁਝਕ੍ਰਹ 
ਫਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿ ਕਿ ਦੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਿੁਭ ਹੀ ਭਕ੍ਰਹ ਇਹੁ ਕ੍ਰਫਸੁਆਸੁ ਹਇ ਆਇ 
॥ ਕੈ ਕ੍ਰਹ ਕਰਉ ਅਰਦਾਕ੍ਰਸ ਫੇਨਿੀ ਜਉ ਸੁਨਿ ਹੈ ਰਘੁਰਾਇ ॥੧॥ ਲਕ੍ਰਹ ਸਹਸਾ ਫੰਧਨ ਗੁਕ੍ਰਰ 
ਿਰੇ ਿਾਂ ਸਦਾ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਾਇ ॥ ਹਣਾ ਸਾ ਸਈ ਪੁਕ੍ਰਨ ਹਸੀ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਹਾ ਕ੍ਰਦਖਾਇ ॥ ੨॥ 

ਖੰਡ ਫਰਹਭੰਡ ਕਾ ਏਕ ਠਾਣਾ ਗੁਕ੍ਰਰ ਰਦਾ ਖਕ੍ਰਲ ਕ੍ਰਦਖਾਇ ॥ ਨਉ ਕ੍ਰਨਕ੍ਰਧ ਨਾਭੁ ਕ੍ਰਨਧਾਨੁ ਇਕ ਠਾਈ 
ਿਉ ਫਾਹਕ੍ਰਰ ਕਠੈੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਏਕੈ ਕਕ੍ਰਨਕ ਅਕ੍ਰਨਕ ਬਾਕ੍ਰਿ ਸਾਜੀ ਫਹੁ ਰਕਾਰ ਰਚਾਇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਬਰਭੁ ਗੁਕ੍ਰਰ ਖਈ ਹੈ ਇਵ ਿਿੈ ਿਿੁ ਕ੍ਰਭਲਾਇ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ {ੰਨਾ 205} 

ਦਅਰਥ:- ਰਚਉ—{pircX} ਸ ਾਂਝ, ਮਮਤ੍ਰਤ੍ । ਬੀਠੁ—ਬੀਠੁ ਨ। ਬੀਠ—{ivÕTl। ਮਿ-ਰ। 

ÔQl—ਮਿਮਿਆ ਹਇਆ} ਮ ਇਆ ਦ ਰਭ ਿ ਤ੍ੋਂ ਰ ਮਿਮਿਆ ਹਇਆ। ਸਮਤ੍ਗੁਰ—ਗੁਰ ੂਦ  (ਤ੍ )।1। 

ਰਹ ਉ।  

ਜਤ੍ ਿਤ੍—ਮਜਧਰ ਮਿਧਰ। ਦਖਉ—ਦਖਉਂ, ਮੈਂ ਿਖਦ  ਹ ਾਂ। ਮਮਹ—ਮਨੂੂੰ। ਮਬਸੁਆਸ—ੁਯਿੀਨ, ਮਨਸ਼ਚ । ਿ 

ਮਹ—ਮਿਸ ਦ  ਸ? ਿਰਉ—ਿਰਉਂ, ਮੈਂ ਿਰ ਾਂ। ਜਉ—ਜਦੋਂ।1।  

ਮਹਓ—ਮਹ ਮਗਆ ਹ। ਸਹਸ —ਮਿਰ। ਗੁਮਰ—ਗੁਰ ੂ ਨ। ਤ੍ਰ—ਤ੍ੜ ਮਦਿੱਤ੍। ਸਹਜ—ਆਤ੍ਮਿ 

ਅਡਤ੍ । ਸ —ਸੀ। ਹਸੀ—ਹਿਗ ।2।  

ਠ ਣ —{ÔQwn} ਥ ਾਂ, ਮਿਿ ਣ । ਗੁਮਰ—ਗੁਰ ੂਨ। ਖਮ—ਖਹ  ਿ। ਮਨਮਧ—ਖ਼ਜ਼ ਨ । ਮਨਧ ਨੁ—ਖ਼ਜ਼ ਨ । 

ਇਿ ਠ ਈ—ਇਿਿੱਠ , ਇਿ ਥ ਾਂ ਮਿਚ, ਇਿ ਠ ਇ। ਿਠ—ਿ ਠ ਇ? ਮਿਸ ਥ ਾਂ ਤ੍? ਮਿਿੱਥ?।3।  

ਿਮਨਿ—ਸਨ । ਸ ਜੀ—ਬਣ ਈ, ਰਚੀ। ਗੁਮਰ—ਗੁਰ ੂਨ। ਇਿ—ਇਸ ਤ੍ਰਹ ਾਂ। ਤ੍ਤ੍—ਤ੍ਿੱਤ੍ ਮਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- (ਰਮ ਤ੍ਮ  ਨ  ਮਰੀ) ਇਹ ਮਜਹੀ ਸ ਾਂਝ ਬਣ ਗਈ ਮਿ ਉਸ ਮ ਇਆ ਦ ਰਭ ਿ ਤ੍ੋਂ ਰ ਮਿਿ ਹਏ 

ਮਦਆ ਰਭੂ ਨ  ਮਰ ਉਤ੍ ਮਿਰ  ਿੀਤ੍ੀ ਤ੍ ਮਨੂੂੰ ਗੁਰ ੂਦ  ਤ੍  ਦਿੱਸ ਮਦਿੱਤ੍ ।1। ਰਹ ਉ।  

(ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਹ ਇਤ੍  ਨ  ਹੁਣ) ਮਨੂੂੰ ਇਹ ਮਨਸ਼ਚ  ਬਣ ਮਗਆ ਹ ਮਿ ਮੈਂ ਮਜਧਰ ਿਖਦ  ਹ ਾਂ, ਹ ਰਭੂ! ਮਨੂੂੰ ਤੂ੍ੂੰ ਹੀ 

ਤੂ੍ੂੰ ਮਦਿੱਸਦ  ਹੈਂ। (ਹ ਭ ਈ! ਮਨੂੂੰ ਯਿੀਨ ਹ ਮਗਆ ਹ ਮਿ) ਜਦੋਂ ਰਮ ਤ੍ਮ  ਆ (ਜੀਿ ਾਂ ਦੀ ਅਰਦ ਸ ਬਨਤ੍ੀ) 

ਸੁਣਦ  ਹ ਤ੍ ਾਂ ਮੈਂ (ਉਸ ਤ੍ੋਂ ਮਬਨ  ਹਰ) ਮਿਸ ਦ  ਸ ਅਰਜ਼ਈ ਿਰ ਾਂ ਬਨਤ੍ੀ ਿਰ ਾਂ?।1।  

(ਹ ਭ ਈ!) ਗੁਰ ੂ ਨ  (ਮਜਸ ਮਨੁਿੱਖ ਦ ਮ ਇਆ ਦ) ਬੂੰਧਨ ਤ੍ੜ ਮਦਿੱਤ੍, ਉਸ ਦ  ਸ ਰ  ਸਹਮ-ਮਿਰ ਦੂਰ ਹ 

ਮਗਆ, ਤ੍ਦੋਂ ਉਸ ਨ  ਸਦ  ਈ ਆਤ੍ਮਿ ਅਡਤ੍  ਦ  ਆਨੂੰਦ ਰ ਤ੍ ਿਰ ਮਆ। (ਉਸ ਨੂੂੰ ਯਿੀਨ ਬਣ 

ਮਗਆ ਮਿ ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼  ਅਨੁਸ ਰ) ਜ ਿੁਝ ਿ ਰਨ  ਸੀ ਉਹੀ ਿਰਤ੍ਗ  (ਉਸ ਦ ਹੁਿਮ ਤ੍ੋਂ ਮਬਨ ) ਿਈ ਸੁਖ 

ਜ ਾਂ ਿਈ ਦੁਿੱਖ ਮਿਤ੍ ਭੀ ਮਿਖ ੀ ਨਹੀਂ ਦ ਸਿਦ ।2।  

(ਹ ਭ ਈ!) ਗੁਰ ੂਨ  (ਮਜਸ ਮਨੁਿੱਖ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ ਹਉਮ ਦ ) ਰਦ  ਖਹ  ਿ ਰਮ ਤ੍ਮ  ਦ  ਦਰਸਨ ਿਰ  ਮਦਿੱਤ੍ , 

ਉਸ ਨੂੂੰ ਰਮ ਤ੍ਮ  ਹੀ ਸ ਰ ਖੂੰਡ ਾਂ ਬਰਹਮੂੰਡ ਾਂ ਦ  ਇਿ ਮਿਿ ਣ  ਮਦਿੱਸਦ  ਹ। ਮਜਸ ਮਨੁਿੱਖ ਦ ਮਹਰਦ ਮਿਚ ਹੀ 

(ਗੁਰ ੂਦੀ ਮਿਰ  ਨ ) ਜਗਤ੍ ਦ ਨ  ਹੀ ਖ਼ਜ਼ ਮਨਆਾਂ ਦ  ਰੂ ਰਭੂ-ਨ ਮ-ਖ਼ਜ਼ ਨ  ਆ ਿਿੱਸ, ਉਸ ਨੂੂੰ ਮਿਤ੍ ਬ ਹਰ 

ਭਿਿਣ ਦੀ ੜ ਨਹੀਂ ਰਮਹੂੰਦੀ।3।  

(ਹ ਭ ਈ! ਮਜਿੇਂ) ਇਿੱਿ ਸਨ  ਤ੍ੋਂ ਸੁਮਨਆਰ ਨ  ਗਹਮਣਆਾਂ ਦੀ ਅਨਿ ਾਂ ਮਿਸਮ ਾਂ ਦੀ ਬਣਤ੍ਰ ਬਣ  ਮਦਿੱਤ੍ੀ, ਮਤ੍ਿੇਂ 

ਰਮ ਤ੍ਮ  ਨ  ਿਈ ਮਿਸਮ ਾਂ ਦੀ ਇਹ ਜਗਤ੍-ਰਚਨ  ਰਚ ਮਦਿੱਤ੍ੀ ਹ।  



ਹ ਨ ਨਿ! ਆਖ—ਗੁਰ ੂਨ  ਮਜਸ ਮਨੁਿੱਖ ਦ  ਭਰਮ-ਭੁਖ  ਦੂਰ ਿਰ ਮਦਿੱਤ੍ , ਉਸ ਨੂੂੰ ਉਸ ਤ੍ਰਹ ਾਂ ਹਰਿ ਤ੍ਿੱਤ੍ (ਮੂ-

) ਤ੍ਿੱਤ੍ (ਰਭੂ) ਮਿਚ ਮਮਦ  ਮਦਿੱਸਦ  ਹ (ਮਜਿੇਂ ਅਨਿ ਾਂ ਰੂ ਾਂ ਦ ਗਹਣ  ਮੁੜ ਸਨ  ਮਿਚ ਹੀ ਮਮ ਜ ਾਂਦ 

ਹਨ)।4।2। 123।  

 


