
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਤੜੜ ਬਲਾਵ ਰਾਮੁ ॥ ਮਨ ਮੜਹ ਲਾਗ ਸਾਚੁ ੜਧਆਨੁ ॥ 
ੜਮਟੜਹ ਕਲਸ ਸੁਖੀ ਹਇ ਰਹੀ ॥ ਸਾ ਦਾਤਾ  ਸੜਤਗੁਰੁ ਕਹੀ ॥੧॥ ਸ ਸੁਖਦਾਤਾ ੜਜ ਨਾਮੁ 
ਜਾਵ ॥ ਕੜਰ ੜਕਰਾ ੜਤਸੁ ਸੰੜਗ ੜਮਲਾਵ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ੜਜਸੁ ਹਇ ਦਇਆਲੁ ੜਤਸੁ ਆੜ 
ੜਮਲਾਵ ॥ ਸਰਬ ੜਨਧਾਨ ਗੁਰੂ ਤ ਾਵ ॥ ਆੁ ੜਤਆੜਗ ੜਮਟ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧ ਕ ਸੰੜਗ 
ਾਰਬਰਹਮੁ ਛਾਣਾ ॥੨॥ ਜਨ ਊੜਰ ਰਭ ਭ ਦਇਆਲ ॥ ਜਨ ਕੀ ਟਕ ਕ ਗਾਲ ॥ ਕਾ 
ੜਲਵ ਕ ਮੜਨ ਭਾਉ ॥ ਸਰਬ ੜਨਧਾਨ ਜਨ ਕ ਹੜਰ ਨਾਉ ॥੩॥ ਾਰਬਰਹਮ ੜਸਉ ਲਾਗੀ ਰੀੜਤ ॥ 
ੜਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀੜਤ ॥ ਗੁੜਰ ੂਰ ਮੜਟਆ ਅੰੜਧਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਰਭੁ ਅਰ 
ਅਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥ {ੰਨਾ 183-184} 

ਦਅਯਥ:- ਫਰਾਵ ਯਾਭ—ੁਯਾਭ-ਨਾਭ ਭੂੂੰਸੋਂ ਕਢਾਾਂਦਾ ਸ, ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸਭਯਨ ਕਯਾਾਂਦਾ ਸ। ਾਚ—ੁਅਟੱਰ। 

ਸਭਟਸਸ—ਸਭਟ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਯਸੀਐ—ਜੀਵੀਦਾ ਸ। ਕਸੀਐ—ਸਕਸਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

ੁਖ ਦਾਤਾ—ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਦਣ ਵਾਰਾ। ਸਜ—ਜਸੜਾ (ਗੁਯ)ੂ, ਸਕਉਂਸਕ ਉਸ (ਗੁਯੂ)। ਸਤ ੁੂੰਸਗ—ਉ 

(ਯਭਾਤਭਾ) ਦ ਨਾਰ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸਨਧਾਨ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਤ—ਾੋਂ, ਤੋਂ। ਆ—ੁਆਾ-ਬਾਵ {ਨਟ:- ਰਜ਼ ‘ਆਸ’ ਅਤ ‘ਆ’ੁ ਦਾ ਯਕ ਚਤ 

ਯੱਖਣ-ਜਗ ਸ}। ਾਧ ਕ ੂੰਸਗ—ਗੁਯ ੂਦੀ ੂੰਗਸਤ ਸਵਚ।2।  

ਟਕ—ਆਯਾ। ਗਾਰ—ਧਯਤੀ ਦਾ ਯਾਖਾ ਰਬੂ। ਸਰਵ—ਰਗਨ। ਭਸਨ—ਭਨ ਸਵਚ। ਬਾਉ—ਸਆਯ। ਜਨ 

ਕ—ਵਕ ਦ ਵਾਤ, ਵਕ ਦ ਸਸਯਦ ਸਵਚ।3।  

ਸਉ—ਨਾਰ। ਕਯਣੀ—ਆਚਯਨ। ਯੀਸਤ—ਜੀਵਨ-ਭਯਮਾਦਾ। ਾਚੀ—ਅਟੱਰ, ਅਡਰ, ਕਦ ਨਾਸ ਡਰਣ 

ਵਾਰੀ। ਗੁਸਯ—ਗੁਯ ੂਨ। ਅਯ—{nwiÔq pro XÔmwq`} ਸਜ ਤੋਂ ਯ ਸਯ ਕਈ ਨਸੀਂ। ਅਾਯ—

ਸਜ ਦਾ ਾਯਰਾ ਫੂੰਨਾ ਨਸੀਂ ਰੱਬ ਕਦਾ, ਫਅੂੰਤ।4।  

ਅਯਥ:- (ਸ ਬਾਈ!) ਉਸ ਸਤਗੁਯੂ ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਦੀ ਦਾਸਤ ਫਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਰਾ ਸ ਸਕਉਂਸਕ ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ 

ਦਾ ਨਾਭ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਤ ਸਭਸਯ ਕਯ ਕ ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਰ ਜੜਦਾ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਗੁਯ ੂ(ਭਨੱੁਖ ਦ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ) ਫੂੰਧਨ ਤੜ ਕ (ਉ ਾੋਂ) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸਭਯਨ ਕਯਾਾਂਦਾ 

ਸ। (ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਉਤ ਗੁਯੂ ਸਭਸਯ ਕਯਦਾ ਸ ਉ ਦ) ਭਨ ਸਵਚ (ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਦੀ) ਅਟੱਰ ੁਯਸਤ ਫੱਝ ਜਾਾਂਦੀ 

ਸ। (ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਸਆਾਂ ਭਨ ਦ ਾਯ) ਕਰਸ਼ ਸਭਟ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ੁਖੀ ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ ਸ ਜਾਈਦਾ ਸ। 

, ਗੁਯ ੂਇਸ ਸਜਸਾ ਉੱਚੀ ਦਾਸਤ ਫਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਰਾ ਸਕਸਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

(ਯ) ਯਭਾਤਭਾ ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਉਤ ਦਇਆਵਾਨ ਸਵ ਉ ਨੂੂੰ ਆ (ਸੀ) ਗੁਯ ੂ ਸਭਰਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ 

(ਸਪਯ) ਗੁਯ ੂਾੋਂ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ) ਾਯ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਸਾਰ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ। ਉਸ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ) 

ਆਾ-ਬਾਵ ਸਤਆਗ ਦੇਂਦਾ ਸ, ਤ ਉ ਦਾ ਜਨਭ ਭਯਨ ਦਾ ਗੜ ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਗੁਯੂ ਦੀ ੂੰਗਸਤ ਸਵਚ (ਯਸਸ 

ਕ) ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਡੂੂੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾ ਰੈਂਦਾ ਸ।2।  

(ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ-ਯਨ ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨਾਰ) ਰਬੂ ਜੀ ਵਕ ਉੱਤ ਦਇਆਵਾਨ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਇਕ ਗਾਰ-ਰਬੂ 

ਸੀ ਵਕ ਦੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦਾ ਆਯਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਆਏ ਭਨੱੁਖ ਨੂੂੰ) ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸੀ 



ਰਗਨ ਰੱਗ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਉ ਦ ਭਨ ਸਵਚ ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸੀ ਸਆਯ (ਸਟਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸ)। ਵਕ ਦ ਸਸਯਦ 

ਸਵਚ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ (ਦੁਨੀਆ ਦ) ਾਯ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।3।  

(ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਭਸਯ ਨਾਰ) ੂਯ ਗੁਯ ੂਨ  (ਸਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਅੂੰਦਯੋਂ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦਾ) ਸਨਯਾ ਦੂਯ ਕਯ 

ਸਦੱਤਾ, ਉ ਦੀ ਰੀਸਤ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ੱਕੀ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਉ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਵਤਰ  ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ ਦੀ 

ਜੀਵਨ-ਭਯਮਾਦਾ (ਸਵਕਾਯਾਾਂ ਦ ਸੱਸਰਆਾਂ ਵਰੋਂ) ਅਡਰ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। (ਸ ਬਾਈ! ਇਸ ਾਯੀ ਸਭਸਯ ਯਭਾਤਭਾ 

ਦੀ ਸੀ ਸ) ਨਾਨਕ ਦਾ ਰਬੂ ਯ ਤੋਂ ਯ ਸ ਤ ਫਅੂੰਤ ਸ।4। 24। 93।  

 


