
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ ਤ੃ਰ੄ ਭਰ੅ਿ੄ ਸਿਆਰ੃ ਮ੄ ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ ॥ ਭੂਲਸਹ ਚੂਕਸਹ 
ਬਾਸਰਕ ਤੂੂੰ ਹਸਰ ਸਿਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ੧॥ ਿੁਹ੃ਲਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਤ੃ਰਾ ਸਬਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਕਰਉ ਤ੃ਰਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਆਿਾ ॥ ਿਭ ਹੀ ਮਸਿ ਿਭਸਹ ਤ੃ ਬਾਹਸਰ 
ਬ੃ਮੁਹਤਾਜ ਬਾਿਾ ॥੨॥ ਸਿਤਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ ਤ੃ਰੀ ਕਵਨ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬੂੰਿਨ ਮੁਕਤੁ ਿੂੰਤਹੁ ਮ੃ਰੀ 
ਰਾਖ੄ ਮਮਤਾ ॥੩॥ ਭਏ ਸਕਰਿਾਲ ਠਾਕੁਰ ਰਸਹਓ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਗੁਰ ਸਮਸਲ ਨਾਨਕ ਿਾਰਬਰਹਮੁ 
ਿਛਾਣਾ ॥੪॥੨੭॥੯੭॥ {ਿੂੰਨਾ 51-52} 

਩ਦਅਰਥ:- ਱ਾਡ ਱ਡਾਇਆ—਱ਾਡ ਕਰਦਾ ਰਰਹਾ, ਱ਾਡਾਾਂ ਰਿਚ ਰਦਨ ਕੱਟਦਾ ਰਰਹਾ। ਚੂਕਰਹ—ਉਕਾਈ 

ਕਰਦ੃ ਹਨ। ਮਾਇਆ—ਮਾਾਂ।1।  

ਸੁਹ੃਱ਾ—ਸ੆ਖਾ। ਰਿਖਮ—ੁਔਖਾ। ਭਾਿੁਨ—ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹਉ ਕਰਉ—ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਜਾਨਉ ਆ਩ਾ—ਤ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹਾਾਂ। ਮਰਧ—ਰਿਚ।2।  

ਜੁਗਤਾ—ਤਰੀਕਾ। ਤ੃ਰੀ ਕਿਨ ਜੁਗਤਾ—ਤ੄ਨੰੂ ਩ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕ੃ਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਹ੄? ਿੰਧਨ ਮੁਕਤੁ—ਿੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ 

ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਨ ਿਾ਱ਾ। ਮਮਤਾ—‘ਮ੃ਰਾ’ ਆਖਣ ਦਾ ਦਾਹਿਾ।3।  

ਆਿਣ ਜਾਣਾ—ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ। ਗੁਰ ਰਮਰ਱—ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਰਮ਱ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਩ਰਭੂ! ਤ੃ਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ (ਤ੃ਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਰਿਚ ਤੁਰਨਾ) ਔਖਾ ਹ੄, (਩ਰ ਇਹ) ਆਖਣਾ ਅਖਿਾਣਾ 

ਸ੆ਖਾ ਹ੄ (ਰਕ ਅਸੀਂ ਤ੃ਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਦ੃ ਹਾਾਂ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਰ਩ਆਰ੃ (਩ਰਭੂ-ਰ਩ਤਾ)! ਤ੃ਰ੃ ਰ਩ਆਰ ਦ੃ ਭਰ੅ਸ੃ ਤ੃ ਮੈਂ ਱ਾਡਾਾਂ ਰਿਚ ਹੀ ਰਦਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਰਦੱਤ੃ ਹਨ। (ਮ੄ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਹ੄ 

ਰਕ) ਤੰੂ ਸਾਡਾ ਮਾਾਂ ਰ਩ਉ ਹੈਂ, ਤ੃ ਿੱਚ੃ ਭੱੁ਱ਾਾਂ ਤ੃ ਉਕਾਈਆਾਂ ਕਰਰਆ ਹੀ ਕਰਦ੃ ਹਨ।1।  

ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਿ੃-ਮੁਥਾਜ ਰ਩ਤਾ (-਩ਰਭੂ)! ਮੈਂ ਤ੃ਰਾ (ਹੀ) ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ (ਮ੄ਨੰੂ ਇਹ ੝ਖ਼ਰ ਹ੄ ਰਕ ਤੰੂ ਮ੃ਰ੃ ਰਸਰ ਤ੃ ਹੈਂ), ਮੈਂ 

ਤ੃ਰਾ (ਹੀ) ਆਸਰਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਾਂ। ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਾਂ ਰਕ ਤੰੂ ਮ੃ਰਾ ਆ਩ਣਾ ਹੈਂ। ਤੰੂ ਸਭ ਜੀਿਾਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਿੱਸਦਾ ਹੈਂ, ਤ੃ 

ਸਭਨਾਾਂ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਭੀ ਹੈਂ (ਰਨਰ਱੃਩ ਭੀ ਹੈਂ)।  

ਹ੃ ਰ਩ਤਾ-਩ਰਭੂ! ਮ੄ਨੰੂ ਩ਤਾ ਨਹੀਂ ਰਕ ਤ੄ਨੰੂ ਩ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕ੃ਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਹ੄। ਹ੃ ਸੰਤ ਜਨ੅ ! ਰ਩ਤਾ-਩ਰਭੂ ਮ੄ਨੰੂ 

ਮਾਇਆ ਦ੃ ਿੰਧਨਾਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਨ ਿਾ਱ਾ ਹ੄। ਉਹ ਮ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਾ਱ਣਹਾਰ ਩ਰਭੂ ਜੀ ਰਜਸ ਮਨੱੁਖ ਉਤ੃ ਦਇਆਿਾਨ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗ੃ੜ ਮੁੱਕ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਰਮ਱ ਕ੃ ਹੀ ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਉਸ ਿ੃ਅੰਤ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਨਾ਱ ਡੂੰਘੀ ਸਾਾਂਝ ਩ਾ ਱ੈਂਦਾ ਹ੄।4। 27। 97।  

 


