
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਨਨਜ ਬਗਤੀ ਸੀਲਵੰਤੀ ਨਾਨਿ ॥ ਿੂਨ਩ ਅਨੂ਩ ਩ੂਿੀ ਆਚਾਨਿ ॥ ਨਜਤੁ ਨਗਿਨਹ 
ਵਸ੄ ਸ੅ ਨਗਿਹੁ ਸ੅ਬਾਵੰਤਾ ॥ ਗੁਿਭੁਨਿ ਩ਾਈ ਨਿਨ੄ ਨਵਿਲ੄ ਜੰਤਾ ॥੧॥ ਸੁਿਿਣੀ ਿਾਭਨਣ ਗੁਿ ਨਭਨਲ 
ਹਭ ਩ਾਈ ॥ ਜਨਜ ਿਾਨਜ ਩ਿਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥ ੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਨਜਚਿੁ ਵਸੀ ਨ਩ਤਾ ਿ੄ ਸਾਨਥ ॥ 
ਨਤਚਿੁ ਿੰਤੁ ਫਹੁ ਨਪਿ੄ ਉਦਾਨਸ ॥ ਿਨਿ ਸ੃ਵਾ ਸਤ ਩ੁਿਿੁ ਭਨਾਇਆ ॥ ਗੁਨਿ ਆਣੀ ਘਿ ਭਨਹ ਤਾ 
ਸਿਫ ਸੁਿ ਩ਾਇਆ ॥੨॥ ਫਤੀਹ ਸੁਲਿਣੀ ਸਚੁ ਸੰਤਨਤ ਩ੂਤ ॥ ਆਨਗਆਿਾਿੀ ਸੁਘੜ ਸਿੂ਩ ॥ 
ਇਛ ਩ੂਿ੃ ਭਨ ਿੰਤ ਸੁਆਭੀ ॥ ਸਗਲ ਸੰਤ੅ਿੀ ਦ੃ਿ ਜ੃ਠਾਨੀ ॥੩॥ ਸਬ ਩ਿਵਾਿ੄ ਭਾਨਹ ਸਿ੃ਸਟ ॥ 
ਭਤੀ ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਿ ਜ੃ਸਟ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਨਗਿਹੁ ਨਜਤੁ ਩ਿਗਟੀ ਆਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਸੁਿ੃ ਸੁਨਿ ਨਵਹਾਇ 
॥੪॥੩॥ {਩ੰਨਾ 370-371} 

ਪਦਅਰਥ:- ਨਿਜ—ਆਪਣੀ, ਆਪਣ੃  ਆਪ ਦੀ, ਆਤਮਾ ਦ੃ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲੀ। ਷ੀਲ—ਨਮਿੱਠਾ ਷ੁਭਾਉ। 

ਿਾਨਰ—ਇ਷ਤਰੀ। ਰੂਨਪ—ਰੂਪ ਨਵਚ। ਅਿੂਪ—ਉਪਮਾ-ਰਨਸਤ, ਬ੃ਨਮ਷ਾਲ। ਆਚਾਨਰ—ਆਚਾਰ ਨਵਚ, 

ਆਚਰਿ ਨਵਚ। ਨਜਤੁ—ਨਜ਷ ਨਵਚ। ਨਰਰਨਸ—ਨਸਰਦ੃-ਘਰ ਨਵਚ। ਰੁਰਮੁਨਿ—ਰੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਿ ਪ੄ ਕ੃।1।  

਷ੁਕਰਣੀ—਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਣੀ। ਕਾਮਨਣ—ਇ਷ਤਰੀ। ਨਮਨਲ—ਨਮਲ ਕ੃। ਜਨਜ—ਜਿੱਰ ਨਵਚ। ਕਾਨਜ—ਨਵਆਸ 

ਨਵਚ। ਪਰਥਾਇ—ਸਰ ਥਾਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਨਜਚਰੁ—ਨਜਤਿਾ ਨਚਰ। ਨਪਤਾ—(ਭਾਵ) ਰੁਰੂ। ਕੰਤੁ—ਜੀਵ। ਨਿਰ੄ ਉਦਾਨ਷—ਭਟਕਦਾ ਨਿਰਦਾ ਸ੄। 

਷ਤਪੁਰਿੁ—ਅਕਾਲ-ਪੁਰਿ, ਪਰਮਾਤਮਾ। ਰੁਨਰ—ਰੁਰ ੂਿ੃। ਆਣੀ—ਨਲਆ ਨਦਿੱਤੀ।2।  

ਬਤੀਸ ਷ੁਲਿਣੀ—(ਲਿੱਜਾ, ਨਿਮਰਤਾ, ਦਇਆ, ਨਪਆਰ ਆਨਦਕ) ਬਿੱਤੀ ਚੰਰ੃ ਲਿੱਛਣਾਾਂ ਵਾਲੀ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ 

ਕਾਇਮ ਰਨਸਣ ਵਾਲ੃  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ। ਷ੰਤਨਤ—਷ੰਤਾਿ। ਷ੁਘੜ—਷ੁਚਿੱਜੀ। ਷ਰੂਪ—਷ੁੰਦਰ। ਇਛ ਮਿ 

ਕੰਤ—ਕੰਤ ਦ੃ ਮਿ ਦੀ ਇਿੱਛਾ। ਷ੰਤ੅ਿੀ—਷ੰਤ੅ਿ ਦੇਂਦੀ ਸ੄। ਦ੃ਰ ਨਜਠਾਣੀ—ਨਦਰਾਣੀ ਨਜਠਾਣੀ। (ਆ਷ਾ-

ਨਤਰਸ਼ਿਾ) ਿੰੂ।3।  

਷ਰ੃਷ਟ—ਉੱਤਮ। ਮਤੀ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਮਨਤ’ ਤੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਿ} ਮਿੱਤਾਾਂ। ਦ੃ਵੀ—ਦ੃ਣ ਵਾਲੀ। ਦ੃ਵਰ ਜ੃਷ਟ—

ਨਦਉਰਾਾਂ ਜ੃ਠਾਾਂ (ਨਰਆਿ-ਇੰਨਦਰਆਾਂ) ਿੰੂ। ਷ੁਨਿ—਷ੁਿ ਨਵਚ। ਨਵਸਾਇ—ਬੀਤਦੀ ਸ੄।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ!) ਰੁਰ ੂ ਿੰੂ ਨਮਲ ਕ੃ ਮੈਂ ਷ਰ੃ਸ਼ਟ ਕਰਣੀ (-ਰੂਪ) ਇ਷ਤਰੀ ਸਾ਷ਲ ਕੀਤੀ ਸ੄ ਜ੃ਸੜੀ ਨਵਆਸ 

ਸ਼ਾਦੀਆਾਂ ਨਵਚ ਸਰ ਥਾਾਂ ਷੅ਸਣੀ ਲਿੱਰਦੀ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਆਤਮਾ ਦ੃ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਭਰਤੀ (ਮਾਿ੅) ਨਮਿੱਠ੃  ਷ੁਭਾਵ ਵਾਲੀ ਇ਷ਤਰੀ ਸ੄ (ਜ੅) ਰੂਪ 

ਨਵਚ ਬ੃ਨਮ਷ਾਲ ਸ੄ (ਜ੅) ਆਚਰਣ ਨਵਚ ਮੁਕੰਮਲ ਸ੄। ਨਜ਷ (ਨਸਰਦ੃-) ਘਰ ਨਵਚ (ਇਸ ਇ਷ਤਰੀ) ਵਿੱ਷ਦੀ ਸ੄ ਉਸ 

ਘਰ ਷੅ਭਾ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਪਰ ਨਕ਷੃ ਨਵਰਲ੃  ਜੀਵ ਿ੃  ਰੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਿ ਪ੄ ਕ੃ (ਇਸ ਇ਷ਤਰੀ) ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 

ਸ੄।1।  

(ਇਸ ਭਰਤੀ-ਰੂਪ ਇ਷ਤਰੀ) ਨਜਤਿਾ ਨਚਰ ਰੁਰ ੂਦ੃ ਪਾ਷ ਸੀ ਰਨਸੰਦੀ ਸ੄ ਉਤਿਾ ਨਚਰ ਜੀਵ ਬਸੁਤ ਭਟਕਦਾ 

ਨਿਰਦਾ ਸ੄। ਜਦੋਂ (ਰੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ ਜੀਵ ਿ੃) ਷੃ਵਾ ਕਰ ਕ੃ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਪਰ਷ੰਿ ਕੀਤਾ, ਤਦੋਂ ਰੁਰ ੂਿ੃  (ਇ਷ ਦ੃ 

ਨਸਰਦ੃-) ਘਰ ਨਵਚ ਨਲਆ ਨਬਠਾਈ ਤ੃ ਇ਷ ਿ੃  ਷ਾਰ੃ ਷ੁਿ ਆਿੰਦ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ।2।  

(ਇਸ ਭਰਤੀ-ਰੂਪ ਇ਷ਤਰੀ ਦਇਆ, ਨਿਮਰਤਾ, ਲਿੱਜਾ ਆਨਦਕ) ਬਿੱਤੀ ਷੅ਸਣ੃  ਲਿੱਛਣਾਾਂ ਵਾਲੀ ਸ੄, ਷ਦਾ-ਨਥਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਇ਷ ਦੀ ਷ੰਤਾਿ ਸ੄, ਪੁਿੱਤਰ ਸਿ, (ਇਸ ਇ਷ਤਰੀ) ਆਨਰਆ ਨਵਚ ਤੁਰਿ ਵਾਲੀ ਸ੄, ਷ੁਚਿੱਜੀ 



ਸ੄, ਷੅ਸਣ੃  ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਸ੄। ਜੀਵ-ਕੰਤ ਿ਷ਮ ਦੀ (ਸਰ੃ਕ) ਇਿੱਛਾ ਇਸ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ ਸ੄, ਨਦਰਾਣੀ ਨਜਠਾਣੀ (ਆ਷ਾ 

ਨਤਰਸ਼ਿਾ) ਿੰੂ ਇਸ ਸਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਷ੰਤ੅ਿ ਦੇਂਦੀ ਸ੄ (ਸ਼ਾਾਂਤ ਕਰਦੀ ਸ੄)।3।  

(ਨਮਿੱਠਾ ਬ੅ਲ, ਨਿਮਰਤਾ, ਷੃ਵਾ, ਦਾਿ, ਦਇਆ) ਷ਾਰ੃ (ਆਤਮਕ) ਪਰਵਾਰ ਨਵਚ (ਭਰਤੀ) ਷ਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਸ੄, 

਷ਾਰ੃ ਨਦਉਰਾਾਂ ਜ੃ਠਾਾਂ (ਨਰਆਿ-ਇੰਨਦਰਆਾਂ) ਿੰੂ ਮਿੱਤਾਾਂ ਦ੃ਣ ਵਾਲੀ ਸ੄ (ਚੰਰ੃ ਰਾਸ੃ ਪਾਣ ਵਾਲੀ ਸ੄)। ਸ੃ ਦਾ਷ ਿਾਿਕ! 

(ਆਿ—) ਉਸ ਨਸਰਦਾ-ਘਰ ਭਾਰਾਾਂ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਨਜ਷ ਘਰ ਨਵਚ (ਇਸ ਭਰਤੀ-ਇ਷ਤਰੀ) ਆ ਦਰਸ਼ਿ ਦੇਂਦੀ ਸ੄, 

(ਨਜ਷ ਮਿੁਿੱਿ ਦ੃ ਨਸਰਦ੃ ਨਵਚ ਪਰਰਟ ਸੁੰਦੀ ਸ੄ ਉ਷ ਦੀ ਉਮਰ) ਷ੁਿ ਆਿੰਦ ਨਵਚ ਬੀਤਦੀ ਸ੄।4।3।  

  


