
ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

ਏਕੁ ਤਪ੍ਿਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ 
The One God is our father; we are the children of the One God. You are our 
Guru. 

ਸੁਤਿ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਤਿ ਬਤਿ ਜਾਸੀ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹੁ ਤਿਖਾਈ ॥੧॥ 

Listen, friends: my soul is a sacrifice, a sacrifice to You; O Lord, reveal to me 
the Blessed Vision of Your Darshan. ||1|| 

ਸੁਤਿ ਮੀਿਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਤਿ ਜਾਈ ॥ 
Listen, friends: I am a sacrifice to the dust of Your feet. 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
This mind is yours, O Siblings of Destiny. ||Pause|| 

ਪ੍ਾਵ ਮਿੋਵਾ ਮਤਿ ਮਤਿ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੈ ਕੂ ਿੇਸਾ ॥ 
I wash your feet, I massage and clean them; I give this mind to you. 

ਸੁਤਿ ਮੀਿਾ ਹਉ ਿੇਰੀ ਸਰਿਾਈ ਆਇਆ ਪ੍ਰਭ ਤਮਿਉ ਿੇਹੁ ਉਪ੍ਿਸੇਾ ॥੨॥ 

Listen, friends: I have come to Your Sanctuary; teach me, that I might unite 
with God. ||2|| 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਤਿ ਪ੍ਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਿਾ ਮਨਾਈਐ ॥ 
Do not be proud; seek His Sanctuary, and accept as good all that He does. 

ਸੁਤਿ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਤਪ੍ਿੰਡ ੁਸਭੁ ਿਨੁ ਅਰਪ੍ੀਜੈ ਇਉ ਿਰਸਨੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪ੍ਾਈਐ ॥੩॥ 

Listen, friends: dedicate your soul, body and your whole being to Him; thus 
you shall receive the Blessed Vision of His Darshan. ||3|| 

ਭਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ਸਿੰ ਿਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਠਾ ॥ 

He has shown mercy to me, by the Grace of the Saints; the Lord's Name is 
sweet to me. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕੁਿ ਤਨਰਿੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 

The Guru has shown mercy to servant Nanak; I see the casteless, immaculate 
Lord everywhere. ||4||1||12|| 

 


