
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

Gauree, Ninth Mehl: 

ਸਾਧੋ ਗੋਬ ਿੰ ਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
Holy Saadhus: sing the Glorious Praises of the Lord of the Universe. 

ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਓ ਬ ਰਥਾ ਕਾਬਹ ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
You have obtained the priceless jewel of this human life; why are you 
uselessly wasting it? ||1||Pause|| 

ਪਬਿਿ ਪੁਨੀਿ ਦੀਨ  ਿੰਧ ਹਬਰ ਸਰਬਨ ਿਾਬਹ ਿਮੁ ਆਵਉ ॥ 
He is the Purifier of sinners, the Friend of the poor. Come, and enter the 
Lord's Sanctuary. 

ਗਜ ਕ ੋਿਰਾਸੁ ਬਮਬਿਓ ਬਜਹ ਬਸਮਰਿ ਿਮੁ ਕਾਹੇ ਬ ਸਰਾਵਉ ॥੧॥ 

Remembering Him, the elephant's fear was removed; so why do you forget 
Him? ||1|| 

ਿਬਜ ਅਬਿਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਫੁਬਨ ਿਜਨ ਰਾਮ ਬਿਿੁ ਲਾਵਉ ॥ 
Renounce your egotistical pride and your emotional attachment to Maya; 
focus your consciousness on the Lord's meditation. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਮਕੁਬਿ ਪਿੰਥ ਇਹ ੁਗੁਰਮੁਬਿ ਹੋਇ ਿਮੁ ਪਾਵਉ ॥੨॥੫॥ 

Says Nanak, this is the path to liberation. Become Gurmukh, and attain it. 
||2||5|| 

 


