
ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੁ ਤਤਤੁ ਰਤਨ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
The Guru is the ocean, the mountain of jewels, overflowing with jewels. 

ਕਤਰ ਮਜਨੋ ਸਪਤ ਸਰੇ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
Take your bath in the seven seas, O my mind, and become pure. 

ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਨ੍ਹਾਏ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਏ ਪੰਚ ਤਮਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
One bathes in the water of purity when it is pleasing to God, and obtains the 
five virtues by reflective meditation. 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਕਪਟੁ ਤਿਤਿਆ ਤਤਜ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
Renouncing sexual desire, anger, deceit and corruption, he enshrines the True 
Name in his heart. 

ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਲਿ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
When the waves of ego, greed and avarice subside, he finds the Lord Master, 
Merciful to the meek. 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਮਾਤਨ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕਈੋ ਸਾਚ ੇਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ 

O Nanak, there is no place of pilgrimage comparable to the Guru; the True 
Guru is the Lord of the world. ||3|| 

 


