
ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Jaitsree, Fifth Mehl: 

ਕਈ ਜਨੁ ਹਰਰ ਰਸਉ ਦੇਵੈ ਜਰਰ ॥ 
If only someone would unite me with the Lord! 

ਚਰਨ ਗਹਉ ਬਕਉ ਸੁਭ ਰਸਨਾ ਦੀਜਰਹ ਰਾਨ ਅਕਰਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
I hold tight to His feet, and utter sweet words with my tongue; I make my 
breath of life an offering to Him. ||1||Pause|| 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਨਰਮਲ ਕਰਤ ਰਕਆਰ ਹਰਰ ਰਸਿੰਚੈ ਸੁਧਾ ਸਿੰਜਰਰ ॥ 
I make my mind and body into pure little gardens, and irrigate them with the 
sublime essence of the Lord. 

ਇਆ ਰਸ ਮਰਹ ਮਗਨੁ ਹਤ ਰਕਰਾ ਤੇ ਮਹਾ ਰਬਰਿਆ ਤੇ ਤਰਰ ॥੧॥ 
I am drenched with this sublime essence by His Grace, and the powerful hold 
of Maya's corruption has been broken. ||1|| 

ਆਇਓ ਸਰਰਿ ਦੀਨ ਦੁਿ ਭਿੰਜਨ ਰਚਤਵਉ ਤੁਮਹਰੀ ਓਰਰ ॥ 
I have come to Your Sanctuary, O Destroyer of the suffering of the innocent; I 
keep my consciousness focused on You. 

ਅਭੈ ਦੁ ਦਾਨੁ ਰਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕ ਰਭ ਨਾਨਕ ਬਿੰਧਨ ਛਰਰ ॥੨॥੫॥੯॥ 
Bless me with the gifts of the state of fearlessness, and meditative 
remembrance, Lord and Master; O Nanak, God is the Breaker of bonds. 
||2||5||9|| 

 


