
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Prabhaatee, Fifth Mehl: 

ਸਤਤਗੁਤਿ ਪ੍ੂਿ੄ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ 
The Perfect True Guru has bestowed the Naam, the Name of the Lord. 

ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਾਿਜੁ ਸਗਲਾ ਿਾਤਸ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
I am blessed with bliss and happiness, emancipation and eternal peace. All 
my affairs have been resolved. ||1||Pause|| 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਗੁਿ ਕ੃ ਮਤਨ ਵੂਠ੃ ॥ 
The Lotus Feet of the Guru abide within my mind. 

ਦੂਖ ਦਿਦ ਭਰਮ ਤਿਨਸ੃ ਝੂਠ੃ ॥੧॥ 
I am rid of pain, suffering, doubt and fraud. ||1|| 

ਤਨਤ ਉਤਠ ਗਾਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਿਾਣੀ ॥ 
Rise early, and sing the Glorious Word of God's Bani. 

ਆਠ ਪ੍ਹਿ ਹਤਿ ਤਸਮਿਹੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥੨॥ 
Twenty-four hours a day, meditate in remembrance on the Lord, O mortal. 
||2|| 

ਘਤਿ ਿਾਹਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
Inwardly and outwardly, God is everywhere. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ ਜਾਈ ॥੩॥ 
Wherever I go, He is always with me, my Helper and Support. ||3|| 

ਦੁਇ ਕਿ ਜ੅ਤਿ ਕਿੀ ਅਿਦਾਤਸ ॥ 
With my palms pressed together, I offer this prayer. 

ਸਦਾ ਜਪ੍੃ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੪॥੯॥ 
O Nanak, I meditate forever on the Lord, the Treasure of Virtue. ||4||9|| 

 


