
ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Bilaaval, Fifth Mehl: 

ਸਾਧਸੰਗਬਿ ਕ ਿਾਸਿ ਕਲਮਲ ਸਬਿ ਨਸਨਾ ॥ 
Dwelling in the Saadh Sangat, the Company of the Holy, all sins are erased. 

ਰਿ ਸਿੀ ਰੰਬਗ ਰਾਬਿਆ ਿਾ ਿ ਗਰਬਿ ਨ ਗਰਸਨਾ ॥੧॥ 
One who is attuned to the Love of God, is not cast into the womb of 
reincarnation. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਕਹਿ ਗਬਵੰਦ ਕਾ ਸੂਚੀ ਿਈ ਰਸਨਾ ॥ 
Chanting the Name of the Lord of the Universe, the tongue becomes holy. 

ਮਨ ਿਨ ਬਨਰਮਲ ਹਈ ਹ ਗੁਰ ਕਾ ਜੁ ਜਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The mind and body become immaculate and pure, chanting the Chant of the 
Guru. ||1||Pause|| 

ਹਬਰ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਧਰਾਬਆ ਮਬਨ ਰਸੁ ਲ ਹਸਨਾ ॥ 
Tasting the subtle essence of the Lord, one is satisfied; receiving this essence, 
the mind becomes happy. 

ਿੁਬਧ ਰਗਾਸ ਰਗਟ ਿਈ ਉਲਬਟ ਕਮਲੁ ਬਿਗਸਨਾ ॥੨॥ 
The intellect is brightened and illuminated; turning away from the world, the 
heart-lotus blossoms forth. ||2|| 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਬਿ ਸੰਿਖੁ ਹਇ ਸਿ ਿੂਝੀ ਬਿਰਸਨਾ ॥ 
He is cooled and soothed, peaceful and content; all his thirst is quenched. 

ਦਹ ਬਦਸ ਧਾਵਿ ਬਮਬਟ ਗਏ ਬਨਰਮਲ ਥਾਬਨ ਿਸਨਾ ॥੩॥ 
The mind's wandering in the ten directions is stopped, and one dwells in the 
immaculate place. ||3|| 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਾਬਖਆ ਿਏ ਿਰਮ ਿਸਨਾ ॥ 
The Savior Lord saves him, and his doubts are burnt to ashes. 

ਨਾਮੁ ਬਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਬਖ ਸਾਧ ਦਰਸਨਾ ॥੪॥੧੩॥੪੩॥ 
Nanak is blessed with the treasure of the Naam, the Name of the Lord. He 
finds peace, gazing upon the Blessed Vision of the Saints' Darshan. 
||4||13||43|| 


