
ਆਸਾ ॥ 
Aasaa: 

ਸਾਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ ਸਸੁਰ ਕੀ ਪਿਆਰੀ ਜਠ ਕ ਨਾਪਿ ਡਰਉ ਰ ॥ 
I am bothered by my mother-in-law, Maya, and loved by my father-in-law, the 
Lord. I fear even the name of my husband's elder brother, Death. 

ਸਖੀ ਸਹਲੀ ਨਨਦ ਗਹਲੀ ਦਵਰ ਕ ਪਿਰਪਹ ਜਰਉ ਰ ॥੧॥ 
O my mates and companions, my husband's sister, misunderstanding has 
seized me, and I am burning with the pain of separation from my husband's 

younger brother, divine knowledge. ||1|| 

ਿਰੀ ਿਪਿ ਿਉਰੀ ਿ ਰਾਿੁ ਪਿਸਾਪਰਓ ਪਕਨ ਪਿਪਿ ਰਹਪਨ ਰਹਉ ਰ ॥ 
My mind has gone insane, since I forgot the Lord. How can I lead a virtuous 
lifestyle? 

ਸਜ ਰਿਿੁ ਨਨ ਨਹੀ ਿਖਉ ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉ ਕਹਉ ਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
He rests in the bed of my mind, but I cannot see Him with my eyes. Unto 
whom should I tell my sufferings? ||1||Pause|| 

ਿਾਿੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰ ਲਰਾਈ ਿਾਇਆ ਸਦ ਿਿਵਾਰੀ ॥ 
My step-father, egotism, fights with me, and my mother, desire, is always 
intoxicated. 

ਿਡ ਭਾਈ ਕ ਜਿ ਸੰਪਗ ਹਿੀ ਿਿ ਹਉ ਨਾਹ ਪਿਆਰੀ ॥੨॥ 
When I stayed with my elder brother, meditation, then I was loved by my 
Husband Lord. ||2|| 

ਕਹਿ ਕਿੀਰ ਿੰਚ ਕ ਝਗਰਾ ਝਗਰਿ ਜਨਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
Says Kabeer, the five passions argue with me, and in these arguments, my life 
is wasting away. 

ਝੂਠੀ ਿਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਾਪਿਆ ਿ ਰਾਿ ਰਿਿ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ॥੩॥੩॥੨੫॥ 
The false Maya has bound the whole world, but I have obtained peace, 
chanting the Name of the Lord. ||3||3||25|| 

 


