
ਚੇਤਿ ਗੋਤ ਿੰ ਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋ ੈ ਅਨਿੰ ਦੁ ਘਣਾ ॥ 
In the month of Chayt, by meditating on the Lord of the Universe, a deep and 
profound joy arises. 

ਸਿੰਿ ਜਨਾ ਤਿਤਿ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਿੁ ਭਣਾ ॥ 
Meeting with the humble Saints, the Lord is found, as we chant His Name with 
our tongues. 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਤਿਸਤਹ ਗਣਾ ॥ 
Those who have found God-blessed is their coming into this world. 

ਇਕੁ ਤਿਨੁ ਤਿਸੁ ਤਿਨੁ ਜੀ ਣਾ ਤਿਰਥਾ ਜਨਿੁ ਜਣਾ ॥ 
Those who live without Him, for even an instant-their lives are rendered 
useless. 

ਜਤਿ ਥਤਿ ਿਹੀਅਤਿ ਪੂਤਰਆ ਰਤ ਆ ਤ ਤਚ  ਣਾ ॥ 
The Lord is totally pervading the water, the land, and all space. He is 
contained in the forests as well. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆ ਈ ਤਕਿੜਾ ਦੁਿੁ ਗਣਾ ॥ 
Those who do not remember God-how much pain must they suffer! 

ਤਜਨੀ ਰਾਤ ਆ ਸੋ ਪਰਭੂ ਤਿਿੰ ਨਾ ਭਾਗੁ ਿਣਾ ॥ 
Those who dwell upon their God have great good fortune. 

ਹਤਰ ਦਰਸਨ ਕਿੰਉ ਿਨੁ ਿੋਚਦਾ ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਿਨਾ ॥ 
My mind yearns for the Blessed Vision of the Lord's Darshan. O Nanak, my 
mind is so thirsty! 

ਚੇਤਿ ਤਿਿਾਏ ਸੋ ਪਰਭੂ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ ਿਗਾ ॥੨॥ 

I touch the feet of one who unites me with God in the month of Chayt. ||2|| 

 


