
ਨਾਉ ਪ੍ਰਭਾਤੈ ਸਬਦਿ ਦਿਆਈਐ ਛਡੋਹੁ ਿਨੁੀ ਪ੍ਰੀਤਾ ॥ 
Meditate on the Name, and the Word of the Shabad, in the early hours before 
dawn; leave your worldly entanglements behind. 

ਪ੍ਰਣਵਦਤ ਨਾਨਕ ਿਾਸਦਨ ਿਾਸਾ ਜਦਿ ਹਾਦਰਆ ਦਤਦਨ ਜੀਤਾ ॥੪॥੯॥ 

Prays Nanak, the slave of God's slaves: the world loses, and he wins. ||4||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

Shalok, Fifth Mehl: 

ਦਿੜੀ ਿੁਹਕੀ ਪ੍ਹੁ ਫੁਟੀ ਵਿਦਨ ਬਹੁਤੁ ਤਰੰਿ ॥ 
The sparrows are chirping, and dawn has come; the wind stirs up the waves. 

ਅਿਰਜ ਰੂਪ੍ ਸੰਤਨ ਰਿ ੇਨਾਨਕ ਨਾਮਦਹ ਰੰਿ ॥੧॥ 

Such a wondrous thing the Saints have fashioned, O Nanak, in the Love of the 
Naam. ||1|| 

 


