
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

Nat, Fifth Mehl: 

ਹਉ ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਜਾਉ ਗੁਿ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 
I am a sacrifice, a sacrifice to the Guru, the Lord of the World. ||1||Pause|| 

ਮੋਰਹ ਰਨਿਗੁਨ ਤੁਮ ਪੂਿਨ ਦਾਤੇ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ॥੧॥ 

I am unworthy; You are the Perfect Giver. You are the Merciful Master of the 
meek. ||1|| 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥ 

While standing up and sitting down, while sleeping and awake, You are my 
soul, my breath of life, my wealth and property. ||2|| 

ਦਿਸਨ ਰਪਆਸ ਬਹੁਤੁ ਮਰਨ ਮੇਿੈ ਨਾਨਕ ਦਿਸ ਰਨਹਾਲ ॥੩॥੮॥੯॥ 

Within my mind there is such a great thirst for the Blessed Vision of Your 
Darshan. Nanak is enraptured with Your Glance of Grace. ||3||8||9|| 

 


