
ਸ੉ਹਿਲਾ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮਿਲਾ ੧    ੴ ਸਹਿਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ ਜੈ ਘਹਰ ਕੀਰਹਿ ਆਖੀਐ 
ਕਰਿੇ ਕਾ ਿ੉ਇ ਬੀਚਾਰ੉ ॥ ਹਿਿੁ ਘਹਰ ਗਾਵਿੁ ਸ੉ਹਿਲਾ ਹਸਵਹਰਿੁ ਹਸਰਜਣਿਾਰ੉ ॥੧॥ ਿੁਮ ਗਾਵਿੁ 
ਮੇਰੇ ਹਿਰਭਉ ਕਾ ਸ੉ਹਿਲਾ ॥ ਿਉ ਵਾਰੀ ਹਜਿੁ ਸ੉ਹਿਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿ੉ਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ ਹਿਿ ਹਿਿ 
ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਹਿ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਿਾਰੁ ॥ ਿੇਰੇ ਦਾਿੈ ਕੀਮਹਿ ਿਾ ਪਵੈ ਹਿਸੁ ਦਾਿੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ 
॥੨॥ ਸੰਬਹਿ ਸਾਿਾ ਹਲਹਖਆ ਹਮਹਲ ਕਹਰ ਪਾਵਿੁ ਿੇਲੁ  ॥ ਦੇਿੁ ਸਜਣ ਅ ਸੀਸੜੀਆ ਹਜਉ ਿ੉ਵੈ 
ਸਾਹਿਬ ਹਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ ਘਹਰ ਘਹਰ ਏਿ੉ ਪਾਿੁਚਾ ਸਦੜੇ ਹਿਿ ਪਵੰਹਿ ॥ ਸਦਣਿਾਰਾ ਹਸਮਰੀਐ 
ਿਾਿਕ ਸੇ ਹਦਿ ਆਵੰਹਿ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਿਾ 12} 

਩ਦ ਅਰਥ—ਜ੄ ਘਰਰ—ਰਜਸ ਘਰ ਰਿਚ, ਰਜਸ ਸਤਸੰਗ-ਘਰ ਰਿਚ। ਕੀਰਰਤ—ਰਸ੝ਰਤ-ਸਾ਱ਾਹ। ਆਖੀਐ—

ਆਖੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄। ਰਤਤੁ ਘਰਰ—ਉਸ ਸਤਸੰਗ-ਘਰ ਰਿਚ। ਸ੅ਰਹ਱ਾ—ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਗੀਤ {ਨ੅ਟ:- ਕੁੜੀ ਦ੃ ਰਿਆਹ 

ਸਮ੃ ਜ੅ ਗੀਤ ਰਾਤ ਨੰੂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਾਂ ਰ਱ ਕ੃ ਗਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ 'ਸ੅ਰਹ਱ੜ੃' ਕਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਹਨਾਾਂ ਗੀਤਾਾਂ ਰਿਚ 

ਕੁਝ ਤਾਾਂ ਰਿਛ੅ੜ੃ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਹੁੰਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਕੁੜੀ ਦ੃ ਰਿਆਹ੃ ਜਾਣ ਤ੃ ਮਾਰ਩ਆਾਂ ਅਤ੃ ਸਹ੃਱ੀਆਾਂ ਨਾ਱ੋਂ  ਩੄ਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹ੄, 

ਤ੃, ਕੁਝ ਅਸੀਸਾਾਂ ਆਰਦਕ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਰਕ ਩ਤੀ ਦ੃ ਘਰ ਜਾ ਕ੃ ਸੁਖੀ ਿੱਸ੃}, ਜਸ, ਰਸ੝ਰਤ-ਸਾ਱ਾਹ, ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ 

ਨਾ਱ ਰਮ਱ਣ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਦ੃ ਸ਼ਬਦ।1।  

ਹਉ—ਮੈਂ। ਿਾਰੀ—ਸਦਕ੃। ਰਜਤੁ ਸ੅ਰਹ਱੄—ਰਜਸ ਸ੅ਰਹ਱੃  ਦੀ ਬਰਕਰਤ ਨਾ਱।1। ਰਹਾਉ।  

ਰਨਤ ਰਨਤ—ਸਦਾ ਹੀ। ਸਮਾ਱ੀਅਰਨ—ਸਮਾ਱ੀਦ੃ ਹਨ {ਕਰਮ ਿਾਚ, ਿਰਤਮਾਨ ਕਾ਱, ਅੱਨ ਩ੁਰਖ, ਬਹ-ੁ

ਿਚਨ}। ਦ੃ਖ੄ਗਾ—ਸੰਭਾ਱ ਕਰ੃ਗਾ, ਸੰਭਾ਱ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਤ੃ਰ੃—ਤ੃ਰ੃ ਩ਾਸੋਂ (ਹ੃ ਰਜੰਦ੃!)। ਦਾਨ੄  ਕੀਮਰਤ—ਦਾਨ 

ਦਾ ਮੁੱ਱, ਬਖਸ਼ਸ਼ਾਾਂ ਦਾ ਮੁੱ਱। ਸੁਮਾਰੁ—ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਅੰਤ।2।  

ਸੰਬਰਤ—ਸਾ਱, ਿਰਹਾ। ਸਾਹਾ—ਰਿਆਹ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਰਦਨ। ਰ਱ਰਖਆ—ਰਮਰਥਆ ਹ੅ਇਆ।  

ਰਮਰ਱ ਕਰਰ—ਰ਱ ਕ੃। ਩ਾਿਹ ੁਤ੃਱ੁ—{ਨ੅ਟ:- ਰਿਆਹ ਤੋਂ ਕੁਝ ਰਦਨ ਩ਰਹ਱ਾਾਂ ਰਿਆਹ ਿਾ਱ੀ ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਮਾਾਂਈਏਂ 

਩ਾਈਦਾ ਹ੄। ਚਾਚੀਆਾਂ ਤਾਈਆਾਂ ਸਹ੃਱ੀਆਾਂ ਰ਱ ਕ੃ ਉਸ ਦ੃ ਰਸਰ ਰਿਚ ਤ੃਱ ਩ਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਤ੃ ਅਸੀਸਾਾਂ ਦ੃ ਗੀਤ 

ਗਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਰਕ ਩ਤੀ ਦ੃ ਘਰ ਜਾ ਕ੃ ਸੁਖੀ ਿੱਸ੃}। ਅਸੀਸੜੀਆ—ਸ੅ਹਣੀਆਾਂ ਅਸੀਸਾਾਂ।3।  

ਘਰਰ—ਘਰ ਰਿਚ। ਘਰਰ ਘਰਰ—ਹਰ੃ਕ ਘਰ ਰਿਚ। ਩ਾਹੁਚਾ—਩ਹ੅ਚਾ, ਸੱਦਾ, ਸਾਹ੃-ਰਚੱਠੀ {ਨ੅ਟ:- ਰਿਆਹ ਦਾ 

ਸਾਹਾ ਤ੃ ਱ਗਨ ਮੁਕਰਰ ਹ੅ਣ ਤ੃ ਮੁੰਡ੃ ਿਾਰ਱ਆਾਂ ਦਾ ਨਾਈ ਜੰਞ ਦੀ ਰਗਣਤੀ ਆਰਦਕ ਤ੃ ਹ੅ਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੁਨ੃ਹ੃ ਱੄  ਕ੃ 

ਕੁੜੀ ਿਾਰ਱ਆਾਂ ਦ੃ ਘਰ ਜਾਾਂਦਾ  ਹ੄। ਉਸ ਨੰੂ ਩ਹ੅ਚ੃ ਿਾ਱ਾ ਨਾਈ ਆਖਦ੃ ਹਨ}। ਩ਿੰਰਨ—਩ੈਂਦ੃ ਹਨ। ਸਦੜ੃—

ਸੱਦ੃। ਸ੃ ਰਦਹ—ਉਹ ਰਦਹਾੜ੃। ਆਿੰਰਨ—ਆਉਂਦ੃ ਹਨ।4।  

ਨ੅ਟ:- ਰਿਆਹ ਦ੃ ਸਮ੃ ਩ਰਹ਱ਾਾਂ ਮਾਾਂਈਏਂ ਩੄ਣ ਦੀ ਰਸਮ ਹੁੰਦੀ ਹ੄। ਚਾਚੀਆਾਂ ਤਾਈਆਾਂ ਭਰਜਾਈਆਾਂ ਸਹ੃਱ੀਆਾਂ 

ਰ਱ ਕ੃ ਰਿਆਹ ਿਾ਱ੀ ਕੁੜੀ ਦ੃ ਰਸਰ ਰਿਚ ਤ੃਱ ਩ਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਤ੃, ਨਾ਱ 

ਨਾ਱ ਸੁਹਾਗ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਩ਤੀ ਦ੃ ਘਰ ਜਾ ਕ੃ ਸੁਖੀ ਿੱਸਣ ਱ਈ ਅਸੀਸਾਾਂ ਦੇਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹਨੀਂ 

ਰਦਨੀਂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਗਾਿਣ ਬ੄ਠੀਆਾਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਾਂ ਭੀ ਸ੅ਰਹ਱ੜ੃ ਜਾਾਂ ਸੁਹਾਗ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਗੀਤਾਾਂ 

ਰਿਚ ਅਸੀਸਾਾਂ ਤ੃ ਸੁਹਾਗ ਦ੃ ਗੀਤ ਭੀ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਿ੄ਰਾਗ ਦ੃ ਗੀਤ ਭੀ, ਰਕਉਂਰਕ ਇਕ ਩ਾਸ੃ ਤਾਾਂ ਕੁੜੀ ਨ੃  

ਰਿਆਹੀ ਜਾ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਩ਤੀ ਦ੃ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹ੄; ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃, ਉਸ ਕੁੜੀ ਦਾ ਮਾਰ਩ਆਾਂ ਭ੄ਣਾਾਂ ਭਰਾਿਾਾਂ ਸਹ੃਱ੀਆਾਂ 

ਚਾਚੀਆਾਂ ਤਾਈਆਾਂ ਭਰਜਾਈਆਾਂ ਆਰਦਕ ਨਾ਱ੋਂ  ਰਿਛ੅ੜਾ ਭੀ ਹ੅ਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹ੄। ਇਹਨਾਾਂ ਗੀਤਾਾਂ ਰਿਚ ਇਹ ਦ੅ਿੇਂ 

ਰਮ਱ਿੇਂ ਭਾਿ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ।  



ਰਜਿੇਂ ਰਿਆਹ ਱ਈ ਸਮਾ ਮੁਹੂਰਤ ਰਮਰਥਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਤ੃ ਉਸ ਰਮਥ੃ ਸਮ੃ ਉਤ੃ ਹੀ ਹਥ-਱੃ਿੇਂ ਆਰਦਕ ਕਰਨ ਦਾ 

਩ੂਰਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਇਸ੃ ਤਰਹਾਾਂ ਹਰ੃ਕ ਰਜੰਦ-ਕੁੜੀ ਦਾ ਉਹ ਸਮਾ ਭੀ ਩ਰਹ਱ਾਾਂ ਹੀ ਰਮਰਥਆ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹ੄, 

ਜਦੋਂ ਮ੆ਤ ਦੀ ਸਾਹ੃-ਰਚੱਠੀ ਆਉਂਦੀ ਹ੄, ਤ੃ ਇਸ ਨ੃  ਸਾਕਾਾਂ ਸੰਬੰਧੀਆਾਂ ਤੋਂ ਰਿਛੁੜ ਕ੃ ਇਸ ਜਗਤ-਩੃ਕ੃ ਘਰ ਨੰੂ ਛੱਡ 

ਕ੃ ਩ਰ਱੅ਕ ਰਿਚ ਜਾਣਾ ਹ੄।  

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਰਿਚ ਰਜੰਦ-ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹ੄ ਰਕ ਸਤਸੰਗ ਰਿਚ ਸੁਹਾਗ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਕਰ, ਤ੃ ਸੁਰਣਆ 

ਕਰ। ਸਤ-ਸੰਗ, ਮਾਨ੅ , ਮਾਾਂਈਏਂ ਩੄ਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਹ੄। ਸਤਸੰਗੀ ਸਹ੃਱ੀਆਾਂ ਇਥ੃ ਇਕ ਦੂਜੀ ਸਹ੃਱ੀ ਨੰੂ ਅਸੀਸਾਾਂ 

ਦੇਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਰਕ ਩ਰ਱੅ਕ ਤੁਰਨ ਿਾ਱ੀ ਸਹ੃਱ੀ ਨੰੂ ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਦਾ ਰਮ਱ਾ਩ ਹ੅ਿ੃।  

ਅਰਥ:- ਰਜਸ (ਸਤਸੰਗ-) ਘਰ ਰਿਚ (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਰਸ੝ਰਤ-ਸਾ਱ਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਕਰਤਾਰ ਦ੃ 

ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਰਿਚਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹ੄ (ਹ੃ ਰਜੰਦ-ਕੁੜੀਏ!) ਉਸ (ਸਤਸੰਗ-) ਘਰ ਰਿਚ (ਜਾ ਕ੃ ਤੰੂ ਭੀ) ਩ਰਭੂ ਦੀ ਰਸ੝ਰਤ-

ਸਾ਱ਾਹ ਦ੃ ਗੀਤ (ਸੁਹਾਗ-ਰਮ਱ਾ਩ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਦ੃ ਸ਼ਬਦ) ਗਾਇਆ ਕਰ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਩੄ਦਾ ਕਰਨ ਿਾ਱੃  ਩ਰਭੂ ਨੰੂ 

ਯਾਦ ਕਰਰਆ ਕਰ।1।  

(ਹ੃ ਰਜੰਦ੃!) ਤੰੂ (ਸਤਸੰਗੀਆਾਂ ਨਾ਱ ਰਮ਱ ਕ੃) ਰ਩ਆਰ੃ ਰਨਰਭਉ (ਖਸਮ) ਦੀ ਰਸ੝ਰਤ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾ (ਅਤ੃ 

ਆਖ—) ਮੈਂ ਸਦਕ੃ ਹਾਾਂ ਉਸ ਰਸ੝ਰਤ-ਦ੃-ਗੀਤ ਤੋਂ ਰਜਸ ਦੀ ਬਰਕਰਤ ਨਾ਱ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਰਮ਱ਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਰਜੰਦ੃! ਰਜਸ ਖਸਮ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਰਿਚ) ਸਦਾ ਹੀ ਜੀਿਾਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾ਱ ਹ੅ ਰਹੀ ਹ੄, ਜ੅ ਦਾਤਾਾਂ ਦ੃ਣ ਿਾ਱ਾ ਮਾ਱ਕ 

(ਹਰ੃ਕ ਜੀਿ ਦੀ) ਸੰਭਾ਱ ਕਰਦਾ ਹ੄, (ਰਜਸ ਦਾਤਾਰ ਦੀਆਾਂ) ਦਾਤਾਾਂ ਦਾ ਮੁੱ਱ (ਹ੃ ਰਜੰਦ੃!) ਤ੃ਰ੃ ਩ਾਸੋਂ ਨਹੀਂ ਩੄ 

ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾਤਾਰ ਦਾ ਭੀ ਕੀਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ (ਤੰੂ ਱ਾ ਸਕਦੀ ਹੈਂ)? (ਉਹ ਦਾਤਾਰ-਩ਰਭੂ ਬਹੁਤ ਬ੃ਅੰਤ ਹ੄)।2।  

(ਸਤਸੰਗ ਰਿਚ ਜਾ ਕ੃, ਹ੃ ਰਜੰਦ੃! ਅਰਜ਼੅ਈਆਾਂ ਕਰਰਆ ਕਰ—) ਉਹ ਸੰਮਤ ਉਹ ਰਦਹਾੜਾ (਩ਰਹ਱ਾਾਂ ਹੀ) 

ਰਮਰਥਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ (ਜਦੋਂ ਩ਤੀ ਦ੃ ਦ੃ਸ ਜਾਣ ਱ਈ ਮ੃ਰ੃ ਿਾਸਤ੃ ਸਾਹ੃-ਰਚੱਠੀ ਆਉਣੀ ਹ੄, ਹ੃ ਸਤਸੰਗੀ 

ਸਹ੃਱ੀ਑!) ਰ਱ ਕ੃ ਮ੄ਨੰੂ ਮਾਾਂਈਏਂ ਩ਾ਑, ਤ੃, ਹ੃ ਸੱਜਣ (ਸਹ੃਱ੀ਑!) ਮ੄ਨੰੂ ਸ੅ਹਣੀਆਾਂ ਅਸੀਸਾਾਂ ਭੀ ਰਦ਑ (ਭਾਿ, 

ਮ੃ਰ੃ ਱ਈ ਅਰਦਾਸ ਭੀ ਕਰ੅) ਰਜਿੇਂ ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਨਾ਱ ਮ੃ਰਾ ਰਮ਱ਾ਩ ਹ੅ ਜਾਏ।3।  

(਩ਰ਱੅ਕ ਰਿਚ ਜਾਣ ਱ਈ ਮ੆ਤ ਦੀ) ਇਹ ਸਾਹ੃-ਰਚੱਠੀ ਹਰ੃ਕ ਘਰ ਰਿਚ ਆ ਰਹੀ ਹ੄, ਇਹ ਸੱਦ੃ ਰਨਤ ਩੄ ਰਹ੃ 

ਹਨ। (ਹ੃ ਸਤਸੰਗੀ਑!) ਉਸ ਸੱਦਾ ਭ੃ਜਣ ਿਾ਱੃  ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ (ਰਕਉਂਰਕ) ਹ੃ ਨਾਨਕ! 

(ਸਾਡ੃ ਭੀ) ਉਹ ਰਦਨ (ਨ੃ੜ੃) ਆ ਰਹ੃ ਹਨ।4।1।  

 


