
ਫਰੀਦਾ ਤਨੁ ਸੁਕਾ ਪ ਿੰ ਜਰੁ ਥੀਆ ਤਲੀਆਂ ਖੂਿੰ ਡਪਿ ਕਾਗ ॥ ਅਜ ਸੁ ਰਬੁ ਨ ਬਾਿੁਪਿਓ ਦਖੁ 
ਬਿੰ ਦ ਕ ਭਾਗ ॥੯੦॥ { ਿੰ ਨਾ 1382} 

ਪਦ ਅਰਥ :-  ਥੀਆ—ਹ ਗਗਆ ਹ। ਗਪਿੰਜਰੁ ਥੀਆ —ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਮੁੱ ਠ ਹ ਗਗਆ ਹ। 
ਖਿੰ ੂੂੂਿੰਡਗਹ—ਠੂਿੰ ਗ ਰਹ ਹਨ। ਕਾਗ —ਕਾਂ, ਗਿਕਾਰ, ਦੁਨੀਆਿੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ ਚਸਕ। ਅਜ —ਅਜ 
ਭੀ (ਜਦੋਂ ਗਕ ਸਰੀਰ ਦੁਨੀਆ ਦ ਭਗ ਭਗਗ ਭਗਗ ਕ ਆਪਣੀ ਸਗਤਆ ਭੀ ਗਿਾ ਬਠਾ ਹ )। ਨ 
ਬਾਹੁਗਿਓ—ਨਹੀਂ ਤੁੱ ਠਾ, ਤਰਸ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਫਰੀਦ! ਇਹ ਭੌਂਕਾ) ਸਰੀਰ (ਗਿਸ਼-ਗਿਕਾਰਾਂ ਗਿਚ ਪ ਪ ਕ ) ਡਾਢਾ ਮਾਿਾ ਹ ਗਗਆ 
ਹ, ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਮੁੱ ਠ ਰਗਹ ਗਗਆ ਹ। (ਗਫਰ ਭੀ, ਇਹ) ਕਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਠੂਿੰ ਗ ਮਾਰੀ ਜਾ 
ਰਹ ਹਨ (ਭਾਿ, ਦੁਨੀਆਿੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ ਚਸਕ ਤ ਗਿਸ਼-ਗਿਕਾਰ ਇਸ ਦ ਮਨ ਨੂਿੰ  ਚਭਾਂ ਲਾਈ ਜਾ 
ਰਹ ਹਨ)। ਿਖ, (ਗਿਕਾਰਾਂ ਗਿਚ ਪਏ) ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਗਕਸਮਤ ਭੀ ਅਜੀਬ ਹ ਗਕ ਅਜ ਭੀ (ਜਦੋਂ ਗਕ 
ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੁਨੀਆ ਦ ਗਿਸ਼ ਭਗ ਭਗ ਕ ਆਪਣੀ ਸੱਗਤਆ ਭੀ ਗਿਾ ਬਠਾ ਹ) ਰੱਬ ਇਸ ਉਤ 
ਤਰੱ ਠਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਿ, ਇਸ ਦੀ ਝਾਕ ਗਮਟੀ ਨਹੀਂ)। 90।  

ਕਾਗਾ ਕਰਿੰ ਗ ਢਿੰ ਢਪਲਆ ਸਗਲਾ ਖਾਇਆ ਮਾਸੁ ॥ ਏ ਦੁਇ ਨੈਨਾ ਮਪਤ ਛੁਿਉ ਪ ਰ ਦਖਨ ਕੀ 
ਆਸ ॥੯੧॥ { ਿੰ ਨਾ 1382} 

ਪਦ ਅਰਥ:-  ਕਾਗਾ—ਕਾਗਾਂ ਨੇ, ਕਾਿਾਂ ਨੇ, ਗਿਕਾਰਾਂ ਨੇ, ਦੁਨੀਆਿੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ ਚਸਗਕਆਂ ਨੇ। 
ਕਰਿੰਗ—ਗਪਿੰਜਰ, ਬਹੁਤ ਗਲੱਸਾ ਹਇਆ ਹਇਆ ਸਰੀਰ। ਸਗਲਾ—ਸਾਰਾ। ਮਗਤ ਛੁਹਉ—ਰੱਬ ਕਰ 
ਕ ਕਈ ਨਾਹ ਛਿ (ਿਖ, ਸ਼ਲਕ ਨਿੰ : 25 ਗਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਗਭਜਉ’, ‘ਿਰਸਉ’ ਅਤ ‘ਤੁਟਉ’)। 
ਆਸ—ਤਾਂਘ।  

ਅਰਥ:-  ਕਾਿਾਂ ਨੇ ਗਪਿੰਜਰ ਭੀ ਫਲ ਮਾਗਰਆ ਹ , ਅਤ ਸਾਰਾ ਮਾਸ ਖਾ ਗਲਆ ਹ (ਭਾਿ, ਦੁਨੀਆਿੀ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ ਚਸਕ ਤ ਗਿਸ਼-ਗਿਕਾਰ ਇਸ ਅੱਤ ਗਲੱਸ ਹਏ ਹਏ ਸਰੀਰ ਨੂਿੰ  ਭੀ ਚਭਾਂ ਲਾਈ ਜਾ ਰਹ 
ਹਨ, ਇਸ ਭੌਂਕ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੱਗਤਆ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਗਖੱਚ ਲਈ ਹ )। ਰੱਬ ਕਰ ਕ ਕਈ ਗਿਕਾਰ 
(ਮਰੀਆ)ਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂਿੰ  ਨਾਹ ਛਿ , ਇਹਨਾਂ ਗਿਚ ਤਾਂ ਗਪਆਰ ਪਰਭੂ ਨੂਿੰ  ਿਖਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਗਟਕੀ 
ਰਹ। 91।  



ਕਾਗਾ ਚੂਿੰ ਪਡ ਨ ਪ ਿੰ ਜਰਾ ਬਸ ਤ ਉਡਪਰ ਜਾਪਿ ॥ ਪਜਤੁ ਪ ਿੰ ਜਰ ਮਰਾ ਸਿੁ ਵਸ ਮਾਸੁ ਨ ਪਤਦੂ 
ਖਾਪਿ ॥੯੨॥ { ਿੰ ਨਾ 1382} 

ਪਦ ਅਰਥ :-  ਕਾਗਾ—ਹ ਕਾਂ ! ਹ ਦੁਨੀਆਿੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ ਚਸਕ ! ਚੂਿੰ ਗਡ ਨ —ਨਾਹ ਠੂਿੰ ਗ। 
ਗਪਿੰਜਰਾ—ਸੁੱ ਕਾ ਹਇਆ ਸਰੀਰ। ਬਸ —(ਜ) ਿੱਸ ਗਿਚ (ਹ), ਜ ਤਰ ਿੱਸ ਗਿਚ ਹ , ਜ ਤੂਿੰ  ਕਰ 
ਸਕੇਂ। ਤ —ਤਾਂ। ਗਜਤੁ —ਗਜਸ ਗਿਚ। ਗਜਤੁ ਗਪਿੰਜਰ —ਗਜਸ ਸਰੀਰ ਗਿਚ । ਗਤਦ—ੂਉਸ ਸਰੀਰ 
ਗਿਚੋਂ।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਕਾਂ ! ਮਰਾ ਗਪਿੰਜਰ ਨਾਹ ਠੂਿੰ ਗ , ਜ ਤਰ ਿੱਸ ਗਿਚ (ਇਹ ਗੱਲ ) ਹ ਤਾਂ (ਇਥੋਂ) ਉੱਡ 
ਜਾਹ, ਗਜਸ ਸਰੀਰ ਗਿਚ ਮਰਾ ਖਸਮ -ਪਰਭੂ ਿੱਸ ਗਰਹਾ ਹ , ਇਸ ਗਿਚੋਂ ਮਾਸ ਨਾਹ ਖਾਹ , (ਭਾਿ, ਹ 
ਗਿਗਸ਼ਆਂ ਦ ਚਸਕ! ਮਰ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂਿੰ  ਚਭਾਂ ਲਾਣੀਆਂ ਛੱਡ ਦਹ , ਤਰਸ ਕਰ, ਤ ਜਾਹ, ਖ਼ਲਾਸੀ 
ਕਰ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਗਿਚ ਤਾਂ ਖਸਮ -ਪਰਭੂ ਦਾ ਗਪਆਰ ਿੱਸ ਗਰਹਾ ਹ , ਤੂਿੰ  ਇਸ ਨੂਿੰ  ਗਿਸ਼ -ਭਗਾਂ ਿਲ 
ਪਰਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਨਾਹ ਕਰ)। 92।  
 


