
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਹਇ ਦਾਸਰੀ ਹੁ ਅਚਾਰਾ ਸਸਖੁ ਰੀ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਤਮ 
ਭਰਤਾ ਦੂਸਰ ਨ ਸਿਖ ੁਰੀ ॥੧॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਸੁੰ ਦਸਰ ਆਿਣਾ ਹਸਰ ਨਾਸਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਸਗ ਰੀ ॥ 

ਸਤਆਸਗ ਸਸਆਣਿ ਚਾਤੁਰੀ ਤੰੂ ਜਾਣ ੁਗੁਿਾਲਸਹ ਸੰਸਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਤਾ ਕਹ ਸ ੁ

ਮਾਨੀ ਹੁ ਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਇ ਰੀ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਸਿਸਾਰੀ ਹੁ ਤੰਬਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ ਗੁਰ 

ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਸਰ ਦੀਿਕ ਇਹ ਸਤ ਕੀ ਸਜ ਸਬਛਾਇ ਰੀ ॥ ਆਠ ਿਹਰ ਕਰ ਜਸਿ ਰਹੁ ਤਉ 

ਭਟ ਹਸਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ ਸਤਸ ਹੀ ਚਜੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਭ ੁਸਾਈ ਰੂਸਿ ਅਿਾਸਰ ਰੀ ॥ ਸਾਈ 

ਸੁਹਾਗਸਣ ਨਾਨਕਾ ਜ ਭਾਣੀ ਕਰਤਾਸਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ {ਿੰਨਾ 400} 

ਪਦਅਰਥ:- ੰਤਾ ਕੀ—ਤੰਗੀਆ ਂ ਦੀ। ਸਇ—ਬਣ ਜਾ। ਦਾਰੀ—ਨਿਮਾਣੀ ਨਜਸੀ ਦਾੀ। 
ਆਚਾਰਾ—ਕਰਤੱਬ। ਰੀ—ਸ (ਨਜੰਦ)! ਊਤਮ—ਊਤਮ,ੁ ਰਸ਼ਟ। ਭਰਤਾ—ਖਮ-ਪਰਭੂ। ਿ ਨਪਖੁ—

ਿਾਸ ਵਖ, ਿਾਸ ਮਝ।1।  

ੁੰ ਦਨਰ—ਸ ੁੰ ਦਰੀ! ਸ ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਿਾਨਮ—ਿਾਮ ਨਵਚ। ਮਜੀਠੈ—ਮਜੀਠ ਿਾ, ਮਜੀਠ ਵਰਗ 
ਪੱਕ ਰੰਗ ਿਾ। ਚਾਤੁਰੀ—ਚਤੁਰਾਈ। ਗੁਪਾਨਸ—ਗੁਪਾ ਿੰੂ। ੰਨਗ—ਆਪਣ ਿਾ ਵੱਦਾ।1। 
ਰਸਾਉ।  

ਮਾਿੀਐ—ਮੰਿਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ੀਗਾਰੁ—ਨੰਗਾਰੁ। ਦੂਜਾ ਭਾਉ—ਪਰਭੂ-ਪਤੀ ਿੰੂ ਛੱਡ ਕ ਨਕ ਸਰ 

ਦਾ ਨਪਆਰ। ਤੰਬਾ—ਪਾਿ ਦਾ ਬੀੜਾ।2।  

ਕਨਰ—ਬਣਾ। ਦੀਪਕ—ਦੀਪਕ,ੁ ਦੀਵਾ। ਤ—ਉੱਚਾ ਆਚਰਿ। ਕਰ—(ਦਵੇਂ) ਸੱਥ। ਜਨੜ—ਜੜ ਕ। 
ਤਉ—ਤਦੋਂ ਸੀ। ਭਟ—ਨਮਦਾ ਸ। ਸਨਰ ਰਾਇ—ਪਰਭੂ-ਪਾਨਤਸ਼ਾਸ।3।  

ਨਤ ਸੀ—ਉ ਦਾ ਸੀ {ਜ਼ ‘ਨਤ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਨਕਰਆ ਨਵਸ਼ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ ਕਾਰਿ ਉੱਡ ਨਗਆ ਸ}। 
ਚਜੁ—ੁਚੱਜ। ਭ—ੁਾਰਾ। ਾਈ—ਉਸ (ਜੀਵ-ਇਤਰੀ) ਸੀ। ਰੂਨਪ—ਸਣ ਰੂਪ ਵਾੀ। 
ਅਪਾਨਰ—ਅਪਾਰ-ਪਰਭੂ ਨਵਚ। ੁਸਾਗਨਣ—{ਅੱਖਰ ‘’ ਦ ਿਾ ਦ ਗਾਂ ਸਿ:-  ੁ ਅਤ   ੁੁ। 
ਅ ਜ਼ ‘ਸਾਗਨਣ’ ਸ; ਇਥ ‘ੁਸਾਗਨਣ’ ਪੜਹਿਾ ਸ}। ਭਾਣੀ—ਪੰਦ ਆਈ ਸ। ਕਰਤਾਨਰ—

ਕਰਤਾਰ ਨਵਚ (ੀਿ)।4।  

ਅਰਥ:- ਸ (ਮਰੀ) ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਤੂੰ  ਆਪਣ ਇ ਮਿ ਿੰੂ ਮਜੀਠ (ਵਰਗ ਪੱਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ 



ਿਾਮ-ਰੰਗ ਿਾ ਰੰਗ  , ਆਪਣ ਅੰਦਰੋਂ ਨਆਣਪ ਤ ਚਤੁਰਾਈ ਛੱਡ ਕ (ਇਸ ਮਾਣ ਛੱਡ ਦ ਨਕ ਤੂੰ  
ਬੜੀ ਨਆਣੀ ਸੈਂ ਤ ਚਤੁਰ ਸੈਂ), ਸ ਨਜੰਦ! ਨਰਸ਼ਟੀ ਦ ਪਾਕ-ਪਰਭੂ ਿੰੂ ਆਪਣ-ਿਾ-ਵੱਦਾ 
ਮਝਦੀ ਰਸੁ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਮਰੀ ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਤੂੰ  ਤੰਗੀਆ ਂਦੀ ਨਿਮਾਣੀ ਨਜਸੀ ਦਾੀ ਬਣੀ ਰਸੁ—ਬੱ! ਇਸ ਕਰਤੱਬ 

ਨੱਖ, ਤ, ਸ ਨਜੰਦ! ਉ ਖਮ-ਪਰਭੂ ਿੰੂ ਨਕਤ ਦੂਰ ਵੱਦਾ ਿਾਸ ਨਿਆ ਕਰ ਜਸੜਾ ਾਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਮਾਕ ਸ ਜ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕ ਭ ਤੋਂ ਰਸ਼ਟ ਸ।1।  

ਸ ਮਰੀ ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਖਮ-ਪਰਭੂ ਜ ਸੁਕਮ ਕਰਦਾ ਸ ਉਸ (ਨਮੱਠਾ ਕਰ ਕ) ਮੰਿਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ—
ਬੱ! ਇ ਗੱ ਿੰੂ (ਆਪਣ ਜੀਵਿ ਦਾ) ਨੰਗਾਰ ਬਣਾਈ ਰੱਖ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਨਬਿਾ ਸਰ (ਮਾਇਆ 

ਆਨਦਕ ਦਾ) ਨਪਆਰ ਭੁਾ ਦਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ—(ਇਸ ਨਿਯਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਿ ਵਾਤ, ਮਾਿ , ਪਾਿ 

ਦਾ ਬੀੜਾ ਸ) ਸ ਨਜੰਦ! ਇਸ ਪਾਿ ਖਾਇਆ ਕਰ।2।  

ਸ ਮਰੀ ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਨਤਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਿੰੂ ਦੀਵਾ ਬਣਾ (ਜ ਤਰ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਿ ਦਾ 
ਚਾਿਣ ਪਦਾ ਕਰ) ਤ ਉ ਆਤਮਕ ਜੀਵਿ ਦੀ (ਆਪਣ ਨਸਰਦ ਨਵਚ) ਜ ਨਵਛਾ। ਸ ਸਣੀ 
ਨਜੰਦ! (ਆਪਣ ਅੰਦਰ ਆਤਮ) ਅੱਠੇ ਪਸਰ (ਦਵੇਂ) ਸੱਥ ਜੜ ਕ (ਪਰਭੂ-ਚਰਿਾਂ ਨਵਚ) ਨਟਕੀ ਰਸੁ, ਤਦੋਂ 
ਸੀ ਪਰਭੂ-ਪਾਨਤਸ਼ਾਸ (ਆ ਕ) ਨਮਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਿਾਿਕ! (ਆਖ—) ਸ ਮਰੀ ਸਣੀ ਨਜੰਦ! ਉ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦਾ ੁਚੱਜ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸ ਉ 
ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦਾ (ਆਤਮਕ) ਨੰਗਾਰ ਪਰਵਾਿ ਸੰੁਦਾ ਸ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ੁੰ ਦਰ ਰੂਪ ਵਾੀ 
ਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਸ ਜ ਬਅੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦ ਚਰਿਾਂ) ਨਵਚ ੀਿ ਰਨਸੰਦੀ ਸ। ਸ ਨਜੰਦ! ਉਸੀ ਜੀਵ-

ਇਤਰੀ ੁਸਾਗ-ਭਾਗ ਵਾੀ ਸ ਜ (ਕਰਤਾਰ ਿੰੂ) ਨਪਆਰੀ ੱਗਦੀ ਸ ਜ ਕਰਤਾਰ (ਦੀ ਯਾਦ) ਨਵਚ 

ੀਿ ਰਨਸੰਦੀ ਸ।4। 16। 118।  
  


