
ਗੂਜਰੀ ॥ ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ ਜੋ ਿਛਮੀ ਤਿਮਰੈ ਐਿੀ ਤ ੰਿਾ ਮਤਿ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਿਰਪ ਜੋਤਿ ਵਤਿ 
ਵਤਿ ਅਉਿਰੈ ॥੧॥ ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਤਬਦ ਿਾਮੁ ਮਤਿ ਬੀਿਰੈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ ਜੋ 
ਇਿਿਰੀ ਤਿਮਰੈ ਐਿੀ ਤ ੰਿਾ ਮਤਿ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਬਿੇਵਾ ਜੋਤਿ ਵਤਿ ਵਤਿ ਅਉਿਰੈ ॥੨॥ ਅੰਤਿ 
ਕਾਤਿ ਜੋ ਿਤਿਕ ੇਤਿਮਰ ੈਐਿੀ ਤ ੰਿਾ ਮਤਿ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਿੂਕਰ ਜੋਤਿ ਵਤਿ ਵਤਿ ਅਉਿਰ ੈ॥੩॥ 
ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ ਜੋ ਮੰਦਰ ਤਿਮਰੈ ਐਿੀ ਤ ੰਿਾ ਮਤਿ ਜੇ ਮਰ ੈ॥ ਪਰੇਿ ਜੋਤਿ ਵਤਿ ਵਤਿ ਅਉਿਰ ੈ
॥੪॥ ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ ਿਾਰਾਇਣੁ ਤਿਮਰ ੈਐਿੀ ਤ ੰਿਾ ਮਤਿ ਜੇ ਮਰ ੈ॥ ਬਦਤਿ ਤਿਿੋ ਿੁ ਿੇ ਿਰ 
ਮੁਕਿਾ ਪੀਿੰਬਰੁ ਵਾ ਕੇ ਤਰਦੈ ਬਿ ੈ॥੫॥੨॥ {ਪੰਿਾ 526} 

ਪਦਅਰਥ:- ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ—ਅੰਿ ਦੇ ਵੇਿੇ, ਮਰਨ ਸਮੇਂ। ਿਛਮੀ—ਮਾਇਆ, ਧਨ। ਤਸਮਰੈ—ਚਿੇ ੇ
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਤਿ ਵਤਿ—ਮੁੜ ਮੜੁ। ਅਉਿਰੈ—ਜੰਮਦਾ ਹੈ।1।  

ਅਰੀ ਬਾਈ—ਹੇ ਭੈਣ! ਮਤਿ—ਮਿਾਂ, ਨਾਹ। ਰਹਾਉ।  

ਸੂਕਰ—ਸੂਰ।3।  

ਬਦਤਿ—ਆਖਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਿਾ—ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਿੋਂ ਆਜ਼ਾਦ। ਪੀਿੰਬਰੁ—(ਪੀਿ+ਅੰਬਰ) ਪੀਿੇ 
ਕੱਪਤੜਆ ਂਵਾਿਾ ਤਕਿਸ਼ਨ, ਪਰਮਾਿਮਾ। ਵਾ ਕ—ੇਉਸ ਦੇ।5।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਭੈਣ! (ਮੇਰੇ ਿਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰ) ਮੈਨੰੂ ਕਦ ੇਪਰਮਾਿਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਹ ਭੁੱ ਿੇ (ਿਾਂ ਜੁ 
ਅੰਿ ਵੇਿੇ ਭੀ ਉਹ ਪਰਮਾਿਮਾ ਹੀ ਚਿੇੇ ਆਵੇ)। ਰਹਾਉ।  

ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਮਰਨ ਵੇਿੇ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਚਿੇੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿ ੇਇਸੇ ਸੋਚ ਤਵਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਮੁੜ ਮੜੁ ਸੱਪ ਦੀ ਜੂਨੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।1।  

ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਮਰਨ ਸਮੇਂ (ਆਪਣੀ) ਇਸਿਿੀ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿ ੇਇਸੇ ਯਾਦ ਤਵਚ ਪਿਾਣ ਤਿਆਗ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੜੁ ਮੜੁ ਵਸੇਵਾ ਦਾ ਜਨਮ ਿੈਂਦਾ ਹੈ।2।  

ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਅੰਿ ਵੇਿੇ (ਆਪਣੇ) ਪੱੁਿਿਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿ ੇਪੱੁਿਿਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੀ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੂਰ ਦੀ ਜੂਨੇ ਮੁੜ ਮੜੁ ਜੰਮਦਾ ਹੈ।3।  

ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਿੇ (ਆਪਣ)ੇ ਘਰ ਮਹਿ-ਮਾੜੀਆਂ ਦੇ ਹਾਹੁਕੇ ਿੈਂਦਾ ਹੈ ਿੇ ਇਹਨਾਂ ਹਾਹੁਤਕਆ ਂ
ਤਵਚ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੜੁ ਪਿੇਿ ਬਣਦਾ ਹੈ।4।  



ਤਿਿਿੋਚਨ ਆਖਦਾ ਹੈ—ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਅੰਿ ਸਮੇਂ ਪਰਮਾਿਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿ ੇਇਸ ਯਾਦ ਤਵਚ 
ਤਿਤਕਆ ਹੋਇਆ ਹੀ ਚੋਿਾ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੱੁਖ (ਧਨ, ਇਸਿਿੀ, ਪੱੁਿਰ ਿੇ ਘਰ ਆਤਦਕ ਦ ੇ
ਮੋਹ ਿੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਤਹਰਦੇ ਤਵਚ ਪਰਮਾਿਮਾ ਆਪ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ।5।2।  

ਭਗਿ-ਬਾਣੀ ਦ ੇਤਵਰੋਧੀ ਸੱਜਣ ਤਿਿਿੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਬਾਰੇ ਇਉਂ ਤਿਖਦ ੇਹਨ—

“ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਵਾਿਾ ਸ਼ਬਦ ਤਕਸੇ ਜੈਚੰਦ ਨਾਮੀ ਉਦਾਸੀ ਨਾਿ ਚਰਚਾ ਦਾ ਹੈ। ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਦ ੇ
ਦੋਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਪੁਰਾਣਕ ਮਿ ਦੇ ਿੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮਾਂ ਪਰ ਤਵਚਾਰ ਹੈ; ਤਜਹਾ ਤਕ ‘ਅੰਿ ਕਾਤਿ ਜੋ 
ਿਛਮੀ ਤਸਮਰੈ’। ਭਗਿ ਜੀ ਨੇ ਪਿਾ ਨਹੀਂ ਤਕਵੇਂ ਤਕਆਫ਼ਾ ਿਾਇਆ ਤਕ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਕਰਨ ਵਾਿਾ 
ਇਸ ਜੂਨ ਅੰਦਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਕਰਿੇ ਦੀਆਂ ਬਾਿਾਂ ਕਰਿਾ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਰਾਗ ਦਾ ਦੂਜਾ 
ਸ਼ਬਦ ‘ਨਾਰਾਇਣ ਤਨੰਦਤਸ ਕਾਇ ਭੂਿੀ ਗਵਾਰੀ’ ਵਾਿਾ ਹੈ। ” 

ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਤਕ ਸਾਡੇ ਵੀਰ ਨੇ ਭਗਿਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਤਵਰੱੁਧ ਕੁਝ ਨ ਕੁਝ ਤਿਖਣ ਦੀ ਸਹੰੁ 
ਖਾਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਈ ਥਾਈ ਂਿਾਂ ਸਾਫ਼ ਤਪਆ ਤਦੱਸਦਾ ਹੈ ਤਕ ਤਵਰੋਧੀ ਸੱਜਣ ਨੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ ਗਹੁ ਨਾਿ 
ਪੜਹਨ ਦੀ ਖੇਚਿ ਭੀ ਨਹੀਂ ਕੀਿੀ। ਇਥੇ ਹੀ ਵੇਖੋ। ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਤਵਚ ਤਿਿਿੋਚਨ ਜੀ ਦਾ “ਨਾਰਾਇਣ 
ਤਨੰਦਤਸ ਕਾਇ ਭੂਿੀ ਗਵਾਰੀ” ਵਾਿਾ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹ।ੈ ਿ,ੇ ਪਤਹਿਾਂ ਤਿਖਦੇ ਹਨ ਤਕ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਦ ੇ
ਦੋਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਕਰਮਾਂ ਪਰ ਤਵਚਾਰ ਹੈ। ਤਿਿਿੋਚਨ ਜੀ ਦਾ ਪਤਹਿਾ ਸ਼ਬਦ “ਅੰਿਰ ਮਤਿ, ਤਨਰਮਿ ੁ
ਨਹੀ ਕੀਨਾ” ਗਹੁ ਨਾਿ ਪੜਹ ਕ ੇਵੇਖੋ। ਇਥ ੇਕਰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈੋ ਤਜ਼ਕਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਤਵਚ 
ਭੇਖ ਦਾ ਖੰਡਣ ਕੀਿਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਿੇ ਪਰਮਾਿਮਾ ਨਾਿ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾਣ ਿੇ ਜ਼ੋਰ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ 
ਹੈ। ਇਹੀ ਆਸ਼ਾ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਸੱਜਣ ਜੀ ਤਿਖਦੇ ਹਨ ਤਕ “ਭਗਿ ਜੀ ਦ ੇਪੰਜੇ ਸ਼ਬਦ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਤਕਸੇ ਭੀ ਆਸ਼ੇ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ” 

ਹੁਣ ਰਤਹ ਤਗਆ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਤਵਚ ਭਗਿ ਜੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਡਾ ਵੀਰ ਦ ੋ
ਇਿਰਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

(1) ਇਥੇ ਪੁਰਾਣਕ ਮਿ ਦ ੇਿੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮਾਂ ਿ ੇਤਵਚਾਰ ਹੈ।  

(2) ਭਗਿ ਜੀ ਨੇ ਤਕਵੇਂ ਤਕਆਫ਼ਾ ਿਾਇਆ ਤਕ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਇਸ ਜੂਨ ਤਵਚ ਜਾਵੇਗਾ।  

ਇਹ ਗੱਿ ਬੜੀ ਸਾਦੀ ਤਜਹੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਸਾਡ ੇਸੱਜਣ ਨੇ ਤਧਆਨ ਨਹੀਂ ਤਦੱਿਾ। ਭਗਿ ਤਿਿਿੋਚਨ 
ਜੀ ਆਪ ਬਿਾਹਮਣ ਜਾਿੀ ਦੇ ਸਨ। ਿੇ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਤਹੰਦੂ ਜਾਿੀ ਦੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੰੂ ਤਸੱਤਖਆ 



ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤਹੰਦਆੂ ਂਤਵਚ ਤਹੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਸ਼ਾਸਿਿਾਂ ਵਾਿੇ ਹੀ ਤਖ਼ਆਿ ਕੁਦਰਿੀ ਿੌਰ ਿ ੇ
ਪਿਚਿਿ ਸਨ। ਜੂਨਾਂ ਤਵਚ ਪੈਣ ਬਾਰੇ ਜੋ ਤਖ਼ਆਿ ਆਮ ਤਹੰਦੂ ਜਨਿਾ ਤਵਚ ਚੱਿੇ ਹੋਏ ਸਨ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਹੀ ਹਵਾਿਾ ਦ ੇਕ ੇ ਤਿਿਿੋਚਨ ਜੀ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤਕ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਧਨ ਇਸਿਿੀ ਪੱੁਿਰ ਿ ੇ
ਮਹਿ-ਮਾੜੀਆ ਂ ਦ ੇ ਧੰਤਧਆਂ ਤਵਚ ਹੀ ਇਿਨਾ ਖਤਚਿ ਨਾਹ ਰਹੋ ਤਕ ਮਰਨ ਵੇਿੇ ਭੀ ਸੁਰਤਿ 
ਇਹਨਾਂ ਤਵਚ ਹੀ ਤਿਕੀ ਰਹੇ। ਤਗਿਹਸਿ-ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਤਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਇਸ ਿਰੀਕੇ ਨਾਿ ਤਨਭਾਓ 
ਤਕ ਤਕਰਿ-ਕਾਰ ਕਰਤਦਆਂ ਭੀ “ਅਰੀ ਬਾਈ, ਗੋਤਬੰਦ ਨਾਮ ੁਮਤਿ ਬੀਸਰੈ”; ਿਾਤਕ ਅੰਿ ਵੇਿੇ ਧਨ 
ਇਸਿਿੀ ਪੱੁਿਰ ਮਹਿ-ਮਾੜੀਆ ਂ ਤਵਚ ਸੁਰਤਿ ਭਿਕਣ ਦੇ ਥਾਂ ਮਨ ਪਿਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਤਵਚ ਜੁੜੇ। ਸ,ੋ 

ਭਗਿ ਜੀ ਨੇ ਕਈੋ ਤਕਆਫ਼ਾ ਨਹੀਂ ਿਾਇਆ, ਤਹੰਦੂ ਜਨਿਾ ਤਵਚ ਚੱਿੇ ਹੋਏ ਤਖ਼ਆਿਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਸਾਹਮਣ ੇਰੱਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਸਿਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਸਾਡੇ ਵੀਰ ਨੇ ਬੜੀ ਕਾਹਿੀ ਤਵਚ ਇਹ ਿਕੋ ਕਰ ਤਦੱਿੀ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਿਾਂ ਇਹ ਗੱਿ ਉਸੇ ਿਰਹਾਂ ਦੀ ਹੀ 
ਹੈ, ਤਜਵੇਂ ਮਸੁਿਮਾਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਣ ਵਾਸਿ ੇਸਤਿਗਰੂੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਹੇਠ ਤਿਖੇ ਸ਼ਿੋਕ ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਤਵਚ ਚੱਿੇ ਹੋਏ ਤਖ਼ਆਿ ਦਾ ਹਵਾਿਾ ਦੇ ਕੇ ਰੱਬ ਦੀਆ ਂਵਹੀਆ ਂਦਾ ਤਜ਼ਕਰ ਕੀਿਾ ਹੈ: 

“ਨਾਨਕ ਆਖੈ ਰੇ ਮਨਾ, ਸੁਣੀਐ ਤਸਖ ਸਹੀ।  
ਿੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗੇਸੀਆ, ਬੈਠਾ ਕਤਿ ਵਹੀ। ”।2।13। {ਸਿੋਕ ਮ: 1, ਰਾਮਕਿੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: 3 

  


