
ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਮ੃ਰੀ ਩ੂਜਾ ਗੁਰੁ ਗ੅ਬਬ੍ਿੰ ਦੁ ॥ ਗੁਰੁ ਮ੃ਰਾ ਩ਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਭਗਵਿੰ ਤੁ ॥ 
ਗੁਰੁ ਮ੃ਰਾ ਦ੃ਉ ਅਲਖ ਅਭ੃ਉ ॥ ਸਰਬ੍ ਩ੂਜ ਚਰਨ ਗੁਰ ਸ੃ਉ ॥੧॥ ਗੁਰ ਬਬ੍ਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ 
ਮ੄ ਥਾਉ ॥ ਅਨਬਦਨੁ ਜ਩ਉ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਮ੃ਰਾ ਬਗਆਨੁ ਗੁਰੁ ਬਰਦ੄ 
ਬਧਆਨੁ ॥ ਗੁਰੁ ਗ੅਩ਾਲੁ ਩ੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਬਿ ਰਹਉ ਕਰ ਜ੅ਬਰ ॥ ਗੁਰੂ ਬਬ੍ਨਾ 
ਮ੄ ਨਾਹੀ ਹ੅ਰੁ ॥੨ ॥ ਗੁਰੁ ਬ੍੅ਬਹਥੁ ਤਾਰ੃ ਭਵ ਩ਾਬਰ ॥ ਗੁਰ ਸ੃ਵਾ ਜਮ ਤ੃ ਛੁਟਕਾਬਰ ॥ 
ਅਿੰ ਧਕਾਰ ਮਬਹ ਗੁਰ ਮਿੰ ਤੁ ਉਜਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕ੄ ਸਿੰ ਬਗ ਸਗਲ ਬਨਸਤਾਰਾ ॥੩ ॥ ਗੁਰੁ ਩ੂਰਾ 
਩ਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸ੃ਵਾ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ੍ਦੁ ਨ ਮ੃ਟ੄ ਕ੅ਇ ॥ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਬਰ ਸ੅ਇ ॥੪॥੭॥੯॥ {਩ਿੰ ਨਾ 864} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਗਵੰਤ—ੁ਷ਮਰਥਾ ਵਾਲਾ। ਦ੃ਉ —਩ਰਕਾਸ਼-ਰੂ਩ ਩ਰਭੂ। ਅਲਖ —ਅ-ਲੱਖ, ਜਜ਷ ਦਾ 
਷ਰੂ਩ ਜਿਆਨ ਤੋਂ ਩ਰ੃ ਸ੄। ਅਭ੃ਉ —ਅ-ਭ੃ਉ, ਜਜ਷ ਦਾ ਭ੃ਤ ਨਸੀਂ ਩ਾਇਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਷ਰਿ 
਩ੂਜ ਚਰਨ ਗੁਰ —ਗੁਰੂ ਦ੃ ਚਰਨ ਜਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਷ਾਰੀ ਜ਷ਰਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀ ਸ੄। ਷੃ਉ —਷੃ਉਂ, ਮੈਂ 
਷ੇਂਵਦਾ ਸਾਂ।1।  

ਅਵਰੁ ਥਾਉ—ਸ੅ਰ ਥਾਂ। ਅਨਜਦਨੁ—ਸਰ ਰ੅ਜ਼। ਜ਩ਉ—ਜ਩ਉਂ, ਮੈਂ ਜ਩ਦਾ ਸਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਗਆਨੁ—ਧਾਰਜਮਕ ਚਰਚਾ। ਜਰਦ੄ —ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ। ਜਧਆਨੁ —਷ਮਾਧੀ। ਰਸਉ —ਰਸਉਂ, ਮੈਂ 
ਰਜਸੰਦਾ ਸਾਂ। ਕਰ ਜ੅ਜਰ—(ਦ੅ਵੇਂ) ਸੱਥ ਜ੅ੜ ਕ੃। ਸ੅ਰੁ—ਸ੅ਰ ਥਾਂ।2।  

ਿ੅ਜਸਿ—ੁਜਸਾਜ਼। ਭਵ —਷ੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੰ ਦਰ। ਤ੃ —ਤੋਂ। ਛੁਟਕਾਜਰ —ਖ਼ਲਾ਷ੀ। ਅੰਧਕਾਰ —ਘੱੁ਩ 
ਸਨੇਰਾ। ਮੰਤੁ—ਉ਩ਦ੃ਸ਼, ਸ਼ਿਦ। ਉਜਾਰਾ—ਚਾਨਣ। ਕ੄ ਷ੰਜਗ—ਦੀ ਷ੰਗਜਤ ਜਵਚ। ਷ਗਲ—਷ਾਰ੃ 
ਜੀਵ। ਜਨ਷ਤਾਰਾ—਩ਾਰ-ਉਤਾਰਾ।3।  

ਵਡਭਾਗੀ—ਵੱਡ੃ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ। ਩ਾਈਐ—ਜਮਲਦਾ ਸ੄।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਦ੃ ਘੱੁ਩ ਸਨੇਰ੃ ਜਵਚੋਂ ਿਚਣ ਲਈ ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਿਨਾ ਮ੄ਨੰੂ ਕ੅ਈ 
ਸ੅ਰ ਥਾਂ ਨਸੀਂ ਷ੁੱ ਝਦਾ (ਜਜ਷ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਲ੄ ਷ਕਾਂ। ਷੅ ) ਮੈਂ ਸਰ ਵ੃ਲ੃ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਜ਩ਦਾ ਸਾਂ 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਑ਟ ਤੱਕੀ ਿ੄ਠਾ ਸਾਂ)।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (ਮ੃ਰਾ) ਗੁਰੂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਸੀ ) ਮ੃ਰ੃ ਵਾ਷ਤ੃ (ਦ੃ਵ-) ਩ੂਜਾ ਸ੄ , (ਮ੃ਰਾ) ਗੁਰੂ ਗ੅ਜਿੰਦ 
(ਦਾ ਰੂ਩) ਸ੄। ਮ੃ਰਾ ਗੁਰੂ ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਰੂ਩) ਸ੄, ਗੁਰੂ ਿੜੀ ਷ਮਰਥਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸ੄। ਮ੃ਰਾ ਗੁਰੂ 



ਉ਷ ਩ਰਕਾਸ਼-ਰੂ਩ ਩ਰਭੂ ਦਾ ਰੂ਩ ਸ੄ ਜਜ਷ ਦਾ ਷ਰੂ਩ ਜਿਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਅਤ੃ ਜਜ਷ ਦਾ 
ਭ੃ਤ ਨਸੀਂ ਩ਾਇਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸਨਾਂ ਗੁਰ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਷ਰਨ ਜ਩ਆ ਰਜਸੰਦਾ ਸਾਂ ਜਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 
਷ਾਰੀ ਜ਷ਰਸ਼ਟੀ ਩ੂਜਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਸੀ ਮ੃ਰ੃ ਵਾ਷ਤ੃ ਧਾਰਜਮਕ ਚਰਚਾ ਸ੄ , ਗੁਰੂ (਷ਦਾ ਮ੃ਰ੃ ) ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ ਜਟਜਕਆ 
ਸ੅ਇਆ ਸ੄, ਇਸੀ ਮ੃ਰੀ ਷ਮਾਧੀ ਸ੄। ਗੁਰੂ ਉ਷ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਰੂ਩ ਸ੄ ਜ੅ ਷ਰਿ -ਜਵਆ਩ਕ ਸ੄ ਅਤ੃ 
ਜ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਩ਾਲਣਸਾਰ ਸ੄। ਮੈਂ (ਆ਩ਣ੃) ਦ੅ਵੇਂ ਸੱਥ ਜ੅ੜ ਕ੃ (਷ਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਜ਩ਆ ਰਜਸੰਦਾ 
ਸਾਂ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਿਨਾ ਮ੄ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਸ੅ਰ ਆ਷ਰਾ ਨਸੀਂ ਷ੁੱ ਝਦਾ।2।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਜਸਾਜ਼ ਸ੄ ਜ੅ ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੰ ਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਜ਩ਆਂ ਜਮਾਂ 
(ਦ੃ ਡਰ) ਤੋਂ ਖ਼ਲਾ਷ੀ ਜਮਲ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਦ੃) ਘੱੁ਩ ਸਨੇਰ੃ ਜਵਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਸੀ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ) ਚਾਨਣ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ੰਗਜਤ ਜਵਚ ਜਰਸਾਂ ਷ਾਰ੃ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਩ਾਰ -

ਉਤਾਰਾ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਵੱਡੀ ਜਕ਷ਮਤ ਨਾਲ ਩ੂਰਾ ਗੁਰੂ ਜਮਲ ਜਮਲਦਾ ਸ੄। ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਜ਩ਆਂ ਕ੅ਈ ਦੁੱ ਖ ਩੅ਸ 
ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ। (ਜਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਜਸਰਦ੃ ਜਵਚ ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਿਦ (ਵੱ਷ ਩ਏ ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰੋਂ ) ਕ੅ਈ 
ਮਨੱੁਖ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਉਜਾਰ੃ ਨੰੂ ) ਜਮਟਾ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ। ਸ੃ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਉ਷ 
਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂ਩ ਸ੄।4।7।9।  
 


