
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਦੁ਩ਦ੃    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ 
ਸੁਖ ਩ਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲ੃  ॥ ਇਹ ਲ੅ ਤਿ ਩ਰਲ੅ਤਿ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਿ ਿਿ ਮ੅ਤਹ 
ਰਖਵਾਲ੃  ॥੧॥ ਗੁਰ ਿਾ ਬਚਨੁ ਬਸ੄ ਜੀਅ ਨਾਲ੃  ॥ ਜਤਲ ਨਹੀ ਡੂਬ੄ ਿਸਿਰੁ ਨਹੀ ਲ੃ਵ੄ ਭਾਤਹ 
ਨ ਸਾਿ੄ ਜਾਲ੃  ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨਰਧਨ ਿਉ ਧਨੁ ਅੰਧੁਲ੃  ਿਉ ਤਿਿ ਮਾਿ ਦੂਧੁ ਜ੄ਸ੃ ਬਾਲ੃  ॥ 
ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਬ੅ਤਹਥੁ ਩ਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਨਿ ਿਰੀ ਤਿਰ਩ਾ ਤਿਰ਩ਾਲ੃  ॥੨ ॥੧॥੩੨॥ {਩ੰਨਾ 
679} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸ਷ਮਰਉ—ਸ਷ਮਰਉਂ, ਮੈਂ ਸ਷ਮਰਦਾ ਸਾਂ। ਸ਷ਮਸਰ—ਸ਷ਮਰ ਕ੃। ਩ਾਵਉ—਩ਾਵਉਂ, ਮੈਂ 
਩ਾਂਦਾ ਸਾਂ। ਷ਾਸ਷ ਷ਾਸ਷ —ਸਰ੃ਕ ਷ਾਸ ਦ੃ ਨਾਲ। ਷ਮਾਲ੃ —਷ਮ੍ਸਾਸਲ, ਷ੰਭਾਲ ਕ੃ , ਸਸਰਦ੃ ਸਵਚ 
ਵ਷ਾ ਕ੃। ਲ੅ਸਕ—ਲ੅ਕ ਸਵਚ। ਷ੰਸਗ—ਨਾਲ। ਷ਸਾਈ—ਮਦਦਗਾਰ। ਜਤ ਕਤ—ਸਜਿੱ ਥ੃ ਸਕਥ੃ , ਸਰ 
ਥਾਂ। ਮ੅ਸਸ—ਮ੃ਰਾ।1।  

ਜੀਅ ਨਾਲ੃—(ਮ੃ਰੀ) ਸਜੰਦ ਦ੃ ਨਾਲ। ਜਸਲ—਩ਾਣੀ ਸਵਚ। ਤ਷ਕਰ—ੁਚ੅ਰ। ਭਾਸਸ—ਅਿੱਗ। ਨ ਷ਾਕ੄ 
ਜਾਲ੃—ਜਲਾ ਨ ਷ਕ੃।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਉ—ਵਾ਷ਤ੃। ਸਿਕ—ਿ੃ਕ, ਷ਸਾਰਾ। ਬਾਲ੄—ਬਾਲ ਵਾ਷ਤ੃। ਬ੅ਸਸਥ—ੁਜਸਾਜ਼।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਷੝ਸਤ-਷ਾਲਾਸ ਨਾਲ ਭਰ਩ੂਰ ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮ੃ਰੀ ਸਜੰਦ 
ਦ੃ ਨਾਲ ਵਿੱ ਷ਦਾ ਸ੄। (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ ਐ਷ਾ ਧਨ ਸ੄ , ਜ੃ਸੜਾ ਩ਾਣੀ ਸਵਚ ਡੁਿੱ ਬਦਾ ਨਸੀਂ , 
ਸਜ਷ ਨੰੂ ਚ੅ਰ ਚੁਰਾ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ, ਸਜ਷ ਨੰੂ ਅਿੱਗ ਷ਾੜ ਨਸੀਂ ਷ਕਦੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ ! (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਨਾਮ ਨੰੂ ਮੈਂ ਆ਩ਣ੃ ) ਸਰ੃ਕ ਷ਾਸ ਦ੃ ਨਾਲ ਸਸਰਦ੃ ਸਵਚ ਵ਷ਾ ਕ੃ 
ਸ਷ਮਰਦਾ ਸਾਂ, ਤ੃, ਸ਷ਮਰ ਸ਷ਮਰ ਕ੃ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰਦਾ ਸਾਂ। ਇਸ ਸਸਰ -ਨਾਮ ਇ਷ 
ਲ੅ਕ ਸਵਚ ਤ੃ ਩ਰਲ੅ਕ ਸਵਚ ਮ੃ਰ੃ ਨਾਲ ਮਦਦਗਾਰ ਸ੄, ਸਰ ਥਾਂ ਮ੃ਰਾ ਰਾਖਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਕੰਗਾਲ ਵਾ਷ਤ੃ ਧਨ ਸ੄ , ਅੰਨਹੇ  ਵਾ਷ਤ੃ ਡੰਗ੅ਰੀ ਸ੄ , ਸਜਵੇਂ ਬਿੱ ਚ੃ 
ਵਾ਷ਤ੃ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ ਸ੄ (ਸਤਵੇਂ ਸਸਰ-ਨਾਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਾ਷ਤ੃ ਸ੄)। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਸਜ਷ ਮਨੁਿੱ ਖ 
ਉਤ੃ ਸਕਰ਩ਾਲ ਩ਰਭੂ ਨੇ ਸਕਰ਩ਾ ਕੀਤੀ , ਉ਷ ਨੰੂ (ਇਸ ਨਾਮ ) ਸਮਲ ਸਗਆ (ਜ੅) ਷ਮੁੰ ਦਰ ਸਵਚ 
ਜਸਾਜ਼ ਸ੄।2।1। 32।  


