
ਸ੅ਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਠਰ ਠਸਉ ਪ੍ਰੀਠਿ ਅੰਿਰ ੁਮਨੁ ਬ੃ਠਿਆ ਹਠਰ ਠਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ਠਜਉ ਮਛੁਲੀ ਠਬਨੁ ਨੀਰ੄ ਠਬਨਸ੄ ਠਿਉ ਨਾਮ੄ ਠਬਨੁ ਮਠਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਪ੍ਰਭ ਠਿਰਪ੍ਾ ਜਲ ੁ

ਦ੃ਵਹੁ ਹਠਰ ਨਾਈ ॥ ਹਉ ਅੰਿਠਰ ਨਾਮ ੁਮੰਗਾ ਠਦਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮ੃ ਹੀ ਸਾਂਠਿ ਪ੍ਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਠਜਉ ਚਾਠਿਰਿ ੁਜਲ ਠਬਨੁ ਠਬਲਲਾਵ੄ ਠਬਨੁ ਜਲ ਠਪ੍ਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਠਿ ਜਲੁ ਪ੍ਾਵ੄ ਸੁਿ 

ਸਹਜ੃ ਹਠਰਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿ ਭੂਿ੃ ਦਹ ਠਦਸ ਡ੅ਲਠਹ ਠਬਨੁ ਨਾਵ੄ ਦੁਿ ੁਪ੍ਾਈ ॥ 

ਜਨਠਮ ਮਰ੄ ਠਿਠਰ ਜ੅ਨੀ ਆਵ੄ ਦਰਗਠਹ ਠਮਲ੄ ਸਜਾਈ ॥੩॥ ਠਿਰਪ੍ਾ ਿਰਠਹ ਿਾ ਹਠਰ ਗੁਣ 

ਗਾਵਹ ਹਠਰ ਰਸੁ ਅੰਿਠਰ ਪ੍ਾਈ ॥ ਨਾਨਿ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹ੄ ਠਿਰਸਨਾ ਸਬਠਦ ਬੁਝਾਈ 

॥੪॥੮॥ {ਪੰ੍ਨਾ 607} 

਩ਦਅਯਥ:- ਸਿਉ—ਨਾਰ। ਅੰਤਯੁ—ਅੰਦਯਰਾ। ਫ੃ਸਧਆ—ਸ ਿੱ ਝ ਸਗਆ। ਨੀਯ—਩ਾਣੀ।1।  

਩ਰਬ—ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਹਸਯ—ਹ੃ ਹਯੀ! ਨਾਈ— ਸਡਆਈ, ਸਿਫ਼ਸਤ-ਿਾਰਾਹ। ਹਉ—ਭੈਂ। ਅੰਤਸਯ—ਅੰਦਯ, 

ਸਦਰ ਸ ਚ {ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਅੰਤਯੁ’ ਅਤ੃ ‘ਅੰਤਸਯ’ ਦਾ ਫ਼ਯਕ ਚ੃ਤ੃ ਯਿੱਖਣਾ}। ਭੰਗਾ—ਭੰਗਾਂ, ਭੈਂ ਭੰਗਦਾ ਹਾਂ। 
ਯਹਾਉ।  

ਚਾਸਤਰਕ—ੁ਩਩ੀਹਾ। ਗੁਯਭੁਸਖ—ਗੁਯੂ ਦੀ ਸ਼ਯਨ ਩੄ਣ  ਾਰਾ ਭਨੁਿੱ ਖ। ਿੁਖ ਜਰੁ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ 

ਦ੃ਣ  ਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ। ਿਹਜ੃—ਿਹਸਜ, ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਸ ਚ। ਬਾਇ—਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਯਾਹੀਂ। 
ਿੁਬਾਈ—ਿਰ੃ਸ਼ਟ ਸ਩ਆਯ ਦੀ ਯਾਹੀਂ।2।  

ਭਨਭੁਖ—ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਸ਩ਿੱ ਛ੃ ਤੁਯਨ  ਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਖ। ਦਹ ਸਦਿ—ਦਿੀਂ ਩ਾਿੀਂ। ਩ਾਈ—਩ਾਏ, ਩ਾਂਦਾ 
ਹ੄। ਭਯ੄—ਭਯਦਾ ਹ੄।3।  

ਗਾ ਹ—(ਅਿੀਂ ਜੀ ) ਗਾਂਦ੃ ਹਾਂ। ਩ਾਈ—਩ਾਇ, ਩ਾ ਕ੃। ਿਫਸਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹੀਂ।4।  

ਅਯਥ:- ਹ੃ ਭ੃ਯ੃ ਩ਰਬ!ੂ (ਭ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ) ਭ੃ਹਯ ਦਾ ਜਰ ਦ੃ਹ। ਹ੃ ਹਯੀ! ਭ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਸਿਫ਼ਸਤ-ਿਾਰਾਹ 

ਦੀ ਦਾਸਤ ਦ੃ਹ। ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃ ਸਹਯਦ੃ ਸ ਚ ਸਦਨ ਯਾਤ ਤ੃ਯਾ ਨਾਭ (ਹੀ) ਭੰਗਦਾ ਹਾਂ (ਸਕਉਂਸਕ ਤ੃ਯ੃) 
ਨਾਭ ਸ ਚ ਜੁਸਿਆ ਂਹੀ ਆਤਭਕ ਠੰਡ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੅ ਿਕਦੀ ਹ੄। ਯਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਸ਩ਆਯ ਦੀ ਯਾਹੀਂ ਸਜਿ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸਹਯਦਾ ਸਜਿ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਭਨ ਸ ਿੱ ਝ 

ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਮਾਦ) ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਯਸਹ ਨਹੀਂ ਿਕਦਾ। ਸਜ ੇਂ ਩ਾਣੀ ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਭਿੱਛੀ 



ਭਯ ਜਾਂਦੀ ਹ੄, ਸਤ ੇਂ ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਖ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਆ਩ਣੀ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਆ ਗਈ ਿਭਝਦਾ 
ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਸਜ ੇਂ  ਯਖਾ-ਜਰ ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਩਩ੀਹਾ ਸ ਰਕਦਾ ਹ੄,  ਯਖਾ ਦੀ ਫੂੰ ਦ ਤੋਂ ਸਫਨਾ ਉਿ ਦੀ ਤਰ੃ਹ 

ਨਹੀਂ ਸਭਟਦੀ, ਸਤ ੇਂ ਜ੃ਹਿਾ ਭਨੁਿੱ ਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ਸ਼ਯਨ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਤਦੋਂ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨਾਰ 

ਆਤਭਕ ਜੀ ਨ  ਾਰਾ ਫਣਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਸ ਚ ਸਟਕ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ 

ਦ੃ਣ  ਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ (ਗੁਯੂ ਩ਾਿੋਂ) ਹਾਿਰ ਕਯਦਾ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਸ਩ਿੱ ਛ੃ ਤੁਯਨ  ਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਖ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਭਾਯ੃ ਹ੅ਏ ਦਿੀਂ ਩ਾਿੀਂ 
ਡ੅ਰਦ੃ ਸਪਯਦ੃ ਹਨ। ਭਨ ਦਾ ਭੁਯੀਦ ਭਨੁਿੱ ਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਖੰੁਝ ਕ੃ ਦੁਿੱ ਖ ਩ਾਂਦਾ ਯਸਹੰਦਾ ਹ੄। 
ਉਹ ਜੰਭਦਾ ਹ੄ ਭਯਦਾ ਹ੄, ਭੁਿ ਭੁਿ ਜੂਨਾਂ ਸ ਚ ਸ਩ਆ ਯਸਹੰਦਾ ਹ੄, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਦਯਗਾਹ ਸ ਚ 

ਉਿ ਨੰੂ (ਇਹ) ਿਜ਼ਾ ਸਭਰਦੀ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਹਯੀ! ਜ੃ ਤੂੰ  (ਆ਩) ਭ੃ਹਯ ਕਯੇਂ, ਤਾਂ ਹੀ ਅਿੀਂ ਜੀ  ਤ੃ਯੀ ਸਿਫ਼ਸਤ-ਿਾਰਾਹ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾ ਿਕਦ੃ 
ਹਾਂ। (ਸਜਿ ਉੱਤ੃ ਭ੃ਹਯ ਹ੅ ੃, ਉਹੀ ਭਨੁਿੱ ਖ) ਆ਩ਣ੃ ਸਹਯਦ੃ ਸ ਚ ਹਸਯ-ਨਾਭ ਦਾ ਿੁਆਦ ਅਨੁਬ  

ਕਯਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਦੀਨਾਂ ਉਤ੃ ਦਇਆ ਕਯਨ  ਾਰਾ ਩ਰਬੂ ਸਜਿ ਭਨੁਿੱ ਖ ਉੱਤ੃ ਤਰਿੱ ਠਦਾ ਹ੄, ਗੁਯੂ ਦ੃ 
ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹੀਂ ਉਿ ਦੀ (ਭਾਇਆ ਦੀ) ਤਰ੃ਹ ਫੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹ੄।4।8।  
 


