
ਬਫਲਾਵਲੁ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਭਨੋਰਥ ਾਈਅਬਹ ਭੀਤਾ ॥ ਚਰਨ ਕਭਲ ਬਸਉ ਲਾਈਐ 
ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਹਉ ਫਬਲਹਾਰੀ ਜ ਰਬੂ ਬਧਆਵਤ ॥ ਜਲਬਨ ਫੁਝ ਹਬਰ ਹਬਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਪਲ ਜਨਭੁ ਹਵਤ ਵਡਬਾਗੀ ॥ ਸਾਧਸੰਬਗ ਰਾਭਬਹ ਬਲਵ ਲਾਗੀ ॥੨ ॥ ਭਬਤ 
ਬਤ ਧਨੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ ਇਕ ਬਨਭਖ ਨ ਬਵਸਰਹੁ ਰਭਾਨੰਦਾ ॥੩ ॥ ਹਬਰ ਦਰਸਨ 
ਕੀ ਭਬਨ ਬਆਸ ਘਨੇਰੀ ॥ ਬਨਬਤ ਨਾਨਕ ਸਰਬਿ ਰਬ ਤਰੀ ॥੪॥੮॥੧੩॥ {ੰਨਾ 805} 

ਦਅਯਥ:- ਾਈਅਹਸ—{ਕਯਭ ਵਾਚ, ਵਯਤਭਾਨ ਕਾਰ, ਅੱਨ ੁਯਖ, ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਾ ਰਈਦ 
ਸਨ। ਭੀਤਾ—ਸ ਹਭੱਤਯ! ਰਾਈਐ—ਰਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ।1।  

ਸਉ—ਭੈਂ। ਜਰਹਨ—ੜਨ। ਗਾਵਤ—ਗਾਂਹਦਆਂ।1। ਯਸਾਉ।  

ਪਰ—ਕਾਭਮਾਫ। ਾਧ ੰਹਗ—ਗੁਯੂ ਦੀ ੰਗਹਤ ਹਵਚ। ਯਾਭਹਸ—ਯਾਭ ਹਵਚ। ਹਰਵ—
ੁਯਹਤ।2।  

ਹਤ—ਇੱਜ਼ਤ। ਸਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ। ਹਨਭਖ—{inmy—} ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਹਜਤਨਾ ਭਾ। 
ਹਵਯਸੁ—ਬੁਰਾਵ। ਯਭਾਨੰਦਾ—ਬ ਤੋਂ ਉੱਚ ਆਨੰਦ ਦਾ ਭਾਰਕ-ਰਬੂ {ਯਭ-ਆਨੰਦ}।3।  

ਭਹਨ—ਭਨ ਹਵਚ। ਘਨੇਯੀ—ਫਸੁਤ। ਬਨਹਤ—ਆਖਦਾ ਸ। ਰਬ—ਸ ਰਬੂ!।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਉਸਨਾਂ ਭਨੱੁਖਾਂ ਤੋਂ ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਂਦਾ ਸਾਂ ਹਜਸੜ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਹਭਯਦ 
ਸਨ। ਰਬੂ ਦ ਗੁਣ ਗਾਂਹਦਆਂ ਗਾਂਹਦਆਂ (ਭਾਇਆ ਦੀ ਹਤਰਸ਼ਨਾ ਅੱਗ ਦੀ) ੜਨ ਫੁੱ ਝ ਜਾਂਦੀ ਸ।1। 
ਯਸਾਉ।  

ਸ ਹਭੱਤਯ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਕਉਰ ਪੁੱ ਰ (ਵਯਗ ਕਭਰ) ਚਯਨਾਂ ਹਵਚ ਹਚੱਤ ਜੜਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। 
(ਇ ਤਯਹਾਂ) ਭਨ ਦੀਆ ਂਾਯੀਆਂ ਭੁਯਾਦਾਂ ਸਾਰ ਕਯ ਰਈਦੀਆ ਂਸਨ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯੂ ਦੀ ੰਗਹਤ ਹਵਚ ਹਿਕ ਕ ਹਜਨਹ ਾਂ ਭਨੱੁਖਾਂ ਦੀ ੁਯਹਤ ਰਬੂ ਹਵਚ ਜੁੜਦੀ ਸ, ਉਸਨਾਂ 
ਵਡਬਾਗੀਆਂ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕਾਭਮਾਫ ਸ ਜਾਂਦੀ ਸ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਬ ਤੋਂ ਉੱਚ ਆਨੰਦ ਦ ਭਾਰਕ-ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਹਜਤਨੇ ਭ ਰਈ 

ਬੀ ਨਾਸ ਬੁਰਾਵ! (ਨਾਭ ਦੀ ਫਯਕਤ ਨਾਰ) ਭਹਤ ਉੱਚੀ ਸ ਜਾਂਦੀ ਸ। (ਰਕ ਯਰਕ ਹਵਚ) 

ਇੱਜ਼ਤ (ਹਭਰਦੀ ਸ), ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦ ੁਖ-ਆਨੰਦ ਦਾ ਧਨ ਰਾਤ ਸੰੁਦਾ ਸ।3।  



ਨਾਨਕ ਫਨਤੀ ਕਯਦਾ ਸ—ਸ ਰਬੂ! ਭੈਂ ਤਯੀ ਯਨ ਆਇਆ ਸਾਂ। ਸ ਸਯੀ! ਭਯ ਭਨ ਹਵਚ ਤਯਾ 
ਦਯਨ ਕਯਨ ਦੀ ਫੜੀ ਤਾਂਘ ਸ (ਭਯੀ ਇਸ ਤਾਂਘ ੂਯੀ ਕਯ)।4।8।13।  
 


