
ਮਾਰੂ ॥ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਸੁਰਰਤਰੁ ਰਚਿੰ ਤਾਮਰਿ ਕਾਮਧਿੇ ਬਰਸ ਜਾ ਕੇ ਰ ੇ॥ ਚਾਰਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ 
ਮਹਾ ਰਸਰਧ ਿਵ ਰਿਰਧ ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕ ੈ॥੧॥ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਿ ਜਪਰਸ ਰਸਿਾ ॥ ਅਵਰ 
ਸਭ ਛਾਰਿ ਬਚਿ ਰਚਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਾਿਾ ਰਖਆਿ ਪੁਰਾਿ ਬਦੇ ਰਬਰਧ ਚਉਤੀਸ 
ਅਛਰ ਮਾਹੀ ॥ ਰਬਆਸ ਬੀਚਾਰਰ ਕਰਹਓ ਪਰਮਾਰਥ ੁਰਾਮ ਿਾਮ ਸਰਰ ਿਾਹੀ ॥੨॥ ਸਹਜ 
ਸਮਾਰਧ ਉਪਾਰਧ ਰਹਤ ਹੋਇ ਬਿੇ ਭਾਰਗ ਰਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਰਹ ਰਰਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਰਤ 
ਜਿਮ ਮਰਿ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥ {ਪਿੰ ਿਾ 1106} 

ਨੋਟ:- ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਥੋੜ ੇਵਜਹੇ ਫ਼ਰਕ ਨਾਲ ਸੋਰਵਿ ਰਾਗ ਵਿਚ ਭੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਿ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋਹਾਂ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਗਾਵਿਆਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ 
ਅਰਥ ਿੇਖੋ ਸੋਰਵਿ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: 4, ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ।  

ਅਰਥ:- (ਹੇ ਪੰਵਿਤ) ਜੋ ਪਰਭੂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰ ਦਰ ਹੈ, ਵਜਸ ਪਰਭ ੂਦੇ ਿੱਸ ਵਿਚ ਸੁਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਰੱੁਖ, 

ਵਚੰਤਾਮਵਣ ਅਤ ੇਕਾਮਧੇਨ ਹਨ; ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਮੋਖ ਚਾਰੇ ਪਦਾਰਥ, ਅੱਿ ਿੱਿੀਆ ਂਅਤ ੇਨੌ 
ਵਨਧੀਆਂ ਇਹ ਸਭ ਉਸ ੇਦ ੇਹੱਥਾਂ ਦੀਆ ਂਤਲੀਆਂ ਉਤ ੇਹਨ।1।  

(ਹੇ ਪੰਵਿਤ!) ਤੂੰ  ਹੋਰ ਸਭ ਫੋਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛੱਿ ਕ ੇ(ਆਪਣੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ ਸਦਾ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਵਕਉਂ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ?।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹੇ ਪੰਵਿਤ!) ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਕਸਮਾਂ ਦੇ ਪਰਸੰਗ, ਿੇਦਾਂ ਦੀਆਂ ਦੱਸੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਵਿਧੀਆ ਂਇਹ 
ਸਭ ਿਾਕ-ਰਚਨਾ ਹੀ ਹਨ (ਅਨੁਭਿੀ ਵਗਆਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਪਰਭ ੂਦ ੇਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁਵੜਆ ਂਵਹਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ)। (ਹੇ ਪੰਵਿਤ! ਿੇਦਾਂ ਦੇ ਖੋਜੀ) ਵਿਆਸ ਵਰਸ਼ੀ ਨੇ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕ ੇਇਹੀ ਪਰਮ 
ਤੱਤ ਦੱਵਸਆ ਹੈ ਵਕ ਇਹਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਿ ਆਵਦਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ੇਨਾਮ ਦਾ ਵਸਮਰਨ ਕਰਨ 
ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ।2।  

ਰਵਿਦਾਸ ਆਖਦਾ ਹੈ—(ਹੇ ਪੰਵਿਤ!) ਿੱਿੀ ਵਕਸਮਵਤ ਨਾਲ ਵਜਸ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸੁਰਵਤ ਪਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਆਤਮਕ ਅਿੋਲਤਾ ਵਿਚ ਵਟਵਕਆ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਉਸ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਉਿਦਾ, ਉਸ ਸੇਿਕ ਦੀ ਮੱਤ (ਮਾਇਆ ਿਲੋਂ) ਵਨਰਮੋਹ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ, ਤ,ੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
(ਭਾਿ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਦੇ ਉਸ ਦ ੇਿਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਨ।3।2।15।  

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਿ:- ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਪਰਭ ੂਆਪ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵਸਮਰਨ ਕਰੋ, ਕੋਈ ਭੁੱ ਖ ਨਹੀਂ 



ਰਵਹ ਜਾਇਗੀ।  
 


