
ਹਸਤ ਖੇਲਤ ਤੇਰ ੇਦਹੇੁਰ ੇਆਇਆ ॥ ਭਗਤਤ ਕਰਤ ਨਾਮਾ ਪਕਤਰ ਉਠਾਇਆ ॥੧॥ ਹੀਨੜੀ 
ਜਾਤਤ ਮੇਰੀ ਜਾਤਦਮ ਰਾਇਆ ॥ ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਤਮ ਕਾਹੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੈ 
ਕਮਲੀ ਚਤਲਓ ਪਲਟਾਇ ॥ ਦਹੇੁਰੈ ਪਾਛੈ ਬੈਠਾ ਜਾਇ ॥੨॥ ਤਜਉ ਤਜਉ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਗੁਣ 
ਉਚਰੈ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕਉ ਦੇਹੁਰਾ ਤਿਰੈ ॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1164} 

ਪਦਅਰਥ:- ਹਸਤ ਖੇਲਤ—ਹੱਸਦਾ ਖੇਡਦਾ, ਬੜੇ ਚਾਉ ਨਾਲ। ਦੇਹੁਰੇ—ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
{Skt.dyvwlX}। ਕਰਤ—ਕਰਦਾ।1।  

ਹੀਨੜੀ—ਬਹੁਤ ਹੀਣੀ, ਬਹੁਤ ਨੀਿੀਂ। ਜਾਦਮ ਰਾਇਆ—ਹੇ ਜਾਦਮ ਰਾਇ! {Skt.Xwdvan 

epither of Krishna} ਹੇ ਜਾਦਿ ਕੁਲ ਦੇ ਵਿਰੋਮਣੀ! ਹੇ ਵਕਿਿਨ! ਹੇ ਪਿਭੂ! ਕਾਹੇ ਕਉ—ਕਾਹਦ ੇ
ਲਈ? ਵਕਉਂ? ਆਇਆ—ਮੈਂ ਜੰਵਮਆ।1। ਰਹਾਉ।  

ਪਲਟਾਇ—ਪਰਤ ਕ,ੇ ਮੜੁ ਕੇ। ਜਾਇ—ਜਾ ਕੇ।2।  

ਕਉ—ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ, ਿਾਸਤ।ੇ3।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਪਿਭੂ! ਮੈਂ ਛੀਂਬ ੇਦੇ ਘਰ ਵਕਉਂ ਜੰਮ ਵਪਆ? (ਲੋਕ) ਮੇਰੀ ਜਾਤ ਨੰੂ ਬੜੀ ਨੀਿੀਂ (ਆਖਦ ੇ
ਹਨ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਮੈਂ ਬੜ ੇ ਚਾਅ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਮੰਦਰ ਆਇਆ ਸਾਂ, ਪਰ (ਚੂੰ  ਵਕ ਇਹ ਲੋਕ ‘ਮਰੇੀ ਜਾਵਤ ਹੀਨੜੀ’ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ) ਮੈਨੰੂ ਨਾਮ ੇ ਨੰੂ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਨੰੂ (ਬਾਹੋਂ) ਫੜ ਕੇ (ਮੰਦਰ ਵਿਚੋਂ) ਉਠਾਲ 
ਵਦੱਤਾ।1।  

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕੰਬਲੀ ਲੈ ਕੇ (ਉੱਥੋਂ) ਮੁੜ ਕ ੇਤੁਰ ਵਪਆ, ਤ ੇ(ਹੇ ਪਿਭ!ੂ) ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਮੰਦਰ ਦ ੇਵਪਛਲੇ ਪਾਸ ੇ
ਜਾ ਕੇ ਬਵਹ ਵਗਆ।2।  

(ਪਰ ਪਿਭੂ ਦੀ ਅਚਰਜ ਖੇਡ ਿਰਤੀ) ਵਜਉਂ ਵਜਉਂ ਨਾਮਾ ਆਪਣੇ ਪਿਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ 
ਦਾ) ਮੰਦਰ (ਉਸ ਦ)ੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ, (ਉਸ ਦ)ੇ ਸੇਿਕਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਵਫਰਦਾ ਜਾ ਵਰਹਾ 
ਹੈ।3।6।  

ਨੋਟ:- ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦਾ ਿਧੀਕ ਵਹੱਸਾ ਪੰਡਰਪੁਰ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਵਰਆ; ਉੱਥੋਂ 
ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਸਨ ਵਕ ਨਾਮਦੇਿ ਛੀਂਬਾ ਹੈ, ਤੇ ਿਦੂਰ ਹੈ। ਿੂਦਰ ਨੰੂ ਮੰਦਰ ਜਾਣ ਦੀ 



ਮਨਾਹੀ ਸੀ। ਵਕਸ ੇਵਦਨ ਬੰਦਗੀ ਦੀ ਮੌਜ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਮੰਦਰ ਚਲੇ ਗਏ, ਅੱਗੋਂ ਉੱਚੀ ਜਾਵਤ 
ਿਾਵਲਆਂ ਨੇ ਬਾਹੋਂ ਫੜ ਕ ੇਬਾਹਰ ਕੱਢ ਵਦੱਤਾ। ਜੇ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਵਕਸ ੇਬੀਠੁਲ, ਵਕਸੇ ਠਾਕੁਰ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਦ ੇਪੁਜਾਰੀ ਹੰੁਦ ੇਅਤੇ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹੰੁਦ ੇਤਾਂ ਰੋਜ਼ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਨਾਮਦੇਿ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਵਕਸੇ ਇੱਕ ਵਦਨ ‘ਹੀਨੜੀ ਜਾਵਤ’ ਦਾ ਜਾਣ ਕੇ ਵਕਉਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ ਸੀ? ਇਹ ਇੱਕ ਵਦਨ ਦੀ 
ਘਟਨਾ ਹੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਵਕ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨਾ ਮੰਦਰ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਨਾ ਿੂਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇ
ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਿਾਵਲਆ ਂਿਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉੱਥ ੇਜਾਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ ਵਦਨ ਵਕਸ ੇਮੌਜ 
ਵਿਚ ਆਏ ਹੋਏ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਧੱਕੇ ਪਏ।  

ਭਾਿ—ਵਸਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਵਤ—ਵਨਰਭੈਤਾ। ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਿਾਵਲਆ ਂਿਲੋਂ ਿੂਦਰ-ਅਖਿਾਂਵਦਆਂ ਉੱਤ ੇ
ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਿਧੀਕੀਆਂ ਦੇ ਵਿਰੱੁਧ ਪਿਭੂ ਅੱਗੇ ਰੋਸ।  

ਵਜਉਂ ਵਜਉਂ ਇਹ ਰੋਸ ਿਦੂਰ-ਅਖਿਾਂਦੇ ਮਨੱੁਖ ਦ ੇਅੰਦਰ ਸਵੈ-ਮਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਚ-ਜਾਤੀਏ 
ਦੀ ਆਕੜ ਘਟਦੀ ਹੈ।  
 


