
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਕੈਸ ੇਕਹਉ ਮਤਹ ਜੀਅ ਬੇਿਨਾਈ ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪ੍ਆਸ ਤਪ੍ਰਅ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਬਹੁ ਤਬਤਿ ਉਮਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਤਿਿਵਤਨ ਤਿਿਵਉ ਤਪ੍ਰਅ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬੈਰਾਗੀ ਕਤਿ ਪ੍ਾਵਉ ਹਤਰ ਿਰਸਾਈ ॥ ਜਿਨ ਕਰਉ 

ਇਹ ੁਮਨੁ ਨਹੀ ਿੀਰ ੈਕਊ ਹੈ ਰੇ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਜਪ੍ ਿਪ੍ ਸੰਜਮ ਪ੍ੁੰ ਨ ਸਤਿ ਹਮਉ 

ਤਿਸੁ ਅਰਪ੍ਉ ਸਤਿ ਸੁਖ ਜਾਂਈ ॥ ਕ ਤਨਮਖ ਤਪ੍ਰਅ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵੈ ਤਿਸ ੁਸੰਿਨ ਕੈ ਬਤਲ 

ਜਾਂਈ ॥੨॥ ਕਰਉ ਤਨਹਰਾ ਬਹੁਿ ੁਬੇਨਿੀ ਸੇਵਉ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ ਮਾਨੁ ਅਤਿਮਾਨੁ ਹਉ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਉ ਜ ਤਪ੍ਰਅ ਬਾਿ ਸੁਨਾਈ ॥੩॥ ਿੇਤਖ ਿਤਰਿਰ ਿਈ ਹਉ ਤਬਸਮਤਨ ਗੁਤਰ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪ੍ੁਰਤਖ ਤਮਲਾਈ ॥ ਪ੍ਰਿ ਰੰਗ ਿਇਆਲ ਮਤਹ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਪ੍ਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਿਪ੍ਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੫॥ {ਪੰ੍ਨਾ 1206-1207} 

ਦਅਰਥ:- ਜੀਅ ਫਦਨਾਈ—ਦਦਲ ਦੀ ੀੜ। ਭਦਸ—ਭੈਂ। ਦਆ—ਤਾਂਘ। ਭਨੋਸਰ—ਭਨ ਨੂੂੰ  
ਭਸ ਲਣ ਵਾਲਾ। ਦਿਅ ਭਨੋਸਰ ਿੀਦਤ—ਭਨ ਨੂੂੰ  ਭਸ ਲਣ ਵਾਲ ਦਆਰ (ਸਰੀ) ਦੀ ਿੀਤ। ਨ 

ਰਸ—ਦਿਕਦਾ ਨਸੀਂ, ਧੀਰਜ ਨਸੀਂ ਪੜਦਾ। ਫਸ ੁ ਦਫਦਧ—ਕਈ ਤਰੀਦਕਆਂ ਨਾਲ। ਉਭਕਾਈ—
ਉਭੂੰਗ ਦਵਚ ਆਉਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਦਚਤਵਦਨ—ਚ। ਦਚਤਵਉ—ਦਚਤਵਉ, ਭੈਂ ਚਦੀ ਸਾਂ। ਫਰਾਗੀ—ਵਰਾਗਣ ਸਈ ਸਈ। ਕਦਦ—
ਕਦੋਂ? ਾਵਉ—ਾਵਉਂ, ਭੈਂ ਾਵਾਂਗੀ। ਕਰਉ—ਕਰਉਂ, ਭੈਂ ਕਰਦੀ ਸਾਂ। ਨਸੀ ਧੀਰ—ਧੀਰਜ ਨਸੀਂ 
ਕਰਦਾ। ਰ—ਸ ਬਾਈ! {ੁਦਲੂੰ ਗ}।1।  

ੂੰਜਭ—ਇੂੰ ਦਦਿਆ ਂ ਨੂੂੰ  ਵੱ ਕਰਨ ਦ ਾਧਨ। ੁੂੰ ਨ—ਦਭਥ ਸਏ ਧਾਰਦਭਕ ਕੂੰਭ। ਦਬ—ਾਰ। 
ਸਭਉ—ਸਭਉਂ, ਭੈਂ ਬਿ ਕਰ ਦਦਆਂਗੀ। ਅਰਉ—ਅਰਉਂ, ਭੈਂ ਦ ਦਦਆਂਗੀ। ੁਖ ਜਾਂਈ—ੁਖਾਂ 
ਦ ਥਾਂ। ਦਨਭਖ—{inmy—} ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਦਜਤਨਾ ਭਾ। ਦਤ ੁੂੰਤਨ ਕ—ਉ (ਿਬੂ) ਦ ੂੰਤਾਂ 
ਤੋਂ। ਫਦਲ ਜਾਂਈ—ਭੈਂ ਦਕ ਜਾਂਦੀ ਸਾਂ।2।  

ਦਨਸਰਾ—ਤਰਲਾ, ਦਭੂੰ ਨਤ। ਵਉ—ਵਉਂ, ਭੈਂ ਵਾ ਕਰਾਂਗੀ। ਰਨਾਈ—ਰਾਤ। ਸਉ—ਸਉਂ, ਭੈਂ। 
ਦਤਆਗਉ—ਦਤਆਗਉਂ, ਭੈਂ ਛੱਡ ਦਦਆਂਗੀ। ੁਨਾਈ—ੁਨਾਏ, ੁਣਾਇਗਾ।3।  

ਦਦਖ—ਵਖ ਕ। ਚਦਰਤਿ—ਕਤਕ, ਤਭਾਸ਼ਾ। ਦਫਭਦਨ—ਸਰਾਨ। ਗੁਦਰ—ਗੁਰੂ ਨੇ। ਦਤਗੁਦਰ—
ਦਤਗੁਰੂ ਨੇ। ੁਰਦਖ—ਿਬੂ ਦਵਚ। ਰੂੰਗ—ਿਭ-ਰੂ। ਭਦਸ—ਭੈਂ। ਦਗਿਸ ਭਦਸ—ਦਸਰਦ-ਘਰ 



ਦਵਚ। ਤਦਤ—ੜਨ, ਤਸ਼।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਵੀਰ! ਭੈਂ ਆਣ ਦਦਲ ਦੀ ੀੜ ਦਕਵੇਂ ਦਫਆਨ ਕਰਾਂ? (ਦਫਆਨ ਕਰ ਨਸੀਂ ਕਦੀ)। 
ਭਰ ਅੂੰਦਰ ਭਨ ਨੂੂੰ  ਭਸ ਲਣ ਵਾਲ ਦਆਰ ਿਬ ੂਦੀ ਿੀਤ ਸ ਉ ਦ ਦਰਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਸ 
(ਦਰਨ ਤੋਂ ਦਫਨਾ ਭਰਾ) ਭਨ ਧੀਰਜ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ, (ਭਰਾ ਅੂੰਦਰ) ਕਈ ਤਰੀਦਕਆਂ ਨਾਲ 

ਉਭੂੰਗ ਉਠ ਰਸੀ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਵੀਰ! ਭੈਂ ਦਆਰ ਦੀ ਿੀਤ ਨਾਲ ਵਰਾਗਣ ਸਈ ਈ ਸਾਂ, ਭੈਂ (ਸਰ ਵਲ ਇਸ) ਚ ਚਦੀ 
ਰਦਸੂੰਦੀ ਸਾਂ ਦਕ ਭੈਂ ਸਰੀ ਦਾ ਦਰਨ ਕਦੋਂ ਕਰਾਂਗੀ। (ਇ ਭਨ ਨੂੂੰ  ਧੀਰਜ ਦਣ ਲਈ) ਭੈਂ ਜਤਨ 

ਕਰਦੀ ਰਦਸੂੰਦੀ ਸਾਂ, ਰ ਇਸ ਭਨ ਧੀਰਜ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ। ਸ ਵੀਰ! ਕਈ ਅਦਜਸਾ ਬੀ ੂੰਤ ਸ 
ਦਜਸੜਾ ਭਨੂੂੰ  ਿਬੂ ਦਭਲਾ ਦਵ?।1।  

ਸ ਵੀਰ! ਜ ਕਈ ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਦਜਤਨੇ ਭ ਲਈ ਸੀ ਭਨੂੂੰ  ਦਆਰ ਦਾ ਦਰਨ ਕਰਾ ਦਵ, ਤਾਂ 
ਭੈਂ ਉ ਦਆਰ ਦ ਉਸਨਾਂ ੂੰਤਾਂ ਤੋਂ ਦਕ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਵਾਂ। ਸ ਵੀਰ! ਭੈਂ ਾਰ ਜ ਾਰ ਤ 

ਾਰ ੂੰਜਭ ਾਰ ੁੂੰ ਨ ਕੁਰਫਾਨ ਕਰ ਦਦਆ,ਂ ਾਰ ੁਖਾਂ ਦ ਵੀਲ (ਦਆਰ ਿਬੂ ਨਾਲ ਦਭਲਣ 

ਵਾਲ ੂੰਤ ਅੱਗ) ਬਿਾ ਰੱਖ ਦਦਆਂਗੀ।2।  

ਸ ਵੀਰ! ਦਜਸੜਾ ਕਈ ੂੰਤ ਭਨੂੂੰ  ਦਆਰ ਿਬੂ ਦੀ ਦਫ਼ਦਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਗੱਲ ੁਣਾਏ, ਭੈਂ ਉ ਦ 
ਅੱਗ ਆਣਾ ਾਰਾ ਭਾਣ ਅਸੂੰਕਾਰ ਦਤਆਗ ਦਦਆਂਗੀ। ਭੈਂ ਉ ਦ ਅੱਗ ਫਸੁਤ ਤਰਲਾ ਕਰਾਂਗੀ, 
ਫਨਤੀ ਕਰਾਂਗੀ, ਭੈਂ ਦਦਨ ਰਾਤ ਉ ਦੀ ਵਾ ਕਰਾਂਗੀ।3।  

ਸ ਦਾ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ ਵੀਰ!) ਭੈਂ ਇਸ ਕਤਕ ਵਖ ਕ ਸਰਾਨ ਸ ਗਈ ਦਕ ਗੁਰੂ ਨੇ 

ਦਤਗੁਰੂ ਨੇ ਭਨੂੂੰ  ਅਕਾਲ ੁਰਖ (ਦ ਚਰਨਾਂ) ਦਵਚ ਜੜ ਦਦੱਤਾ। ਦਇਆ ਦਾ ਭਾ ਦਆਰ-ਰੂ 

ਰਭਾਤਭਾ ਭੈਂ ਆਣ ਦਸਰਦ-ਘਰ ਦਵਚ ਸੀ ਲੱਬ ਦਲਆ, (ਤ, ਭਰ ਅੂੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਵਾਲੀ ਾਰੀ) 
ਤਸ਼ ਦਭਿ ਗਈ।4।1।15।  


