
ਰਾਗੁ ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਤਕਰਾ ਕਰਹੁ ਿੀਨ ਕ 
ਿਾਿ ਭਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣ ੁਨ ਫੀਚਾਰਹ ੁਕਈ ॥ ਭਾਟੀ ਕਾ ਤਕਆ ਧ ਸੁਆਭੀ ਭਾਣਸ ਕੀ 
ਗਤਿ ਏਹੀ ॥੧॥ ਭਰ ਭਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਤਵ ਸੁਖ ੁਹਈ ॥ ਜ ਇਛਹ ੁਸਈ ਪਲੁ ਾਵਹ ੁਤਪਤਰ 

ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆ ਕਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਚ ਬਾਡ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜ ਅੰਿਤਰ ਜਤਿ ਸਭਾਈ ॥ 

ਜਸਾ ਤਲਖਿ ੁਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿ ਹਭ ਿਸੀ ਤਕਰਤਿ ਕਭਾਈ ॥੨॥ ਭਨੁ ਿਨੁ ਥਾਤ ਕੀਆ 

ਸਬੁ ਅਨਾ ਏਹ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਸ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ਭਤਹ ਅੰਧੁ ਲਟਾਣਾ 
॥੩॥ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸਈ ਰਬੁ ਜਾਣ ਹਤਰ ਕਾ ਭਹਲੁ ਅਾਰਾ ॥ ਬਗਤਿ ਕਰੀ ਹਤਰ ਕ ਗੁਣ 

ਗਾਵਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ੁਿੁਭਾਰਾ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 882} 

ਦਅਰਥ:- ਦੀਨ—ਗ਼ਰੀਫ, ਕੰਗਾਲ। ਦਾਤ—ਸ ਦਾਤਾਂ ਦਣ ਵਾਲ! ਕਕਆ ਧ—ਕੀਸ ਧੁ 

ਕਦਾ ਸ? (ਕਭਿੱ ਟੀ ਦਾ ਭਲਾ-ਨ) ਕਦ ਨਸੀਂ ਧੁ ਕਦਾ। ੁਆਭੀ—ਸ ਭਾਲਕ! ਗਕਤ—
ਸਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ।1।  

ਭਨ—ਸ ਭਨ! ਕਵ—ਰਨ ਕਆ ਰਸੁ। ਇਛਸੁ—ਭੰਗੇਂਗਾ। ਨ ਕਵਆ—ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ 
ਕਦਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਾਚ ਬਾਂਡ—ਨਾਵੰਤ ਰੀਰ। ਾਕਜ—ਫਣਾ ਕ। ਕਨਵਾਜ—ਵਕਡਆਈ ਕਦਿੱ ਤੀ ਸ। ਭਾਈ—
ਕਟਕੀ ਸਈ ਸ। ਕਲਖਤ—ੁਲਖ। ਧੁਕਰ—ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਕਰਤ—ਕਰਤਾਰ ਨੇ। ਕਕਰਕਤ—
ਕਾਰ।2।  

ਥਾਕ ਕੀਆ—ਕਭਥ ਕਲਆ, ਭਝ ਕਲਆ। ਏਸ—ਇਸ ਕਭਥ ਸੀ, ਇਸ ਅਣਿੱਤ ਸੀ। ਕਜਕਨ—
ਕਜ (ਰਭਾਤਭਾ) ਨੇ। ਕਚਕਤ—ਕਚਿੱ ਤ ਕਵਚ। ਭਸ—(ਇ ਕਜੰਦ ਤ ਰੀਰ ਦ) ਭਸ ਕਵਚ। 
ਭਨੁ—ਕਜੰਦ। ਅੰਧੁ—ਅੰਨਹ ਾ ਭਨੁਿੱ ਖ।3।  

ਕਜਕਨ—ਕਜ (ਰਬੂ) ਨੇ। ਈ—ਉਸ (ਰਬੂ) ਸੀ। ਭਸਲੁ—ਕਟਕਾਣਾ, ਉੱਚਾ ਆਣ। ਅਾਰਾ—
ਫਅੰਤ, ਕਜ ਦਾ ਾਰਲਾ ਫੰਨਾ ਨਸੀਂ ਲਿੱ ਬ ਕਦਾ। ਕਰੀ—ਕਰੀਂ, ਭੈਂ ਕਰਾਂ। ਗਾਵਾ—ਗਾਵਾਂ, ਭੈਂ 
ਗਾਂਦਾ ਰਸਾਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਰ ਭਨ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਨ ਕਆ ਰਸੁ (ਗੁਰੂ ਦ ਦਰ ਤ ਕਰਸਾਂ ਸੀ) ਆਨੰਦ ਕਭਲਦਾ 
ਸ। (ਗੁਰੂ ਦ ਦਰ ਤ ਰਕਸ ਕ) ਜਸੜੀ ਕਾਭਨਾ ਕਚਤਵੇਂਗਾ, ਉਸੀ ਪਲ ਸਾਲ ਕਰ ਲਏਗਂਾ। (ਇ 



ਤਰਹਾਂ) ਕਈ ਦੁਿੱ ਖ ਬੀ ਆਣਾ ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਗ਼ਰੀਫਾਂ ਉਤ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲ ਰਬ!ੂ (ਭਰ ਉਤ) ਭਸਰ ਕਰ, ਭਰਾ ਕਈ ਗੁਣ ਨਾਸ 

ਕਵਚਾਰੀਂ, ਭਰਾ ਕਈ ਔਗੁਣ ਨਾਸ ਕਵਚਾਰੀਂ (ਭਰ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਔਗੁਣ ਸੀ ਔਗੁਣ ਸਨ)। (ਕਜਵੇਂ 
ਾਣੀ ਨਾਲ ਧਕਤਆ)ਂ ਕਭਿੱ ਟੀ ਦਾ ਭਲਾ-ਨ ਕਦ ਧੁ ਨਸੀਂ ਕਦਾ, ਸ ਭਾਲਕ-ਰਬੂ! ਅਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਬੀ ਇਸੀ ਸਾਲਤ ਸ।1।  

ਸ ਬਾਈ! (ਾਡ ਇਸ) ਨਾਵੰਤ ਰੀਰ ਫਣਾ ਕ (ਰਭਾਤਭਾ ਨੇ ਸੀ ਇਸਨਾਂ ਨੰੂ) ਵਕਡਆਈ 

ਕਦਿੱ ਤੀ ਸਈ ਸ (ਕਕਉਂਕਕ ਇਸਨਾਂ ਨਾਵੰਤ ਰੀਰਾਂ ਦ) ਅੰਦਰ ਉ ਦੀ ਜਤ ਕਟਕੀ ਸਈ ਸ। ਸ 
ਬਾਈ! (ਾਡ ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਅਨੁਾਰ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ ਕਜਸ ਕਜਸਾ (ੰਕਾਰਾਂ ਦਾ) 
ਲਖ (ਾਡ ਅੰਦਰ) ਕਲਖ ਕਦਿੱ ਤਾ ਸ, ਅੀਂ ਜੀਵ (ਸੁਣ ਬੀ) ਉਸ ਕਜਸ ਕਰਭਾਂ ਦੀ ਕਭਾਈ ਕਰੀ 
ਜਾਂਦ ਸਾਂ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਨੁਿੱ ਖ ਇ ਕਜੰਦ ਨੰੂ ਇ ਰੀਰ ਨੰੂ ਦਾ ਆਣਾ ਕਭਥੀ ਰਿੱਖਦਾ ਸ, ਇਸ ਅਣਿੱਤ ਸੀ 
(ਭਨੁਿੱ ਖ ਵਾਤ) ਜਨਭ ਭਰਨ (ਦ ਗੜ ਦਾ ਕਾਰਨ ਫਣੀ ਰਕਸੰਦੀ) ਸ। ਕਜ ਰਭਾਤਭਾ ਨੇ ਇਸ 

ਕਜੰਦ ਕਦਿੱ ਤੀ ਸ ਇਸ ਰੀਰ ਕਦਿੱ ਤਾ ਸ ਉਸ ਇ ਦ ਕਚਿੱ ਤ ਕਵਚ (ਕਦ) ਨਸੀਂ ਵਿੱਦਾ, ਅੰਨਹ ਾ ਭਨੁਿੱ ਖ 

(ਕਜੰਦ ਤ ਰੀਰ ਦ) ਭਸ ਕਵਚ ਪਕਆ ਰਕਸੰਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਕਜ ਰਭਾਤਭਾ ਨੇ (ਇਸ ਖਲ) ਫਣਾਇਆ ਸ ਉਸੀ (ਇ ਨੰੂ ਚਲਾਣਾ) ਜਾਣਦਾ ਸ, 
ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਕਟਕਾਣਾ ਅਸੰੁਚ ਸ (ਜੀਵ ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਭਝ ਨਸੀਂ 
ਕਦਾ)। ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ ਰਬੂ!) ਭੈਂ ਤਰਾ ਦਾ ਸਾਂ (ਭਸਰ ਕਰ) ਭੈਂ ਤਰੀ ਬਗਤੀ ਕਰਦਾ 
ਰਸਾਂ, ਭੈਂ ਤਰ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਸਾਂ।4।1।  
 


