
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੈਨਹ ੁਨੀਦ ਰ ਦ੍ਦਿਸਦ੍ਿ ਦ੍ਿਕਾਰ ॥ ਸਿਿਣ ਸਏ ਸੁਦ੍ਣ ਦ੍ਨਿੰ ਦ 

ਿੀਚਾਰ ॥ ਰਸਨਾ ਸਈ ਲਦ੍ਿ ਮੀਠੈ ਸਾਦ੍ਦ ॥ ਮਨੁ ਸਇਆ ਮਾਇਆ ਦ੍ਿਸਮਾਦ੍ਦ ॥੧॥ ਇਸ ੁ

ਦ੍ਗਿਹ ਮਦ੍ਹ ਕਈ ਜਾਗਤੁ ਰਹ ॥ ਸਾਿਤੁ ਿਸਤੁ ਓਹੁ ਅਨੀ ਲਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ 

ਸਹਲੀ ਅਨੈ ਰਸ ਮਾਤੀ ॥ ਦ੍ਗਿਹ ਅੁਨੇ ਕੀ ਖਿਦ੍ਰ ਨ ਜਾਤੀ ॥ ਮੁਸਨਹਾਰ ਿੰ ਚ ਿਿਿਾਰ 
॥ ਸੂਨੇ ਨਗਦ੍ਰ ਰ ਠਗਹਾਰ ॥੨॥ ਉਨ ਤ ਰਾਖ ਿਾੁ ਨ ਮਾਈ ॥ ਉਨ ਤ ਰਾਖ ਮੀਤੁ ਨ 

ਿਾਈ ॥ ਦਰਦ੍ਿ ਦ੍ਸਆਣ ਨਾ ਓਇ ਰਹਤ ॥ ਸਾਧਸਿੰ ਦ੍ਗ ਓਇ ਦੁਸਿ ਿਦ੍ਸ ਹਤ ॥੩॥ ਕਦ੍ਰ 

ਦ੍ਕਰਾ ਮਦ੍ਹ ਸਾਦ੍ਰਿੰ ਗਾਦ੍ਣ ॥ ਸਿੰ ਤਨ ਧੂਦ੍ਰ ਸਰਿ ਦ੍ਨਧਾਨ ॥ ਸਾਿਤੁ ੂਿੰ ਜੀ ਸਦ੍ਤਗੁਰ ਸਿੰ ਦ੍ਗ 

॥ ਨਾਨਕ ੁਜਾਗ ਾਰਿਿਹਮ ਕ ਰਿੰ ਦ੍ਗ ॥੪॥ ਸ ਜਾਗ ਦ੍ਜਸੁ ਿਿ ੁ ਦ੍ਕਰਾਲ ੁ॥ ਇਹ ੂਿੰ ਜੀ 
ਸਾਿਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨੦॥੮੯॥ {ਿੰ ਨਾ 182} 

ਦਅਰਥ:- ਨੈਨਹੁ—ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ। ਵਦਿਸ਼ਟ—ਨਜ਼ਰ, ਵਨਗਾਹ। ਸ੍ਿਿਣ—ਕੰਨ। ਸ੍ੁਵਣ—ਸ੍ੁਣ ਕ। 
ਰਸ੍ਨਾ—ਜੀਭ। ਲਵਭ—ਲਭ ਵਿਚ। ਸ੍ਾਵਦ—ਸ੍ੁਆਦ ਵਿਚ। ਵਿਸ੍ਮਾਵਦ—ਅਸ੍ਚਰਜ ਤਮਾਸ਼ 
ਵਿਚ।1।  

ਵਗਿਹ ਮਵਹ—ਸ੍ਰੀਰ-ਘਰ ਵਿਚ। ਕਈ—ਕਈ ਵਿਰਲਾ। ਸ੍ਾਿਤ—ੁਸ੍ਾਰੀ ਦੀ ਸ੍ਾਰੀ। ਿਸ੍ਤ—ੁ

ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ੰੂਜੀ। ਲਹ—ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸ੍ਹਲੀ—ਵਗਆਨ-ਇੰਦਿ। ਮਾਤੀ—ਮਸ੍ਤ। ਜਾਤੀ—ਜਾਣੀ, ਸ੍ਮਝੀ। ਮੁਸ੍ਨਹਾਰ—ਠੱਗਣ ਿਾਲ। 
ਿਟਿਾਰ—ਡਾਕੂ। ਸ੍ੂਨੇ ਨਗਵਰ—ਸ੍ੁੰ ਞ ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ। ਰ—ਹੱਲਾ ਕਰ ਕ ਆ ਏ।2।  

ਤ—ਤੋਂ। ਰਾਖ—ਿਚਾ ਸ੍ਕਦਾ। ਦਰਵਿ—ਧਨ ਨਾਲ। ਓਇ—{ਲਜ਼ ‘ਓਹ’ ਤੋਂ ਿਹ-ੁਿਚਨ}। 
ਿਵਸ੍—ਕਾਿੂ ਵਿਚ।3।  

ਮਵਹ—ਮਨੰੂ, ਮਰ ਉਤ। ਸ੍ਾਵਰੰਗ—ਧਨੁਖ। ਾਵਣ—ਹੱਥ। ਸ੍ਾਵਰੰਗਾਵਣ—ਹ ਧਨੁਖ-ਧਾਰੀ ਿਭੂ! 
ਵਨਧਾਨ—ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ। ੰੂਜੀ—ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਰਾਵਸ੍। ਰੰਵਗ—ਿਮ ਵਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ ਭਾਈ!) ਇਸ੍ ਸ੍ਰੀਰ-ਘਰ ਵਿਚ ਕਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੱੁਖ ਸ੍ੁਚਤ ਰਵਹੰਦਾ ਹ (ਜਹੜਾ 
ਸ੍ੁਚਤ ਰਵਹੰਦਾ ਹ) ਉਹ ਆਣੀ ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸ੍ਾਰੀ ਦੀ ਸ੍ਾਰੀ ਰਾਵਸ੍-ੰੂਜੀ ਸ੍ਾਂਭ ਲੈਂਦਾ 
ਹ।1। ਰਹਾਉ।  



ਰਾਏ ਰੂ ਨੰੂ ਵਿਕਾਰ ਦੀ ਵਨਗਾਹ ਨਾਲ ਿਖਣਾ—ਇਹ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਆ ਰਹੀ ਹ। ਹਰਨਾਂ 
ਦੀ ਵਨੰਵਦਆ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸ੍ੁਣ ਸ੍ੁਣ ਕ ਕੰਨ ਸ੍ੁੱ ਤ ਰਵਹੰਦ ਹਨ। ਜੀਭ ਖਾਣ ਦ ਲਭ ਵਿਚ ਦਾਰਥਾਂ 
ਦ ਵਮੱਠੇ ਸ੍ੁਆਦ ਵਿਚ ਸ੍ੁੱ ਤੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹ। ਮਨ ਮਾਇਆ ਦ ਅਸ੍ਚਰਜ ਤਮਾਸ਼ ਵਿਚ ਸ੍ੁੱ ਤਾ ਰਵਹੰਦਾ 
ਹ।1।  

ਸ੍ਾਰ ਵਗਆਨ-ਇੰਦਿ ਆ ਆਣ ਚਸ੍ਕ ਵਿਚ ਮਸ੍ਤ ਰਵਹੰਦ ਹਨ ਆਣ ਸ੍ਰੀਰ-ਘਰ ਵਿਚ 

ਇਹ ਸ੍ੂਝ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦ। ਠੱਗਣ ਿਾਲ ੰਜ ਡਾਕ ੂਸ੍ੁੰ ਞ (ਸ੍ਰੀਰ-) ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਹੱਲਾ ਿਲਦ 
ਹਨ।2।  

ਉਹਨਾਂ (ੰਜਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਤੋਂ) ਨਾਹ ਵਉ ਿਚਾ ਸ੍ਕਦਾ ਹ, ਨਾਹ ਮਾਂ ਿਚਾ ਸ੍ਕਦੀ ਹ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ 
ਨਾਂਹ ਕਈ ਵਮੱਤਰ ਿਚਾ ਸ੍ਕਦਾ ਹ, ਨਾਂਹ ਕਈ ਭਰਾ ਿਚਾ ਸ੍ਕਦਾ ਹ। ਉਹ ੰਜ ਡਾਕੂ ਨਾਹ ਧਨ 

ਨਾਲ ਿਰਜ ਜਾ ਸ੍ਕਦ ਹਨ, ਨਾਹ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾਲ ਿਰਜ ਜਾ ਸ੍ਕਦ ਹਨ। ਉਹ ੰਜ ਦੁਸ਼ਟ 

ਵਸ੍ਰ ਸ੍ਾਧ ਸੰ੍ਗਵਤ ਵਿਚ ਵਰਹਾਂ ਹੀ ਕਾਿੂ ਵਿਚ ਆਉਂਦ ਹਨ।3।  

ਹ ਧਨੁਖ-ਧਾਰੀ ਿਭੂ! ਮਰ ਉਤ ਵਕਰਾ ਕਰ। ਮਨੰੂ ਸੰ੍ਤਾਂ ਦ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦਹ, ਏਹੀ ਮਰ 
ਿਾਸ੍ਤ ਸ੍ਾਰ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰ੍ਗਵਤ ਵਿਚ ਵਰਹਾਂ ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸ੍ਰਮਾਇਆ ਸ੍ਾਰ 
ਦਾ ਸ੍ਾਰਾ ਿਵਚਆ ਰਵਹ ਸ੍ਕਦਾ ਹ। (ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ੍ਿਕ) ਨਾਨਕ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਰਮ-ਰੰਗ 

ਵਿਚ ਰਵਹ ਕ ਹੀ ਸ੍ੁਚਤ ਰਵਹ ਸ੍ਕਦਾ ਹ (ਤ ੰਜਾਂ ਦ ਹੱਵਲਆਂ ਤੋਂ ਿਚ ਸ੍ਕਦਾ ਹ)।4।  

(ਹ ਭਾਈ! ਕਾਮਾਵਦਕ ੰਜਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਦ ਹੱਵਲਆਂ ਿਲੋਂ) ਓਹੀ ਮਨੱੁਖ ਸ੍ੁਚਤ ਰਵਹੰਦਾ ਹ, ਵਜਸ੍ ਤ 
ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਦਇਆਿਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹ। ਉਸ੍ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਇਹ ਰਾਵਸ੍-ੰੂਜੀ ਸ੍ਾਰੀ 
ਦੀ ਸ੍ਾਰੀ ਿਚੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹ, ਉਸ੍ਦ ਾਸ੍ ਿਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਸ੍ਰਮਾਇਆ ਿਵਚਆ ਰਵਹੰਦਾ ਹ।1। 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ। 20। 89।  
 


