
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਧ ਘਟ੄ ਦਦਨਸੁ ਰ੄ਨਾਰ੃ ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਦਮਦਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰ੃ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਉ ਫ੃ਨੰਤੀ ਸੁਨਹੁ ਮ੃ਰ੃ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਫ੃ਲਾ ॥ ਈਹਾ ਖਾਦਟ ਚਲਹੁ ਹਦਰ 
ਲਾਹਾ ਆਗ੄ ਫਸਨੁ ਸੁਹ੃ਲਾ ॥੧॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਦਫਕਾਰੁ ਸਹਸ੃ ਮਦਹ ਤਦਰਓ ਫਰਹਮ ਦਗਆਨੀ 
॥ ਦਜਸਦਹ ਜਗਾਇ ਩ੀਆਏ ਹਦਰ ਰਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਦਤਦਨ ਜਾਨੀ ॥੨ ॥ ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸ੅ਈ 
ਦਵਹਾਝਹੁ ਹਦਰ ਗੁਰ ਤ੃ ਮਨਦਹ ਫਸ੃ਰਾ  ॥ ਦਨਜ ਘਦਰ ਮਹਲੁ ਩ਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜ੃ ਫਹੁਦਰ ਨ 
ਹ੅ਇਗ੅ ਪ੃ਰਾ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਩ੁਰਖ ਦਫਧਾਤ੃ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਩ੂਰ੃ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਇਹੀ 
ਸੁਖੁ ਮਾਗ੄ ਮ੅ ਕਉ ਕਦਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰ੃ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ {਩ੰਨਾ 205} 

਩ਦਅਰਥ:- ਅਉਧ—ਉਭਰ। ਰ੄ਨਾ—ਰਾਤ। ਰ੃—ਹ੃ ਬਾਈ! ਭਨ—ਹ੃ ਭਨ! ਮਭਮਿ—ਮਭਿ ਕ੃। 
ਸਵਾਰ੃—ਸਵਾਮਰ।1। ਰਹਾਉ।  

ਕਰਉ—ਕਰਉਂ, ਭੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਭੀਤਾ—ਹ੃ ਮਭਿੱ ਤਰ! ਫ੃ਿਾ—ਵ੃ਿਾ, ਸਭਾ। ਈਹਾ—ਇਿੱਥ੃, ਇਸ 

ਿ੅ਕ ਮਵਚ। ਿਾਹਾ—ਿਾਬ। ਆਗ੄—਩ਰਿ੅ਕ ਮਵਚ। ਸੁਹ੃ਿਾ—ਸ੆ਖਾ। ਫਸਨੁ—ਵਾਸ।1।  

ਸਹਸ੃ ਭਮਹ—ਮਚਿੰ ਤਾ-ਮਿਕਰ ਮਵਚ। ਫਰਹਭ ਮਗਆਨੀ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਿ ਡੂਿੰ ਘੀ ਸਾਂਝ ਩ਾਣ ਵਾਿਾ। 
ਮਿਸਮਹ—ਮਿਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ । ਩ੀਆਏ—ਮ਩ਿਾਂਦਾ ਹ੄। ਅਕਥ ਕਥਾ—ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਸਿਮਤ-

ਸਾਿਾਹ ਮਿਸ ਦਾ ਸਰੂ਩ ਮਫਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ। ਮਤਮਨ—ਉਸ (ਭਨੁਿੱ ਖ) ਨੇ।2।  

ਿਾ ਕਉ—ਮਿਸ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਮਵਹਾਝਹੁ—ਖ਼ਰੀਦ੅। ਤ੃—ਤੋਂ। ਗੁਰ ਤ੃—ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਿ। 
ਭਨਮਹ—ਭਨ ਮਵਚ। ਹਮਰ ਫਸ੃ਰਾ—ਹਰੀ ਦਾ ਮਨਵਾਸ। ਮਨਿ ਘਮਰ—ਆ਩ਣ੃ ਮਹਰਦ੃-ਘਰ ਮਵਚ। 
ਭਹਿੁ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਮਿਕਾਣਾ।3।  

ਮਫਧਾਤ੃—ਹ੃ ਕਰਤਾਰ! ਩ੂਰ੃—਩ੂਮਰ, ਩ੂਰੀ ਕਰ। ਭ੅ ਕਉ—ਭ੄ਨੂਿੰ । ਧੂਰ੃—ਧੂਮਰ, ਚਰਨ-ਧੂੜ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! (ਤ੃ਰੀ) ਉਭਰ (ਇਕ ਇਕ) ਮਦਨ (ਇਕ ਇਕ) ਰਾਤ ਕਰ ਕ੃ ਘਿਦੀ ਿਾ ਰਹੀ 
ਹ੄। ਹ੃ ਭਨ! (ਮਿਸ ਕਿੰਭ ਿਈ ਤੂਿੰ  ਿਗਤ ਮਵਚ ਆਇਆ ਹੈਂ, ਆ਩ਣ੃ ਉਸ) ਕਿੰਭ ਨੂਿੰ  ਗੁਰੂ ਨੂਿੰ  ਮਭਿ 

ਕ੃ ਮਸਰ੃ ਚਾੜਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਮਭਿੱ ਤਰ! ਸੁਣ, ਭੈਂ (ਤ੃ਰ੃ ਅਿੱਗ੃) ਫ੃ਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਇਹ ਭਨੁਿੱ ਖਾ ਿਨਭ) ਸਿੰਤਾਂ ਦੀ ਿਹਿ 

ਕਰਨ ਦਾ ਸਭਾ ਹ੄। ਇਥੋਂ ਹਮਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਿਾਬ ਖਿੱਿ ਕ੃ ਤੁਰ੅, ਩ਰਿ੅ਕ ਮਵਚ ਸ੆ਖਾ ਵਾਸ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਹ੅ਵ੃ਗਾ।1।  



(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਇਹ ਿਗਤ ਮਵਕਾਰ-ਰੂ਩ ਫਮਣਆ ਮ਩ਆ ਹ੄ (ਮਵਕਾਰਾਂ ਨਾਿ ਬਰ਩ੂਰ ਹ੄, ਮਵਕਾਰਾਂ 
ਮਵਚ ਪਸ ਕ੃ ਿੀਵ) ਮਚਿੰ ਤਾ-ਮਿਕਰਾਂ ਮਵਚ (ਡੁਿੱ ਫ੃ ਰਮਹਿੰਦ੃ ਹਨ)। ਮਿਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਿ 

ਡੂਿੰ ਘੀ ਸਾਂਝ ਩ਾ ਿਈ ਹ੄, ਉਹ (ਇਸ ਸਿੰਸਾਰ-ਸਭੁਿੰ ਦਰ ਮਵਚੋਂ) ਩ਾਰ ਿਿੰ ਘ ਿਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਿਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  
(਩ਰਭਾਤਭਾ ਮਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਨੀਂਦ ਮਵਚੋਂ) ਸੁਚ੃ਤ ਕਰਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣਾ ਹਮਰ-ਨਾਭ-ਰਸ 

ਮ਩ਿਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਮਪਰ ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਸਿਮਤ-ਸਾਿਾਹ ਨਾਿ ਡੂਿੰ ਘੀ ਸਾਂਝ ਩ਾ 
ਿਈ ਹ੄ ਮਿਸ ਦਾ ਭੁਕਿੰ ਭਿ ਸਰੂ਩ ਮਫਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਮਿਸ (ਨਾਭ-਩ਦਾਰਥ ਦ੃ ਖ਼ਰੀਦਣ) ਵਾਸਤ੃ (ਿਗਤ ਮਵਚ) ਆਏ ਹ੅, ਉਹ ਸ੆ਦਾ ਖ਼ਰੀਦ੅। 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਕਰ਩ਾ ਨਾਿ ਹੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਵਾਸ ਭਨ ਮਵਚ ਹ੅ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਬਾਈ! (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃) ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਿਤਾ ਦ੃ ਆਨਿੰ ਦ ਮਵਚ ਮਿਕ ਕ੃ ਆ਩ਣਾ ਮਹਰਦ੃-ਘਰ ਮਵਚ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਮਿਕਾਣਾ ਿਿੱ ਬ੅। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਭੁੜ ਿਨਭ ਭਰਨ ਦਾ ਗ੃ੜ ਨਹੀਂ ਮਭਿ੃ਗਾ।3।  

ਹ੃ ਅਿੰਤਰਿਾਭੀ ਸਰਫ-ਮਵਆ਩ਕ ਕਰਤਾਰ! ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਦੀ ਸਰਧਾ ਩ੂਰੀ ਕਰ। ਤ੃ਰਾ ਦਾਸ ਨਾਨਕ 

ਤ੄ਥੋਂ ਇਹੀ ਸੁਖ ਭਿੰਗਦਾ ਹ੄—ਭ੄ਨੂਿੰ  ਸਿੰਤ ਿਨਾਂ ਦ੃ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਫਣਾ ਦ੃।4।3। 124।  

 


