
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਚਉ਩ਦ੃    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਭਵ ਖੰਡਨ ਦੁਖ 
ਭੰਜਨ ਸਵਾਮੀ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਤਨਰੰਕਾਰ੃ ॥ ਕ੅ਤਿ ਩ਰਾਧ ਤਮਿ੃ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਜਾਂ 
ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਸਮਾਰ੃ ॥੧॥ ਮ੃ਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹ੄ ਰਾਮ ਤ਩ਆਰ੃ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਤਲ 
ਕਰੀ ਩ਰਤਭ ਤਕਰ਩ਾ ਵਤਸ ਕੀਨੇ ਩ੰਚ ਦੂਿਾਰ੃ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ੃ਰਾ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰੂ਩ ੁ
ਸੁਹਾਵਾ ਿ੃ਰ੃ ਭਗਿ ਸ੅ਹਤਹ ਦਰਬਾਰ੃ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕ੃ ਦਾਿ੃ ਸੁਆਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰ਩ਾ 
ਲ੃ਹ ੁਉਬਾਰ੃ ॥੨॥ ਿ੃ਰਾ ਵਰਨੁ ਨ ਜਾ਩੄ ਰੂ਩ ੁਨ ਲਖੀਐ ਿ੃ਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਉਨੁ ਬੀਚਾਰ੃ 
॥ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਅਗਮ ਰੂ਩ ਤਗਰਧਾਰ੃ ॥ ੩॥ ਕੀਰਤਿ 
ਕਰਤਹ ਸਗਲ ਜਨ ਿ੃ਰੀ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਩ੁਰਖ ੁਮੁਰਾਰ੃ ॥ ਤਜਉ ਭਾਵ੄ ਤਿਉ ਰਾਖਹ ੁ

ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਦੁਆਰ੃ ॥੪॥੧॥ {਩ੰਨਾ 670} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਵ ਖੰਡਨ—ਸ੃ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦ੃ ਗ੃ੜ ਦਾ) ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! ਦੁਖ ਭੰਜਨ—ਸ੃ 
ਦੁੁੱ ਖਾਂ ਦਾ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! ਭਗਤਿ ਵਛਲ—ਸ੃ ਭਗਿੀ ਨਾਲ ਤ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! 
ਤਨਰੰਕਾਰ੃—ਸ੃ ਆਕਾਰ-ਰਤਸਿ ਩ਰਭੂ! ਕ੅ਤਿ—ਕਰ੅ੜਾਂ। ਭੀਿਤਰ—ਤਵਚ। ਜਾਂ—ਜਦੋਂ। ਗੁਰਮੁਤਖ—
ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃। ਷ਮਾਰ੃—਷ੰਭਾਲਦਾ ਸ੄।1।  

ਦੀਨ ਦਇਆਤਲ—ਦੀਨਾਂ ਉਿ੃ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ੃ ਨੇ। ਩ਰਤਭ—਩ਰਭੂ ਨੇ। ਩ੰਚ ਦੂਿਾਰ੃—
(ਕਾਮਾਤਦਕ) ਩ੰਜ ਵ੄ਰੀ।1। ਰਸਾਉ।  

਷੅ਸਤਸ—਷੅ਸਣ੃ ਲੁੱ ਗਦ੃ ਸਨ। ਦਾਿ੃—ਸ੃ ਦਾਿਾਰ! ਲ੃ਸੁ ਉਬਾਰ੃—ਬਚਾ ਲਵ੅।2।  

ਵਰਨੁ—ਰੰਗ। ਰੂ਩ੁ—ਸ਼ਕਲ। ਕੁਦਰਤਿ—ਿਾਕਿ। ਜਤਲ—ਜਲ ਤਵਚ। ਥਤਲ—ਧਰਿੀ ਤਵਚ। 
ਮਸੀਅਤਲ—ਮਸੀ ਿਤਲ, ਧਰਿੀ ਦ੃ ਿਲ ਉਿ੃, ਆਕਾਸ਼ ਤਵਚ। ਷ਰਬ ਠਾਈ—਷ਭਨੀਂ ਥਾਈ।ਂ 
ਤਗਰਧਾਰ੃—ਸ੃ ਤਗਰਧਾਰੀ! {ਤਗਤਰ—਩ਸਾੜ} ਸ੃ ਩ਰਭੂ!।3।  

ਕੀਰਤਿ—ਉ਷ਿਤਿ, ਤ਷ਫ਼ਤਿ-਷ਾਲਾਸ। ਕਰਤਸ—ਕਰਦ੃ ਸਨ। ਮੁਰਾਰ੃—ਸ੃ ਮੁਰਾਰੀ! ਩ੁਰਖੁ—
਷ਰਬ-ਤਵਆ਩ਕ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਮ੃ਰਾ ਮਨ ਤ਩ਆਰ੃ ਩ਰਮਾਿਮਾ (ਦ੃ ਨਾਮ) ਨਾਲ ਤਗੁੱਝ ਤਗਆ ਸ੄। ਦੀਨਾਂ ਉਿ੃ 
ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ੃ ਩ਰਭੂ ਨੇ (ਆ਩ ਸੀ) ਤਕਰ਩ਾ ਕੀਿੀ ਸ੄, ਿ੃, ਩ੰਜ੃ (ਕਾਮਾਤਦਕ) ਵ੄ਰੀ (ਮ੃ਰ੃) 
ਵੁੱ਷ ਤਵਚ ਕਰ ਤਦੁੱ ਿ੃ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  



ਸ੃ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗ੃ੜ ਨਾ਷ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! ਸ੃ ਦੁੁੱ ਖਾਂ ਦ੃ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! ਸ੃ ਮਾਲਕ! ਸ੃ 
ਭਗਿੀ ਨਾਲ ਤ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ੃! ਸ੃ ਆਕਾਰ-ਰਤਸਿ! ਜਦੋਂ ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱ ਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ 
(ਿ੃ਰਾ) ਨਾਮ ਤਸਰਦ੃ ਤਵਚ ਵ਷ਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਕਰ੅ੜਾਂ ਩ਾ਩ ਇਕ ਤਖਨ ਤਵਚ ਤਮਿ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ।1।  

ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਿ੃ਰਾ ਥਾਂ ਷੅ਸਣਾ ਸ੄, ਿ੃ਰਾ ਰੂ਩ ਷੅ਸਣਾ ਸ੄। ਿ੃ਰ੃ ਭਗਿ ਿ੃ਰ੃ ਦਰਬਾਰ ਤਵਚ ਷੅ਸਣ੃ 
ਲੁੱ ਗਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਷ਾਰ੃ ਜੀਵਾਂ ਨੰੂ ਦਾਿਾਂ ਦ੃ਣ ਵਾਲ੃ ਮਾਲਕ-਩ਰਭੂ! ਮ੃ਸਰ ਕਰ; (ਮ੄ਨੰੂ ਕਾਮਾਤਦਕ 

ਵ੄ਰੀਆਂ ਿੋਂ) ਬਚਾਈ ਰੁੱਖ।2।  

ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਿ੃ਰਾ ਕ੅ਈ ਰੰਗ ਨਸੀਂ ਤਦੁੱ ਷ਦਾ; ਿ੃ਰੀ ਕ੅ਈ ਸ਼ਕਲ ਨਸੀਂ ਤਦੁੱ ਷ਦੀ। ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱ ਖ ਨਸੀਂ ਷੅ਚ 

਷ਕਦਾ ਤਕ ਿ੃ਰੀ ਤਕਿਨੀ ਕੁ ਿਾਕਿ ਸ੄। ਸ੃ ਅ਩ਸੰੁਚ ਩ਰਮਾਿਮਾ! ਿੂੰ  ਩ਾਣੀ ਤਵਚ ਧਰਿੀ ਤਵਚ 

ਆਕਾਸ਼ ਤਵਚ ਷ਭ ਥਾਈ ਂਮ੆ਜੂਦ ਸੈਂ।3।  

ਸ੃ ਮੁਰਾਰੀ! ਿੂੰ  ਨਾ਷-ਰਤਸਿ ਸੈਂ; ਿੂੰ  ਷ਰਬ-ਤਵਆ਩ਕ ਸੈਂ, ਿ੃ਰ੃ ਷ਾਰ੃ ਷੃ਵਕ ਿ੃ਰੀ ਤ਷ਫ਼ਤਿ-਷ਾਲਾਸ 

ਕਰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਷ੁਆਮੀ! ਮੈਂ ਿ੃ਰ੃ ਦਰ ਿ੃ ਆ ਤਡੁੱ ਗਾ ਸਾਂ, ਮੈਂ ਿ੃ਰੀ 
਷ਰਨ ਆਇਆ ਸਾਂ। ਤਜਵੇਂ ਿ੄ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੁੱ ਗ੃, ਉ਷੃ ਿਰਹਾਂ ਮ੃ਰੀ ਰੁੱ ਤਖਆ ਕਰ।4।1।  


