
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ ਤਮਠ ਬ੅ਲੜਾ ਜੀ ਹਤਰ ਸਜਣੁ 
ਸੁਆਮੀ ਮ੅ਰਾ ॥ ਹਉ ਸੰਮਤਲ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹੁ ਕਦ੃ ਨ ਬ੅ਲ੄  ਕਉਰਾ ॥ ਕਉੜਾ ਬ੅ਤਲ ਨ ਜਾਨੈ 
ਪ੍ੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗਣੁ ਕ੅ ਨ ਤਿਤਾਰ੃ ॥ ਪ੍ਤਤਤ ਪ੍ਾਵਨੁ ਹਤਰ ਤਬਰਦੁ ਸਦਾਏ ਇਕੁ ਤਤਲੁ 
ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਲ੃  ॥ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਨੇਰ੄ ਹੀ ਤ੃ ਨੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ 
ਸਰਣਾਗਤਤ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤ ਸਜਣੁ ਮ੃ਰਾ ॥੧॥ {ਪੰ੍ਨਾ 784} 

ਪਦਅਰਥ:- ਮਮਠ ਬ੅਱ੜਾ—ਮਮਿੱ ਠੇ ਬ੅਱ ਬ੅਱ਣ ਵਾ਱ਾ। ਮ੅ਰਾ—ਮ੃ਰਾ। ਹਉ—ਹਉਂ, ਮੈਂ। ਸੰਮਮ਱—
ਚ੃ਤਾ ਕਰ ਕਰ ਕ੃। ਕਉਰਾ—ਕ੆ੜਾ (ਬ੅਱)। ਬ੅ਮ਱ ਨ ਜਾਨੈ—ਬ੅਱ਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਅਉਗਣ ੁ

ਕ੅—ਕ੅ਈ ਭੀ ਔਗੁਣ। ਮਚਤਾਰ੃—ਚ੃ਤ੃ ਰਿੱਖਦਾ। ਪਮਤਤ ਪਾਵਨੁ—ਮਵਕਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪਮਵਿੱ ਤਰ ਕਰਨ 

ਵਾ਱ਾ। ਮਬਰਦੁ—ਮੁਿੱ ਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ। ਸਦਾਏ—ਅਖਵਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਤ਱ੁ—ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ। 
ਭੰਨੈ—ਭੰਨਦਾ, ਮਵਅਰਥ ਜਾਣ ਦੇਂਦਾ। ਘਾ਱੃—ਕੀਤੀ ਘਾ਱ ਨੰੂ, ਮਕਸ੃ ਦੀ ਕੀਤੀ ਮਮਹਨਤ ਨੰੂ। 
ਘਟ—ਸਰੀਰ। ਨੇਰ੄ ਹੀ ਤ੃ ਨੇਰਾ—ਨੇੜ੃ ਤੋਂ ਨੇੜ੃, ਬਹੁਤ ਹੀ ਨੇੜ੃। ਸਰਣਾਗਮਤ—ਸਰਨ ਮਵਚ 

ਆਇਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ੄। ਅੰਮਮਿਤ—ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾ਱ਾ।1।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਮ੃ਰਾ ਮਾ਱ਕ-ਪਿਭੂ ਮਮਿੱ ਠੇ ਬ੅਱ ਬ੅਱ਣ ਵਾ਱ਾ ਮਪਆਰਾ ਮਮਿੱ ਤਰ ਹ੄। ਮੈਂ ਚ੃ਤ੃ ਕਰ 

ਕਰ ਕ੃ ਥਿੱਕ ਗਈ ਹਾਂ (ਮਕ ਉਸ ਦਾ ਕਦ੃ ਕ੆ੜਾ ਬ੅਱ ਬ੅ਮ਱ਆ ਯਾਦ ਆ ਜਾਏ, ਪਰ) ਉਹ ਕਦ੃ ਭੀ 
ਕ੆ੜਾ ਬ੅਱ ਨਹੀਂ ਬ੅਱ਦਾ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਉਹ ਸਾਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਨਾ਱ ਭਰਪੂਰ ਭਗਵਾਨ ਕ੆ੜਾ (ਖਰਵਾ) ਬ੅਱ਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
(ਮਕਉਂਮਕ ਉਹ ਸਾਡਾ) ਕ੅ਈ ਭੀ ਔਗੁਣ ਚ੃ਤ੃ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦਾ। ਉਹ ਮਵਕਾਰੀਆ ਂ ਨੰੂ ਪਮਵਿੱ ਤਰ 

ਕਰਨ ਵਾ਱ਾ ਹ੄—ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਦਿੱ ਮਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, (ਅਤ੃ ਉਹ ਮਕਸ੃ 
ਦੀ ਭੀ) ਕੀਤੀ ਘਾ਱-ਕਮਾਈ ਨੰੂ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਮਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਂਦਾ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਮ੃ਰਾ ਸਿੱਜਣ ਹਰ੃ਕ ਸਰੀਰ ਮਵਚ ਵਿੱਸਦਾ ਹ੄, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਮਵਚ ਵਿੱਸਦਾ ਹ੄, ਹਰ੃ਕ ਜੀਵ 

ਦ੃ ਅਿੱਤ ਨੇੜ੃ ਵਿੱਸਦਾ ਹ੄। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਉਸ ਦੀ ਸਰਨ ਮਪਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਭਾਈ! ਮ੃ਰਾ 
ਸਿੱਜਣ ਪਿਭੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾ਱ਾ ਹ੄।1।  
 


