
ਗਉੜੀ ॥ ਨਨਿੰ ਦਉ ਨਨਿੰ ਦਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗ ੁਨਨਿੰ ਦਉ ॥ ਨਨਿੰ ਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਨਿਆਰੀ ॥ ਨਨਿੰ ਦਾ 
ਬਾਿ ੁ ਨਨਿੰ ਦਾ ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਨਿੰ ਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬੈਕੁਿੰ ਨਿ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਮ ੁਿਦਾਰਥ ੁ
ਮਨਨਹ ਬਸਾਈਐ ॥ ਨਰਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਨਿੰ ਦਾ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੇ ਕਿਰ ੇਨਨਿੰ ਦਕ ੁਧੋਇ ॥੧॥ ਨਨਿੰ ਦਾ 
ਕਰੈ ਸ ੁਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਨਨਿੰ ਦਕ ਮਾਨਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਨਨਿੰ ਦਕ ੁਸ ੋਜੋ ਨਨਿੰ ਦਾ ਹੋਰ ੈ॥ ਹਮਰਾ 
ਜੀਵਨੁ ਨਨਿੰ ਦਕ ੁਲੋਰ ੈ॥੨॥ ਨਨਿੰ ਦਾ ਹਮਰੀ ਿਰੇਮ ਨਿਆਰ ੁ॥ ਨਨਿੰ ਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰੈ ਉਧਾਰ ੁ॥ ਜਨ 
ਕਬੀਰ ਕਉ ਨਨਿੰ ਦਾ ਸਾਰੁ ॥ ਨਨਿੰ ਦਕ ੁਡਬੂਾ ਹਮ ਉਤਰੇ ਿਾਨਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ {ਿਿੰ ਨਾ 339} 

ਪਦਅਰਥ:- ਨ ਿੰ ਦਉ—{ਹੁਕਮੀ ਭਨ ਿੱ ਖਤ, Imperative mood, ਅਿੱ  ਪੁਰਖ, ਇਕ- ਚ }। 
ਲੋਗੁ ਨ ਿੰ ਦਉ—ਬੇਸ਼ਿੱਕ ਜਗਤ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਕਰੇ। ਮੋ ਕਉ—ਮੈ  ਿੰ । ਜ  ਕਉ—ਪਰਭ  ਦ ੇ ਸੇ ਕ   ਿੰ । 
ਖਰੀ—ਬਹੁਤ। ਮਹਤਾਰੀ—ਮਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਬੈਕੁਿੰ ਨਿ—ਬੈਕੁਿੰ ਿ ਨ ਚ। ਮ ਨਹ—ਮ  ਨ ਚ। ਬਸਾਈਐ— ਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨਰਦੈ ਸੁਧ—
ਪਨ ਿੱ ਤਰ ਨਹਰਦਾ ਹੁਿੰ ਨਦਆ।ਂ ਜਉ—ਜੇ। ਕਪਰੇ ਧੋਇ—ਕਿੱਪੜ ੇਧੋਂਦਾ ਹੈ, ਮ  ਦੀ ਨ ਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਦ ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।1।  

ਮਾਨਹ—ਨ ਚ। ਹੋਰੈ—ਰੋਕਦਾ ਹੈ। ਲੋਰੈ—ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਨ ਿੰ ਦਕੁ—ਮਿੰਦਾ ਨਚਤ ਣ  ਾਲਾ।2।  

ਉਧਾਰੁ—ਬਚਾਅ। ਸਾਰੁ—ਸਰਸ਼ੇਟ ਧ ।3।  

ਅਰਥ:- ਜਗਤ ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਮੇਰੀ ਨ ਿੰ ਦਾ ਕਰੇ, ਬੇਸ਼ਿੱਕ ਮੇਰੇ ਔਗੁਣ ਭਿੰਡੇ; ਪਰਭ  ਦੇ ਸੇ ਕ   ਿੰ  ਆਪਣੀ 
ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਹੁਿੰਦੀ ਚਿੰਗੀ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਸੇ ਕ ਦਾ ਮਾਂ ਨਪਉ ਹੈ (ਭਾ , ਨਜ ੇਂ ਮਾਪੇ 
ਆਪਣੇ ਬਾਲ ਨ ਚ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ  ਧਦ ੇ ੇਖਣਾ ਲੋੜਦ ੇਹ , ਨਤ ੇਂ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਭੀ ਔਗੁਣ  ਸ਼ਰ ਕਰ ਕ ੇ
ਭਲੇ ਗੁਣਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਜੇ ਲੋਕ ਔਗੁਣ  ਸ਼ਰ ਕਰ  ਤਾਂ ਹੀ ਬੈਕੁਿੰ ਿ ਨ ਚ ਜਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਨਕਉਂਨਕ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਪਣ ੇ
ਔਗੁਣ ਛਿੱਡ ਕ)ੇ ਪਰਭ  ਦਾ  ਾਮ-ਰ ਪ ਧ  ਮ  ਨ ਚ  ਸਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਨਹਰਦਾ ਸੁਿੱ ਧ ਹੁਿੰ ਨਦਆ ਂ
ਸਾਡੀ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਹੋ  ੇ (ਭਾ , ਜੇ ਸੁਿੱ ਧ ਭਾ  ਾ  ਾਲ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣ  ਸ਼ਰ ਹੁਿੰ ਦ ੇਸਣੁੀਏ) ਤਾਂ 
ਨ ਿੰ ਦਕ ਸਾਡ ੇਮ    ਿੰ  ਪਨ ਿੱਤਰ ਕਰ  ਨ ਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।1।  

(ਤਾਂ ਤ)ੇ ਜੋ ਮ ੁਿੱ ਖ ਸਾ  ਿੰ  ਭਿੰ ਡਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡਾ ਨਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਸਾਡੀ ਸਰੁਤ ਆਪਣੇ ਨ ਿੰ ਦਕ 
ਨ ਚ ਰਨਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਭਾ , ਅਸੀਂ ਆਪਣ ੇਨ ਿੰ ਦਕ ਦੀ ਗਿੱਲ ਬੜ ੇਨਧਆ   ਾਲ ਸੁਣਦ ੇਹਾਂ)। (ਅਸਲ 



ਨ ਚ) ਸਾਡਾ ਮਿੰ ਦਾ ਨਚਤ ਣ  ਾਲਾ ਮ ੁਿੱ ਖ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡ ੇਐਬ  ਸ਼ਰ ਹੋਣੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ। ਨ ਿੰ ਦਕ 
ਤਾਂ ਸਗੋਂ ਇਹ ਚਾਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਨਕ ਸਾਡਾ ਜੀ   ਚਿੰਗਾ ਬਣੇ।2।  

ਨਜਉਂ ਨਜਉਂ ਸਾਡੀ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ, ਨਤਉਂ ਨਤਉਂ ਸਾਡੇ ਅਿੰਦਰ ਪਰਭ  ਦਾ ਪਰਮੇ-ਨਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ 
ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਸਾਡੀ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਸਾ  ਿੰ  ਔਗੁਣਾਂ  ਲੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਸ,ੋ ਦਾਸ ਕਬੀਰ ਲਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦ ੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦਾ  ਸ਼ਰ ਹੋਣਾ ਸਭ ਤੋਂ  ਧੀਆ ਗਿੱਲ ਹੈ। ਪਰ 
(ਨ ਚਾਰਾ) ਨ ਿੰ ਦਕ (ਸਦਾ ਦ ਨਜਆਂ ਦ ੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰ ਕਰ ਕ ੇਆਪ ਉਹ ਾਂ ਔਗੁਣਾਂ 
ਨ ਚ) ਡੁਿੱ ਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਅਸੀਂ (ਆਪਣੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਚੇਤਾ  ੀ  ਾਲ ਉਹ ਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਨ ਕਲਦ ੇ
ਹਾਂ।3। 20। 71।  

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾ :- ਜੇ ਕੋਈ ਮ ੁਿੱ ਖ ਿਿੰ ਢ ੇਨਜਗਰੇ ਆਪਣੇ ਐਬ  ਸ਼ਰ ਹੁਿੰ ਦ ੇਸਣੁੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਗੋਂ ਇਸ 
ਤਰਹਾਂ ਆਪਣ ੇਅਿੰਦਰੋਂ ਉਹ ਐਬ ਦ ਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣਾ ਜੀ   ਪਨ ਿੱਤਰ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ, ਦ ਨਜਆ ਂਦੇ ਐਬ ਫਰੋਲਣ  ਾਲਾ ਆਪਣੇ ਅਿੰਦਰ ਕਦੇ ਝਾਤੀ  ਾਹ ਮਾਰ  ਕਰਕ ੇਆਪ ਹੀ 
ਉਹ ਾਂ ਐਬਾਂ ਨ ਚ ਡੁਿੱ ਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਿੰਦਗੀ  ਾਲੇ ਬਿੰਦੇ ਆਪਣੀ ਨ ਿੰ ਨਦਆ ਤੋਂ 
ਘਾਬਰਦੇ  ਹੀਂ ਹ । 71।  
  


