
਩ਉੜੀ ॥ ਅੰਮ੍ਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਮ੍ਨਧਾਨੁ ਹ੄ ਮ੍ਮਮ੍ਿ ਩ੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ਮ੍ਿਸੁ ਮ੍ਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਩ਾਈਐ ਸਭ 
ਮ੍ਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਕਮ੍ਰ ਸ੃ਵਾ ਩ਾਰਬਿਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹ੄ ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਗਿ ਮਨੋਰਥ ਩ੁੰ ਮ੍ਨਆ 
ਅਮਰਾ ਩ਦੁ ਩ਾਈ ॥ ਤੁਧੁ ਿ੃ਵਡੁ ਤੂਹ੄ ਩ਾਰਬਿਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 318} 

਩ਦਅਰਥ:- ਨਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਨਮਨਿ—ਨਮਿ ਕ੃। ਨਿ਷ੁ—ਨਿ਷ ਨੂੂੰ । ਨਿਖਾ—ਿਰ੃ਸ, ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਿ੃ਸ। ਕਾਈ—ਕ੅ਈ। ਩ੁੂੰ ਨਨਆ—਩ੂਰ੃ ਸ੅ ਿਾਂਦ੃ ਸਨ। ਅਮਰਾ ਩ਦੁ —ਅਟੱਿ ਦਰਿਾ , ਉਸ ਉੱਚੀ 
ਅਵ਷ਥਾ ਿ੅ ਕਦ੃ ਨਾ਷ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰ ਦੀ। ਿ੃ਵਡ—ੁਿ੃ਡਾ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਩ਰਮਾਿਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅੂੰ ਨਮਰਿ -(ਰੂ਩) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ੄ , (ਇ਷ ਅੂੰ ਨਮਰਿ ਨੂੂੰ  ਷ਨਿ਷ੂੰਗ 
ਨਵਚ) ਨਮਿ ਕ੃ ਩ੀਵ੅। ਉ਷ ਨਾਮ ਨੂੂੰ  ਨ਷ਮਨਰਆਂ ਷ੁਖ ਨਮਿਦਾ ਸ੄ , ਿ੃ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਷ਾਰੀ ਨਿਰਸ਼ਨਾ 
ਨਮਟ ਿਾਂਦੀ ਸ੄। (ਸ੃ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਅਕਾਿ ਩ੁਰਖ ਦੀ ਷੃ਵਾ ਕਰ , (ਮਾਇਆ ਦੀ ) ਕ੅ਈ ਭੁਖ ਨਸੀਂ 
ਰਨਸ ਿਾਏਗੀ। (ਨਾਮ ਨ਷ਮਨਰਆ)ਂ ਷ਾਰ੃ ਮਨੋਰਥ ਩ੂਰ੃ ਸ੅ ਿਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਉੱਚੀ ਆਿਮਕ ਅਵ਷ਥਾ 
ਨਮਿ ਿਾਂਦੀ ਸ੄ ਿ੅ ਕਦ੃ ਨਾ਷ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰ ਦੀ। ਸ੃ ਩ਾਰਬਰਸਮ ! ਿ੃ਰ੃ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਿੂੂੰ  ਆ਩ ਸੀ ਸੈਂ। ਸ੃ 
ਨਾਨਕ! ਉ਷ ਩ਾਰਬਰਸਮ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਩ਓ।3।  


