
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤਰ ਨਾਮਮ ਬਨਾਈ ॥ ਜਗੁ ਬਮਨਆ ਤਰਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈ 

॥੧॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਤਰ ਓਲ੍ਹ ॥ ਭ੍ਰਮ ਕ ਰਦ ਸਮਤਗੁਰ ਖਲ੍ਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੁਕਮੁ 

ਬੂਮਿ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣ ॥ ਸਮਤਗੁਰ ਸਵਾ ਮਹਾ ਮਨਰਬਾਣ ॥੨॥ ਮਜਮਨ ਤੰੂ ਜਾਤਾ ਸ ਮਗਰਸਤ 

ਉਦਾਸੀ ਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਮਮ ਰਤਾ ਸਈ ਮਨਰਬਾਣ ੁ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਮਮਮਲਓ ਨਾਮ ੁ ਮਨਧਾਨਾ ॥ 

ਭ੍ਨਮਤ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ੂਰ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥੫੭॥ {ੰਨਾ 385} 

ਦਅਰਥ:- ਰਾਜ ਲੀਲਾ—ਰਾਜ ਦਾ ਮਜ-ਮਲਾ, ਰਾਜ ਤੋਂ ਮਮਲਣ ਵਾਲਾ ਸੁਖ-ਆਨੰਦ। ਤਰ ਨਾਮਮ—
ਤਰ ਨਾਮ ਨੇ। ਗਾਈ—ਮੈਂ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ।1।  

ਤਰ ਓਲ੍ਹ—ਤਰ ਆਸਰ (ਰਮਹਣ ਨਾਲ)। ਭ੍ਰਮ—ਭ੍ਟਕਣਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਬੂਮਿ—ਸਮਿ ਕ। ਮਨਰਬਾਣ—ਵਾਸਨਾ-ਰਮਹਤ ਅਵਸਥਾ।2।  

ਮਜਮਨ—ਮਜਸ ਨੇ। ਤੂੰ—ਤਨੰੂ। ਉਦਾਸੀ—ਮਤਆਗੀ। ਰਵਾਣ—ੁਕਬੂਲ। ਨਾਮਮ—ਨਾਮ ਮਵਚ। 
ਮਨਰਬਾਣ—ੁਵਾਸਨਾ ਤੋਂ ਰਮਹਤ।3।  

ਜਾ ਕਉ—ਮਜਸ ਨੰੂ। ਮਨਧਾਨਾ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਭ੍ਨਮਤ—ਆਖਦਾ ਹ। ੂਰ—ਭ੍ਮਰਆ ਹਇਆ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਰਭ੍!ੂ (ਜਦੋਂ ਤੋਂ) ਸਮਤਗੁਰੂ ਨੇ (ਮਰ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਭ੍ਟਕਣਾ ਦਾ ਕਰਨ 

ਵਾਲ ੜਦ ਖਹਲ ਮਦਿੱ ਤ ਹਨ (ਤ ਤਰ ਨਾਲੋਂ ਮਰੀ ਮਵਿੱ ਥ ਮੁਿੱ ਕ ਗਈ ਹ, ਤਦੋਂ ਤੋਂ) ਤਰ ਆਸਰ-ਰਨੇ 

ਰਮਹਣ ਨਾਲ ਮਰ ਵਾਸਤ ਸਾਰ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਬਣ ਗਏ ਹਨ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਰਭ੍ੂ! ਤਰ ਨਾਮ ਨੇ ਮਰ ਵਾਸਤ ਉਹ ਮਜ ਬਣਾ ਮਦਿੱ ਤੀ ਹ ਜ ਰਾਜ ਲਕਾਂ ਨੰੂ ਰਾਜ ਤੋਂ ਮਮਲਦੀ 
ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤਰੀ ਮਸਮਤ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮਨੰੂ ਜਗੀਆਂ ਵਾਲਾ ਜਗ 

ਰਾਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ ਸੁਖ ਤ ਕੀਰੀ ਵਾਲਾ ਸੁਖ ਦਵੇਂ ਹੀ ਮਨੰੂ ਤਰੀ ਮਸਮਤ-ਸਾਲਾਹ 

ਮਵਚੋਂ ਮਮਲ ਰਹ ਹਨ)।  

ਹ ਰਭ੍ੂ! ਤਰੀ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਸਮਿ ਕ ਮੈਂ ਸਾਰ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਮਰਹਾ ਹਾਂ, ਸਮਤਗੁਰੂ ਦੀ (ਦਿੱਸੀ) 
ਸਵਾ ਦੀ ਬਰਕਮਤ ਨਾਲ ਮਨੰੂ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਵਾਸਨਾ-ਰਮਹਤ ਅਵਸਥਾ ਰਾਤ ਹ ਗਈ ਹ।2।  

ਹ ਰਭ੍ੂ! ਮਜਸ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਤਰ ਨਾਲ ਡੂੰ ਘੀ ਸਾਂਿ ਾ ਲਈ ਉਹ ਚਾਹ ਮਗਰਹਸਤੀ ਹ ਚਾਹ ਮਤਆਗੀ 



ਉਹ ਤਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਮਵਚ ਕਬੂਲ ਹ। ਜਹੜਾ ਮਨੁਿੱ ਖ, ਹ ਰਭ੍ੂ! ਤਰ ਨਾਮ (-ਰੰਗ) ਮਵਚ ਰੰਮਗਆ 

ਹਇਆ ਹ ਉਹੀ ਸਦਾ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾ ਤੋਂ ਬਮਚਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ।3।  

ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹ—ਹ ਰਭ੍ੂ! ਮਜਸ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਤਰਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਮਲ ਮਗਆ ਹ ਉਸ ਦਾ (ਉੱਚ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਦਾ ਭ੍ਮਰਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ।4।6। 57।  
 


