
ਕਬੀਰੁ ॥ ਮਾਰੂ ॥ ਰਾਮੁ ਸਿਮਰੁ ਪਛੁਤਾਸਿਗਾ ਮਨ ॥ ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲੋਭੁ ਕਰਤੁ ਿੈ ਆਜੁ 
ਕਾਸਲ ਉਸਿ ਜਾਸਿਗਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ ਲਾਲਚ ਲਾਗ ੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ 
ਭੁਲਾਸਿਗਾ ॥ ਧਨ ਜੋਬਨ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਕਾਗਦ ਸਜਉ ਗਸਲ ਜਾਸਿਗਾ ॥੧॥ ਜਉ ਜਮ ੁ
ਆਇ ਕਿੇ ਗਸਿ ਪਟਕ ੈਤਾ ਸਦਨ ਸਕਛੁ ਨ ਬਿਾਸਿਗਾ ॥ ਸਿਮਰਨੁ ਭਜਨੁ ਦਇਆ ਨਿੀ 
ਕੀਨੀ ਤਉ ਮੁਸਿ ਚੋਟਾ ਿਾਸਿਗਾ ॥੨॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਿਾ ਮਾਗ ੈ ਸਕਆ ਮੁਿ ੁ ਲੈ ਕ ੈ
ਜਾਸਿਗਾ ॥ ਕਿਤੁ ਕਬੀਰੁ ਿਨੁਿੁ ਰ ੇ ਿੰਤਿੁ ਿਾਧਿੰਗਸਤ ਤਸਰ ਜਾਂਸਿਗਾ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1106} 

ਪਦਅਰਥ:- ਮਨ—ਹੇ ਮਨ! ਜੀਅਰਾ—ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਜਿੰਦ। ਆਜੁ ਕਾਜਿ—ਅੱਜ-ਭਿਕ, ਛੇਤੀ ਹੀ।1। 
ਰਹਾਉ।  

ਗਰਬੁ—ਮਾਣ। ਜਜਉ—ਵਾਂਗ।1।  

ਗਜਹ—ਫੜ ਕੇ। ਨ ਬਸਾਜਹਗਾ—ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਇਗੀ। ਮੁਜਿ—ਮ ਿੰ ਹ ਉਤੇ।2।  

ਜਕਆ ਮੁਿੁ ਿੈ ਕ—ੇਜਕਹੜੇ ਮ ਿੰ ਹ ਨਾਿ?।3।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਮਨ! (ਹੁਣ ਹੀ ਵੇਿਾ ਹੈ) ਪਰਭ  ਦਾ ਜਸਮਰਨ ਕਰ, (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਮਾ ਜਵਹਾ ਜਾਣ ਤੇ) 
ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰੇਂਗਾ। ਜਵਕਾਰਾਂ ਜਵਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਤੇਰੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਜਿੰਦ (ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦਾ) ਿੋਭ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹ,ੈ ਪਰ ਤ ਿੰ  ਥੜੋੇ ਹੀ ਜਦਨਾਂ ਜਵਚ (ਇਹ ਸਭ ਕਝੁ ਛੱਡ ਕੇ ਇੱਥੋਂ) ਤੁਰ ਜਾਏਗਂਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਮਨ! ਤ ਿੰ  ਿਾਿਚ ਜਵਚ ਫਸ ਕ ੇਜੀਵਨ ਅਜਾਈ ਂਗਵਾ ਜਰਹਾ ਹੈਂ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਜਵਚ 
ਿੁਿੰ ਜਝਆ ਜਫਰਦਾ ਹੈਂ। ਨਾਹ ਕਰ ਇਹ ਮਾਣ ਧਨ ਤ ੇਜੁਆਨੀ ਦਾ, (ਮੌਤ ਆਉਣ ਤ)ੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਵਾਂਗ 
ਗਿ ਜਾਏਗਂਾ।1।  

ਹੇ ਮਨ! ਜਦੋਂ ਜਮ ਨੇ ਆ ਕੇ ਕਸੇਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕ ੇਤੈਨ ਿੰ  ਭੁਿੰ ਞੇ ਪਟਕਾਇਆ, ਤਦੋਂ ਤਰੇੀ (ਉਸ ਅੱਗੇ) ਕਈੋ 
ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਇਗੀ। ਤ ਿੰ  ਹੁਣ ਪਰਭ  ਦਾ ਜਸਮਰਨ ਭਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਤ ਿੰ  ਦਇਆ ਨਹੀਂ ਪਾਿਦਾ, 
ਮਰਨ ਵੇਿੇ ਦੁਿੀ ਹੋਵੇਂਗਾ।2।  

ਹੇ ਮਨ! ਜਦੋਂ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ (ਤੈਥੋਂ ਜੀਵਨ ਜਵਚ ਕੀਤੇ ਕਿੰ ਮਾਂ ਦਾ) ਜਹਸਾਬ ਮਿੰ ਜਗਆ, ਤਾਂ ਕੀਹ ਮ ਿੰ ਹ 
ਿੈ ਕ ੇਉਸ ਦ ੇਸਾਹਮਣ ੇਹੋਵੇਂਗਾ? ਕਬੀਰ ਆਿਦਾ ਹੈ—ਹੇ ਸਿੰ ਤ ਜਨੋ! ਸੁਣ,ੋ ਸਾਧ-ਸਿੰਗਤ ਜਵਚ ਰਜਹ 
ਕੇ ਹੀ (ਸਿੰਸਾਰ-ਸਮੁਿੰ ਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਿਿੰ ਘੀਦਾ ਹੈ।3।1।  



ਨੋਟ:- ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਜਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦ ੇਤੌਰ ਤੇ ਜਿਿਦ ੇਹਨ 
“ਜਉ ਜਮ ਆਇ ਕਸੇ ਗਜਹ ਪਟਕ”ੈ, ਭਾਵ, ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਜਜ਼ਕਰ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਮੁਹਾਵਰਾ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਬੋਿ-ਚਾਿ ਦਾ ਜਹੱਸਾ ਬਣ ਜਾਣਾ ਹੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਜਸਰ ਉੱਤ ੇਸਾਬਤ 
ਕੇਸ ਸਨ। ਇਸੇ ਹੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਿੰ : 6 ਜਵਚ ਭੀ ਵੇਿੋ “ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਕਸੇ ਤ ੇਪਕਰ”ੈ।  

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ:- ਦੁਨੀਆ ਦ ੇ ਕ ੜ ੇ ਮਾਣ ਜਵਚ ਭੁੱ ਿ ਕ ੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਿੰ ਦਗੀ ਵਿੋਂ ਿੁਿੰ ਝਣਾ 
ਮ ਰਿਤਾ ਹ,ੈ ਪਛਤਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।  


