
ਸਖੀਹ੉ ਸਹੇਲੜੀਹ੉ ਮੇਰਾ ਪ਩ਰ ੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਹਪਰ ਨਾਮ੉ ੁ ਵਣੰਜਪੜਆ ਰਪਸ ਮ੉ਪਲ 

ਅ਩ਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਮ੉ਪਲ ਅਮ੉ਲ੉ ਸਚ ਘਪਰ ਢ੉ਲ੉ ਩ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮੁੰ ਧ ਭਲੀ ॥ ਇਪਿ ਸੰਪਿ ਹਪਰ 

ਿੈ ਿਰਪਹ ਰਲੀਆ ਹਉ ਩ੁਿਾਰੀ ਦਪਰ ਖਲੀ ॥ ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਆਪ਩ ਿਾਰਜੁ 

ਸਾਰਏ ॥ ਨਾਨਿ ਨਦਰੀ ਧਨ ਸ੉ਹਾਿਪਣ ਸਬਦ ੁਅਭ ਸਾਧਾਰਏ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 436} 

਩ਦਅਯਥ:- ਵਣਜਾਯਾ—ਵ਩ਾਯੀ। ਨਾਭ੉ੋੁ—{ਅ਷ਰ ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਨਾਭੋੁ’ ਸੈ, ਇਥ ੇ ‘ਨਾਭ੉’ ਩ੜ੍ਹਨਾ ਸੈ}। 
ਵਣੰਜੜੜ੍ਆ—ਵ਩ਾਯ ਕੀਤਾ, ਖਯੀੜਦਆ। ਅ਩ਾਯਾ—ਫੇਅੰਤ। ਭ੉ੜਰ—ਭੋੁੁੱ ਰ ੜਵਚ। ਢ੉ਰ੉—ੜ਩ਆਯਾ। 
ਇੜਕ—ਕਈ (ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀਆ)ਂ। ਸਉ—ਭੈਂ। ਦੜਯ—ਦਯ ਤੇ। ਷ਰੀਧਯ—ਰੁੱ ਛਭੀ ਦਾ ਆ਷ਯਾ ਩ਰਬੂ। 
਷ਾਯਏ—਷ਾਯੈ, ਷ੰਬਾਰਦਾ ਸੈ, ਷ੰਵਾਯਦਾ ਸੈ। ਅਬ—ੜਸਯਦਾ। ਷ਾਧਾਯਏ—਷ਸਾਯਾ ਦੇਂਦਾ ਸੈ।3।  

ਅਯਥ:- ਸੇ (਷ਤ਷ੰਗੀ) ਷ਸੇਰੀਸ੉! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਩ਰੇਭ ਦਾ ਵ਩ਾਯੀ ਸੈ। ੜਜ਷ ਨੇ ਉ਷ ਦਾ ਨਾਭ 

ੜਵਸਾੜਝਆ ਸੈ ਉਸ ਉ਷ ਦੇ ਨਾਭ-ਯ਷ ੜਵਚ ੜਬੁੱ ਜ ਕੇ ਇਤਨੇ ਉੱਚ ੇਆਤਭਕ-ਜੀਵਨ ਵਾਰੀ ਸ੉ 
ਜਾਂਦੀ ਸੈ ੜਕ ਉ਷ ਦਾ ਭੋੁੁੱ ਰ ਨਸੀਂ ਩ੈ ਷ਕਦਾ। ਉਸ ਜੀਵ-਷ਖੀ ਫੇਅੰਤ ਭੋੁੁੱ ਰ ਵਾਰੀ ਸ੉ ਜਾਂਦੀ ਸੈ, 

ੜ਩ਆਯ-ੇ਩ਰਬੂ ਦੇ ਷ਦਾ-ੜਥਯ ਚਯਨਾਂ ੜਵਚ ਉਸ ਜੋੁੜ੍ੀ ਯੜਸੰਦੀ ਸੈ। ਉਸੀ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਚੰਗੀ 
਷ਭਝ੉ ਜ੉ ਩ਤੀ-਩ਰਬੂ ਨੰੂ ੜ਩ਆਯੀ ਰੁੱ ਗਦੀ ਸੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਸੀ ਸਨ ਜ੉ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ੜਵਚ ਜੋੁੜ੍ ਕ ੇ

ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦੀਆ ਂਸਨ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਂ ਦੇ ਦਯ ਤੇ ਖਰ੉ ਕੇ ਫੇਨਤੀ ਕਯਦੀ ਸਾਂ (ੜਕ ਭੇਯੀ 
਷ਸਾਇਤਾ ਕਯ੉ ਭੈਂ ਬੀ ਩ਰਬ ੂਨੰੂ ਮਾਦ ਕਯ ਷ਕਾਂ)।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! ੜਜ਷ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਉਤ ੇ਩ਰਬੂ ਦੀ ਭੇਸਯ ਦੀ ੜਨਗਾਸ ਸੋੁੰ ਦੀ ਸੈ ਉਸ ਬਾਗਾਂ ਵਾਰੀ ਸੈ, 

ਗੋੁਯੂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਉ਷ ਦੇ ੜਸਯਦ ੇਨੰੂ ਷ਸਾਯਾ ਦੇਈ ਯੁੱਖਦਾ ਸੈ; ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਜ੉ ਷ਾਯੇ ਜਗਤ ਦਾ 
ਭੂਰ ਸੈ ਜ੉ ਷ਬ ਕੋੁਝ ਕਯਨ-ਮ੉ਗ ਸੈ ਜ੉ ਭਾਇਆ ਦਾ ਩ਤੀ ਸੈ ਉ਷ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਦੇ ਭਨੋੁੁੱ ਖਾ 
ਜਨਭ ਦੇ ਭਨੋਯਥ ਨੰੂ ਷ਪਰ ਕਯਦਾ ਸੈ।3।  
 


