
ਬ੄ਰਉ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਅ਩ੁਨੇ ਸੁਨੀ ਅਰਦਾਤਸ ॥ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਸਗਲਾ ਰਾਤਸ ॥ 

ਭਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਩ਰਬ ੂਤਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਩ੂਰ੃ ਡਰੁ ਸਗਲ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧॥ ਸਬ ਿ੃ ਵਡ 

ਸਭਰਥ ਗੁਰਦ੃ਵ ॥ ਸਤਬ ਸੁਖ ਩ਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਸ੃ਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਬ ੁਤਕਛ ੁ

ਹ੅ਇ ॥ ਤਿਸ ਕਾ ਅਭਰੁ ਨ ਭ੃ਟ੄ ਕ੅ਇ ॥ ਩ਾਰਫਰਹਭੁ ਩ਰਭ੃ਸਰ ੁਅਨੂ਩ ੁ॥ ਸਪਲ ਭੂਰਤਿ 

ਗੁਰੁ ਤਿਸ ਕਾ ਰੂ਩ ੁ॥੨॥ ਜਾ ਕ੄ ਅੰਿਤਰ ਫਸ੄ ਹਤਰ ਨਾਭ ੁ॥ ਜ੅ ਜ੅ ਩੃ਖ੄ ਸ ੁਫਰਹਭ ਤਗਆਨੁ ॥ 

ਫੀਸ ਤਫਸੁਏ ਜਾ ਕ੄ ਭਤਨ ਩ਰਗਾਸ ੁ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ੄ ਩ਾਰਫਰਹਭ ਕਾ ਤਨਵਾਸ ੁ॥੩॥ ਤਿਸ ੁ

ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਕਰੀ ਨਭਸਕਾਰ ॥ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਜਾਉ ਫਤਲਹਾਰ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕ੃ 
ਚਰਨ ਧ੅ਇ ਧ੅ਇ ਩ੀਵਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਤ਩ ਜਤ਩ ਸਦ ਜੀਵਾ ॥੪॥੪੩॥੫੬॥ 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਤਿਗੁਰ ਅ਩ੁਨੇ—ਤ਩ਆਰ੃ ਗੁਰੂ ਨੇ। ਅਰਦਾਤਸ—ਫ੃ਨਿੀ। ਕਾਰਜੁ—ਕੰਭ। ਆਇਆ 

ਰਾਤਸ—ਤਸਰ੃ ਚੜ੍ਹ ਤਗਆ। ਅੰਿਤਰ—ਅੰਦਰ। ਗੁਰ ਩ੂਰ੄—਩ੂਰ੃ ਗੁਰੂ ਨੇ। ਸਗਲ—ਸਾਰਾ। 
ਚੁਕਾਇਆ—ਭੁਕਾ ਤਦਿੱ ਿਾ।1।  

ਸਬ ਿ੃—ਸਬਨਾਂ ਨਾਲੋਂ। ਿ੃—ਿੋਂ। ਵਡ ਸਭਰਥ—ਵਿੱਡੀ ਿਾਕਿ ਵਾਲਾ। ਸਤਬ—ਸਾਰ੃। ਩ਾਈ—

਩ਾਈ,ਂ ਭੈਂ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਤਿਸ ਕੀ—{ਸੰਫੰਧਕ ‘ਕੀ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਤਿਸ’ੁ ਦਾ   ੁ ੁ ਉੱਡ 

ਤਗਆ ਹ੄}। ਸ੃ਵ—ਸਰਨ। ਰਹਾਉ।  

ਜਾ ਕਾ—ਤਜਸ (਩ਰਭਾਿਭਾ) ਦਾ। ਸਬ ੁ ਤਕਛ—ੁਹਰ੃ਕ ਕੰਭ। ਅਭਰੁ—ਹੁਕਭ। ਨ ਭ੃ਟ੄—ਭ੅ੜ੍ 

ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਅਨੂ਩ੁ—{ਅਨ-ਊ਩} ਤਜਸ ਦੀ ਉ਩ਭਾ ਨਾਹ ਹ੅ ਸਕ੃, ਤਜਸ ਦ੃ ਫਰਾਫਰ ਦਾ ਹ੅ਰ 

ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ, ਫਹੁਿ ਹੀ ਸੁੰ ਦਰ। ਸਪਲ ਭੂਰਤਿ—ਤਜਸ ਦੀ ਹਸਿੀ ਸਾਰ੃ ਪਲ ਦ੃ਣ ਵਾਲੀ ਹ੄। ਤਿਸ 

ਕਾ—{ਤਿਸੁ ਕਾ} ਉਸ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ।2।  

ਜਾ ਕ੄ ਅੰਿਤਰ—ਤਜਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਤਹਰਦ੃ ਤਵਚ। ਜ੅ ਜ੅—ਜ੅ ਕੁਝ ਬੀ। ਩੃ਖ੄—ਵ੃ਖਦਾ ਹ੄। ਸ—ੁਉਹ 

(ਵ੃ਤਖਆ ਹ੅ਇਆ ਩ਦਾਰਥ)। ਫਰਹਭ ਤਗਆਨੁ—਩ਰਭਾਿਭਾ ਨਾਲ ਡੂੰ ਘੀ ਸਾਂਝ। ਫੀਸ ਤਫਸੁ਋—
ਵੀਹ ਤਵਸਵ੃, ਩ੂਰ੃ ਿ੆ਰ ਿ੃। ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ੄—ਉਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਤਹਰਦ੃ ਤਵਚ।3।  

ਸਦ—ਸਦਾ। ਕਰੀ—ਕਰੀਂ, ਭੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਜਾਉ—ਜਾਉਂ, ਭੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਫਤਲਹਾਰ—ਸਦਕ੃। 
ਧ੅ਇ—ਧ੅ ਕ੃। ਩ੀਵਾ—਩ੀਵਾਂ, ਭੈਂ ਩ੀਂਦਾ ਰਹਾਂ। ਨਾਨਕ—ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਜਤ਩—ਜ਩ ਕ੃। ਜੀਵਾ—
ਜੀਵਾਂ, ਭੈਂ ਆਿਭਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਨਹੀਂ।4।  



ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰੂ ਸਬਨਾਂ (ਦ੃ਵਤਿਆ)ਂ ਨਾਲੋਂ ਫਹੁਿ ਵਿੱਡੀ ਿਾਕਿ ਵਾਲਾ ਹ੄। ਭੈਂ (ਿਾਂ) ਉਸ 

(ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਸਾਰ੃ ਸੁਖ ਩ਰਾ਩ਿ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹਾਂ। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਤ਩ਆਰ੃ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਤਜਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦੀ) ਫ੃ਨਿੀ ਸੁਣ ਲਈ, ਉਸ ਦਾ (ਹਰ੃ਕ) ਕੰਭ ਭੁਕੰਭਲ 

ਿ੆ਰ ਿ੃ ਤਸਰ੃ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਖ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਤਵਚ ਆ਩ਣ੃ ਤਹਰਦ੃ ਤਵਚ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ 
ਤਧਆਨ ਧਰਦਾ ਰਤਹੰਦਾ ਹ੄। ਩ੂਰਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦਾ (ਹਰ੃ਕ) ਡਰ ਸਾਰ੃ ਦਾ ਸਾਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (ਜਗਿ ਤਵਚ) ਤਜਸ (਩ਰਭਾਿਭਾ) ਦਾ ਕੀਿਾ ਹੀ ਹਰ੃ਕ ਕੰਭ ਹ੅ ਤਰਹਾ ਹ੄, ਉਸ 

(਩ਰਭਾਿਭਾ) ਦਾ ਹੁਕਭ ਕ੅ਈ ਜੀਵ ਭ੅ੜ੍ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਩ਰਬੂ ਩ਰਭ੃ਸਰ (਌ਸਾ ਹ੄ ਤਕ ਉਸ) 

ਵਰਗਾ ਹ੅ਰ ਕ੅ਈ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦ੃ ਸਰੂ਩ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਸਾਰ੃ ਭਨੋਰਥ ਩ੂਰ੃ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਬਾਈ! 

ਗੁਰੂ ਉਸ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਰੂ਩ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਤਜਸ (ਭਨੁਿੱ ਖ) ਦ੃ ਤਹਰਦ੃ ਤਵਚ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ ਵਿੱਸਦਾ ਹ੄, 
(ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਖ ਜਗਿ ਤਵਚ) ਜ੅ ਕੁਝ ਬੀ ਵ੃ਖਦਾ ਹ੄ ਉਹ (ਵ੃ਤਖਆ ਩ਦਾਰਥ ਉਸ ਦੀ) ਩ਰਭਾਿਭਾ 
ਨਾਲ ਡੂੰ ਘੀ ਸਾਂਝ ਹੀ ਫਣਾਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਬਾਈ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਤਜਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਭਨ ਤਵਚ ਆਿਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦਾ ਭੁਕੰਭਲ ਚਾਨਣ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਤਨਵਾਸ ਹ੅ 
ਜਾਂਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹ੃ ਬਾਈ!) ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਭੈਂ ਸਦਾ ਤਸਰ ਤਨਵਾਂਦਾ ਰਤਹੰਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਿੋਂ ਭੈਂ 
ਸਦਾ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਭੈਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਚਰਨ ਧ੅ ਧ੅ ਕ੃ ਩ੀਂਦਾ ਹਾਂ (ਬਾਵ, ਭੈਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਿੋਂ 
ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਾ ਸਦਕ੃ ਕਰਦਾ ਹਾਂ)। ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਚ੃ਿ੃ ਕਰ ਕ੃ ਭੈਂ ਆਿਭਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ 

ਕਰਦਾ ਰਤਹੰਦਾ ਹਾਂ।4। 43। 56।  
 


