
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਵਹੁ ਮਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹ੉ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾਂ ॥ ਰ੉ਵਹ ਮਿਰਹਾ ਤਨ 
ਕਾ ਆਪਣਾ ਸਾਮਹਿੁ ਸੰਮ੍ਹਾਲੇਹਾਂ ॥ ਸਾਮਹਿੁ ਸਮ੍ਹਾਮਲਹ ਪੰਥੁ ਮਨਹਾਮਲਹ ਅਸਾ ਮਿ ਓਥੈ 
ਜਾਣਾ ॥ ਮਜਸ ਕਾ ਕੀਆ ਮਤਨ ਹੀ ਲੀਆ ਹ੉ਆ ਮਤਸੈ ਕਾ ਿਾਣਾ ॥ ਜ੉ ਮਤਮਨ ਕਮਰ ਪਾਇਆ ਸੁ 
ਆਗੈ ਆਇਆ ਅਸੀ ਮਕ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇਹਾ ॥ ਆਵਹੁ ਮਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹ੉ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 579} 

ਪਦਅਰਥ:- ਱ਏਹਾਂ—ਅਸੀਂ ਱ਈਏ। ਸਚੜਾ—ਸਦਾ-ਥਥਰ ਰਥਹਣ ਵਾ਱ਾ। ਰ੅ਵਹ —ਅਸੀਂ ਰ੅ਵੀਏ , 

ਅਸੀਂ ਅ੝ਸ੅ਸ ਕਰੀਏ। ਥਿਰਹਾ —ਥਵਛ੅ੜਾ। ਤਨ—ਸਰੀਰ। ਸਮ੍ਹ੍ਹਾਥ਱ਹ—ਅਸੀਂ ਯਾਦ ਕਰੀਏ। 
ਪੰਥੁ—ਰਸਤਾ। ਥਨਹਾਥ਱ਹ —ਅਸੀਂ ਵ੃ਖੀਏ। ਕੀਆ —ਪ੄ਦਾ ਕੀਤਾ। ਱ੀਆ —ਵਾਪਸ ਱੄ ਥ਱ਆ। 
ਭਾਣਾ—ਰਜ਼ਾ। ਥਤਥਨ—ਉਸ ਜੀਵ ਨੇ।1।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਸਹ੃਱ੀਹ੅! (ਹ੃ ਸਤਸੰਗੀ ਸੱਜਣ੅!) ਆਓ, ਰ਱ ਕ੃ ਿ੄ਠੀਏ ਤ੃ ਪਰਮ੍ਹਾਤਮ੍ਹਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਥਰ 
ਰਥਹਣ ਵਾ਱ਾ ਨਾਮ੍ਹ ਥਸਮ੍ਹਰੀਏ। ਆਓ , ਪਰਭੂ ਤੋਂ ਆਪਣ੃ ਥਵਛ੅ੜ੃ ਦਾ ਮ੍ਹੁੜ ਮ੍ਹੁੜ ਅ੝ਸ੅ਸ ਨਾ਱ ਚ੃ਤਾ 
ਕਰੀਏ, (ਉਹ ਥਵਛ੅ੜਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਱ਈ ) ਮ੍ਹਾ਱ਕ-ਪਰਭੂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੀਏ। ਆਓ , ਅਸੀਂ ਮ੍ਹਾ਱ਕ ਨੰੂ 
ਥਹਰਦ੃ ਥਵਚ ਵਸਾਈਏ , ਤ੃ ਉਸ ਰਸਤ੃ ਨੰੂ ਤੱਕੀਏ (ਥਜਸ ਰਸਤ੃ ਸਭ ਜਾ ਰਹ੃ ਹਨ )। ਅਸਾਂ ਭੀ 
(ਆਥਿਰ) ਉਸ ਪਰ਱੅ਕ ਥਵਚ ਜਾਣਾ ਹ੄ (ਥਜਥ੃ ਅਨੇਕਾਂ ਜਾ ਚੁਕ੃ ਹਨ )। (ਥਕਸ੃ ਦ੃ ਮ੍ਹਰਨ ਤ੃ ਰ੅ਣਾ 
ਥਵਅਰਥ ਹ੄) ਥਜਸ ਪਰਭੂ ਦਾ ਇਹ ਪ੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ੅ਇਆ ਸੀ , ਉਸ੃ ਨੇ ਥਜੰਦ ਵਾਪਸ ਱੄ ਱ਈ ਹ੄ , ਉਸ੃ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਇਥ੃ ਜਗਤ ਥਵਚ ਜੀਵ ਨੇ ਜ੅ ਕੁਝ ਕੀਤਾ , (ਮ੍ਹਰਨ ਤ੃) ਉਸ ਦ੃ ਅੱਗ੃ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹ੄। (ਇਸ ਰੱਿੀ ਥਨਯਮ੍ਹ ਅੱਗ੃) ਸਾਡਾ ਕ੅ਈ ਜ਼੅ਰ ਨਹੀਂ ਚੜਹ ਸਕਦਾ।  

(ਇਸ ਵਾਸਤ੃ ) ਹ੃ ਸਹ੃਱ੀਹ੅ ! ਆਓ, ਰ਱ ਕ੃ ਿ੄ਠੀਏ ਤ੃ ਸਦਾ -ਥਥਰ ਰਥਹਣ ਵਾ਱੃ ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ੍ਹ 
ਥਸਮ੍ਹਰੀਏ।1।  

 


